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กรมสุขภาพและบริการมนุษย์ 

การละเว้นสิทธ์ิส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องด้านพฒันาการ (DD) 

กองความบกพร่องด้านพฒันาการ: สาระส าคญัของการบริการ 
2567 

ผู้ที่ท างานบ้าน 
ค าจ ากัดความและข้อก าหนดของการบริการท่ีแสดงไว้ด้านล่างนีไ้ม่ได้รวมรายละเอียดและข้อก าหนดท้ังหมดไว้ด้วย ส าหรับมาตรฐานการบริการ ข้อก าหนด 

ประเภทและคุณสมบัติของผู้ให้บริการ และข้อมูลเกี่ยวการคืนเงินท่ีได้ส ารองจ่าย แสดงไว้ท่ีการละเว้นสิทธ์ิส าหรับ DD ภายใต้บริการระดับบ้านและชุมชน (HCBS) ของเมดิเคด 

(Medicaid) ท่ีเหมาะสม

ความพร้อมในการบริการของการละเว้นสิทธ์ิ 
การละเวน้สิทธ์ิของความช่วยเหลือระดบัครอบครัว (FSW) 

ส าหรับการละเวน้สิทธ์ิของผูท่ี้มีความบกพร่องดา้นพฒันาการแบบเบ็ดเสร็จ (CDD)

รหัสการบริการ NFOCUS 
ผู้ที่ท างานบ้าน-ตัวแทน 9769 

ผู้ที่ท างานบ้าน-อสิระ 9393 

ค าจ ากดัความของการบริการ 
ผูท่ี้ท างานบา้นคือผูท่ี้ท าหนา้ท่ีช่วยเหลือในการปฏิบติักิจกรรมทัว่ไปต่าง ๆ ในบา้น 
เม่ือสมาชิกในครอบครัวท่ีมีหนา้ท่ีรับผิดชอบไม่อยูบ่า้นเป็นการชัว่คราวหรืออยูบ่า้นแต่ไม่สามารถดูแลบา้นได ้เฉพาะผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีมีอาย ุ18 
ปีหรือต ่ากว่าท่ีอาศยัอยูก่บัผูใ้หก้ารดูแลท่ีไม่ไดรั้บค่าตอบแทนเท่านั้นท่ีจะสามารถใชบ้ริการน้ีได ้ไม่สามารถใชบ้ริการน้ีกบัผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีมีอาย ุ19 ปีข้ึนไปได ้
เน่ืองจากผูเ้ขา้ร่วมโครงการสามารถใชบ้ริการอ่ืน ๆ ของกรมสุขภาพและบริการมนุษย ์(DHHS) ท่ีตรงต่อความตอ้งการแบบเดียวกนัได้

เง่ือนไขของการให้บริการ 

A. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท าการเลือกบริการแต่ละบริการตามความจ าเป็นของตวัเอง
1. โดยควรเป็นบริการท่ีช่วยใหส้ามารถใชชี้วิตดว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในชุมชนไดม้ากยิง่ข้ึน และ
2. บริการของการละเวน้สิทธ์ิท่ีถูกเลือกและผูท่ี้เป็นผูใ้ห้บริการของบริการเหล่านั้นจะถูกระบุไวใ้นแผนความช่วยเหลือรายบุคคล (ISP) 

ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ

B. บริการผูท่ี้ท างานบา้น มีหนา้ท่ีใน:
1. การจดัเตรียมอาหาร
2. ซกัรีด
3. การออกไปท าธุระต่าง ๆ และ
4. การดูแลบา้นท่ีท าเป็นกิจวตัร

C. บริการผูท่ี้ท างานบา้นไม่ใช่บริการการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
D. ตวัอยา่งของกรณีท่ีตอ้งใชบ้ริการผูท่ี้ท างานบา้น ไดแ้ก่ (ม่ไดจ้ ากดัเพียงตวัอยา่งเหล่าน้ี):

1. สมาชิกในครอบครัวท่ีเป็นผูรั้บผิดชอบมีอาการเจบ็ป่วยหรืออยูใ่นโรงพยาบาล
2. สมาชิกในครอบครัวท่ีเป็นผูรั้บผิดชอบไดรั้บบาดเจ็บ หรือ
3. สมาชิกในครอบครัวท่ีเป็นผูรั้บผิดชอบเดินทางออกนอกเมือง

E. บริการผูท่ี้ท างานบา้นมีขอ้ก าหนดดงัต่อไปน้ี:
1. ผูท่ี้ท างานบา้นไม่ไดมี้หนา้ท่ีในการดูแลหรือควบคุมก ากบัดูแลผูเ้ขา้ร่วมโครงการโดยตรง
2. ผูท่ี้ท างานบา้นจะตอ้งอยูท่ี่บา้นส่วนตวัของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ ไม่ใช่อยูใ่นท่ีพกัอาศยัท่ีผูใ้หบ้ริการเป็นเจา้ของ หรือเช่า ด าเนินการ หรือควบคุมดูแล
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3. ไม่สามารถจดัหาผูท่ี้ท างานบา้นใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีก าลงัไดรั้บบริการ: 

a. การใชชี้วิตดว้ยตนเอง 
b. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพในท่ีพกัอาศยั-ท่ีบา้นแบบต่อเน่ือง 
c. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพในท่ีพกัอาศยั-แบบอยูร่่วมกนั 
d. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพในท่ีพกัอาศยั-ท่ีเป็นบา้นอุปถมัภ ์หรือ 
e. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพในท่ีพกัอาศยัเพื่อการบ าบดั 

4. ผูท่ี้ท างานบา้นไม่สามารถท าซ ้าหรือทดแทนการช่วยเหลือท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ เช่น การช่วยเหลือจากสมาชิกในครอบครัวคนอ่ืน 
เพื่อนบา้น หรือจากเพื่อน ๆ ได ้

5. ผูท่ี้ท างานบา้นไม่สามารถซ ้าซอ้น ทดแทน หรือท าซ ้ากบับริการท่ีคลา้ยคลึงกบัลริการอ่ืน ๆ ท่ีใหบ้ริการผา่นเมดิเคด (Medicaid) ได ้

ข้อก าหนดของผู้ให้บริการ 

ข้อมูลท่ีระบุไว้ด้านล่างนีไ้ม่มีอยู่ในข้อก าหนดท้ังหมดของผู้ให้บริการ มีวัตถปุระสงค์เพ่ือเป็นข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ให้บริการของการให้บริการเฉพาะส าหรับ DD นี ้

A. ผูใ้หบ้ริการของบริการการละเวน้สิทธ์ิทุกคนตอ้ง: 

1. เป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคด 

2. ปฏิบติัตามกฎหมายการปกครองรัฐเนบราสกาและกฎหมายของรัฐเนบราสกาท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 

3. ปฏิบติัตามมาตรฐานท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขอ้ตกลงของผูใ้หบ้ริการของบริการการดูแลระยะยาวกบัแผนกเมดิเคด 

และผูใ้ห้บริการของการดูแลระยะยาว 

4. ด าเนินการฝึกอบรมใหก้บั DHHS ใหเ้สร็จส้ินเม่ือไดรั้บการร้องขอ และ 

5. ใชห้ลกัการป้องกนัการติดเช้ือและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือ 

B. ผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนส าหรับ DD ผูใ้ห้บริการอิสระ หรือผูข้ายสามารถน าเสนอบริการผูท่ี้ท างานบา้นได้ 

1. ผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนส าหรับ DD 

คือบริษทัท่ีลงทะเบียนเป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคดและไดรั้บการรับรองจากกองสุขภาพและบริการมนุษย ์(DHHS) ในการให้บริการส าหรับ 

DD โดยมีหนา้ท่ีรับผิดชอบในส่ิงต่อไปน้ี: 

a. การวา่จา้งและก ากบัดูแลพนกังานท่ีท างานร่วมกบัผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
b. การวา่จา้งบุคลากรตามคุณสมบติั ประสบการณ์ และความสามารถท่ีแสดงให้เห็น 

c. การจดัใหมี้การฝึกอบรมเพื่อใหม้ัน่ใจว่าพนกังานมีคุณสมบติัท่ีจะใหบ้ริการในระดบัการดูแลท่ีจ าเป็น 

d. การตกลงท่ีจะจดัท าแผนการฝึกอบรมให้กบั DHHS 

e. การท าใหแ้น่ใจวา่มีการใหบ้ริการท่ีมีคุณภาพเพียงพอ และ 
f. หนา้ท่ีการบริหารอ่ืน ๆ 

2. ผูใ้ห้บริการประเภทอิสระส าหรับ DD คือบุคคลหรือผูข้ายท่ีลงทะเบียนเป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคด โดยไดรั้บการจา้งงานโดยผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

a. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีหนา้ท่ีรับผิดชอบในการวา่จา้งและก ากบัดูแลผูใ้ห้บริการของเขา 

3. ผูข้ายเป็นไดท้ั้งบริษทัหรือตวัแทนท่ีไดล้งทะเบียนเป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคดไวแ้ลว้ แต่ยงัไม่ไดรั้บการรับรองเป็นผูใ้หบ้ริการส าหรับ DD 

C. สามารถจดัการบริการผูท่ี้ท างานบา้นดว้ยตนเองได ้
D. ญาติของผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไม่ใช่ผูป้กครองหรือท่ีไม่ไดเ้ป็นผูท่ี้รับผิดชอบตามกฎหมายอ่ืน ๆ ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

อาจให้บริการผูท่ี้ท างานบา้นไดห้ากมีคุณสมบติัตรงตามขอ้ก าหนดอ่ืน ๆ 
E. ผูใ้หบ้ริการท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นเดียวกนักบัผูเ้ขา้ร่วมโครงการไม่สามารถให้บริการผูท่ี้ท างานบา้นได ้
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F. ผูท่ี้ท างานบา้นตอ้งใชร้ะบบยนืยนัการเยีย่มทางอิเลก็ทรอนิกส์ (EVV) ท่ีใชง้านได ้ซ่ึงช่วยใหส้ามารถเช็คอินและนดัหมายนอกเวลาบริการไดท้างอิเลก็ทรอนิกส์ 
ผูใ้ห้บริการผูท่ี้ท างานบา้นจะตอ้งมีความทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์และการเขา้ถึงเทคโนโลยขีองระบบ EVV 

อตัราค่าใช้จ่าย 

A. จะตอ้งท าการซ้ือบริการผูท่ี้ท างานบา้นภายในวงเงินงบประมาณรายบุคคลประจ าปีของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
B. จะไดรั้บการคืนเงินค่าบริการผูท่ี้ท างานบา้นตามอตัรารายชัว่โมง 
C. บริการผูท่ี้ท างานบา้นมีชัว่โมงท างานสูงสุดปีละ 520 ชัว่โมง 
D. ค่าใชจ่้ายในการเดินทางจะไม่รวมอยูใ่นค่าบริการผูท่ี้ท างานบา้น 

E. อตัราค่าใชจ่้ายส าหรับ DD จะแสดงอยูใ่นหนา้เวบ็ไซตข์องผูใ้ห้บริการส าหรับ DD 

1. ตารางค่าธรรมเนียมมีผลใชไ้ดค้ร้ังละหน่ึงรายการเท่านั้น 

2. วนัท่ีท่ีเร่ิมตน้จะถูกระบุไวใ้นตารางแต่ละตาราง และทนัทีท่ีตารางค่าธรรมเนียมไมถู่กตอ้งอีกต่อไป วนัท่ีส้ินสุดจะถูกเพิ่มเขา้ไป 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

