
以下居家及社區基礎服務（HCBS）

豁免計劃提供居家改造服務： 

 
中度護理設施級別照顧 

• 家庭支援豁免計劃 

• 發展障礙成人日間豁免計劃 

• 綜合發展性障礙豁免計劃 

護理機構照護級別 

• 腦外傷（TBI）豁免 

• 高齡人士、成人及殘疾兒童的HCBS

豁免（AD） 

 

居家改造資訊載於內布拉斯加州行政法

規： 

• 《403號法規》第4、5、6章 

• 第480號法規第5、6章 

 

 

更多資訊請瀏覽：

https://dhhs.ne.gov/  
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什麼是居家改造？ 

居家改造是對參與者住所進行的物理性

調整。若參與者與家人同住，也包括其

家庭住所。居家改造旨在保障參與者的

健康、福利與安全，或幫助 

其在家中更獨立地生活。 

HCBS豁免不涵蓋一般用途改造、居住者

或屋主的標準住宅責任範圍內項目，或非

直接醫療或矯正性用途的改造。 

 

居家改造的 

好處 
• 增強獨立性與自我依賴 

• 改善溝通與學習機會 

• 提升居家無障礙程度 

• 增強自信與生活品質 

 

 

居家改造類型 

1. 出入口改造： 

• 斜坡與門檻斜坡 

• 擴寬門口 

• 自動開門器 

• 把手式門把 

2. 生活空間改造 

• 降低的電燈開關與溫控器 

• 智慧家庭技術 

3. 浴室無障礙設計 

• 可步入或可推入式淋浴間／浴缸 

• 加高馬桶與扶手 

• 防滑地板 

• 感應式水龍頭與手持式蓮蓬

頭 

4. 廚房改造 

• 降低的檯面與水槽 

• 可拉下式層架 

• 側開式烤箱與前開式設計 

• 把手式或感應式水龍頭 

邊啲人可以受惠？ 

• 面對行動或健康挑戰的個人。 

• 有身體、感官或認知障礙的長者

。 

申請居家改造 

居家改造需進行 

環境改造評估。 

• 將與參與者進行功能性評估，以確保

其健康、福利與安全。 

• 現場評估將針對環境問題進

行功能性必要性分析， 

判定是否提供合適的居家改造， 

並評估其成本效益。 

• 醫療與復健中心：請諮詢職能治療

師、物理治療師與語言治療師以獲

得建議。 


