Ang mga Pagbabago sa Tahanan ay _

Ang impormasyon ng Pagbabago sa
makukuha sa mga sumusunod na Tahanan ay makikita sa Nebraska
mga Waiver sa mga Serbisyong Administrative Code:
Nakabase sa Tahanan at

e P 403 NAC Kab 4,5 at 6
Komunidad o (HCBS): et et o w Tahanan

Antas ng Pangangalaga ng Pasilidad * Titulo 480 Mga Kabanata 5 at 6 ng

para sa Katamtamang Pangangalaga NAC M a
e  Waiver ng Suporta sa Pamilya o (FSW). g

e Waiver para sa Araw ng Matanda ng

mga Kapansanan sa Pag-unlad (DDAD). Para sa karagdagang Pagbabago
e Komprehensibong Waiver para sa mga impormasyon bisitahin:
Kapansanan sa Pag-unlad (CDD) https://dhhs.ne.qov/

Antas ng Pangangalaga sa Pasilidad na

nagbibigay ng Pangangalaga

e Pahintulot para sa Traumatic Brain Injury
(TBI)

e  Waiver ng HCBS para sa May-edad at
Nasa hustong gulang at mga Batang
may Kapansanan (AD)

I 4

Kagawaran ng Kalusugan at
f Serbisyong Pantao ng

Nebraska
b ——

Dibisyon ng may Kapansanan sa Pag-
unlad
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Ano ang Pagbabago sa Tahanan?

Ang mga Pagbabago sa Tahanan ay pisikal na mga
pakikibagay sa tahanan ng kalahok. Kabilang dito ang
kanilang tahanan ng pamilya, kapag sila'y nakatira
kasama ng kanilang pamilya. Ang mga pagbabago sa
tahanan ay kinakailangan upang matiyak ang
kalusugan, kapakanan, at kaligtasan ng kalahok, o
kinakailangan upang

bigyang-kakayahan ang kalahok na mabuhay nang mas
malaya sa kanilang sariling tahanan.

Ang HCBS waivers ay hindi sumasaklaw sa mga
pagbabago sa tahanan na itinuturing na
pangkaraniwang gamit, mga pamantayang obligasyon
sa tahanan ng kalahok o may-ari ng tahanan, o hindi
direktang medikal o pag-aayos ng benepisyo.

Mga Benepisyo ng mga
Pagbabagong Tahanan

e  Pinagbubuti ang pagsasarili at
pananalig sa sarili

e  Pinasusulong ang mga pagkakataon sa
komunikasyon at pagkatuto

e Dagdagan ang kadaliang mapuntahan sa
iyong tahanan

e Pinatitibay nito ang pagtitiwala at kalidad
ng buhay

Mga Uri ng Pagbabago sa
Tahanan

I. Pasukan at mga Labasan:

Sino ang Makikinabang?

e Mga indibidwal na may problema sa
paggalaw o kalusugan.

e Mga matatanda na may pisikal,
pandama o kognitibong kapansanan.

Paggamit sa mga
Pagbabago sa Tahanan

Ang mga Pagbabago sa Tahanan ay
nangangailangan ng
Pagsusuri sa Pagbabago sa Kapaligiran.

e  Gagawin ang isang pagsusuri ng kakayahan
ng kalahok upang matiyak ang kanyang

kalusugan, kapakanan, at kaligtasan.
Mga Rampa at Rampa sa Pasimano

Pinalawak na mga Pintuan
Awtomatikong mga Tagabukas ng Pintuan
Mga Hawakan ng Pinto na Istilong-Lever

e Kalakip sa Pagtatasang
pagkabahala sa kapaligiran sa
isang lugar ang pagsusuri sa
praktikal na

2. Mgalugarna Tinitirhap pangangailangan, pagtukoy sa pagbibigay
e Nababa ang mga Switch ng llaw at mga ng angkop na pagbabago sa tahanan para
Thermost.at ) sa kalahok, at ang pangangailangan
e  Teknolohiyang Matalinong Tahanan para sa pagbabago upang masiguro ang
3. Kadaliang Magamit ng Banyo pagiging episyente sa gastusin.
e Mga Shower/Tub na Maaaring Pasukan o
Pagulungin e Mga Sentro ng Pangangalaga sa
. Kalusugan at Rehabilitasyon:
e Mga Inangat na Inidoro at Hawakang Baras Kumonsulta sa mga therapist
:mleM_adulas r:_ S:hlg (Occupational Therapy, Physical
* ga Laripo na Hindi Therapy, at mga therapist sa pagsasalita)
Hinahawakan at Dala-dalang Ulo
para sa mga rekomendasyon.
ng Shower
4. Mga Pagbabago sa Kusina

Mga Pinababang Countertop at Lababo
Mga Istanteng Nahihila Pababa

Mga Oven na may Pintuang Bukas sa Gilid at
mga Range na may Harapang Kontrol

mga gripo na gumagamit ng pingga bilang
hawakan o awtomatikong umaandar gamit
ang sensor at hindi na kailangang hawakan



	Para sa karagdagang impormasyon bisitahin: https://dhhs.ne.gov/
	Ano ang Pagbabago sa Tahanan?
	Mga Benepisyo ng mga Pagbabagong Tahanan
	Mga Uri ng Pagbabago sa Tahanan
	Sino ang Makikinabang?
	Paggamit sa mga Pagbabago sa Tahanan
	Pagsusuri sa Pagbabago sa Kapaligiran.


