
�మ్ మ�� క�� �� ఆ��త 
స�� స్ ల �న��ం�ల� గృహం� 
��� � ���� అవ�శం 
అం���� ఉన� �: 

 
మధ� �� � సంర�ణ �కర� ం 

• �� �� స�ర్� �వర్ (FSW) 

• �వల�� ంటల్ �����స్ అడల్� � 
(DDAD) �న��ం� 

• �ం����� వ్ �వల�� ంటల్ �����స్ 
(CDD) �న��ం� 

న�� ంగ్ �కర� ం సంర�ణ  �� � 

• ����క్ ���న్ ఇం�� (TBI) 
�న��ం� 

• వృ���, �ద�� మ�� �క�� � 
(AD) ఉన�  �ల�ల� HCBS 
�న��ం� 

 
గృహం� ��� ల ��ం�న స��రం 
�����  అ�� �����వ్ �డ్ � ఉన� �: 

• ��ల్ 403 NAC అ�� �� 4, 5, 
మ�� 6 

• ��ల్ 480 NAC అ�� �� 5 
మ�� 6 

 
 

మ���  �వ�ల� 
సంద�� ంచం�: 

https://dhhs.ne.gov/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�����  ����� ంట్ ఆఫ్ �ల్� 

అండ్ �� మన్ స�� �స్ 

�వల�� ంటల్ �జ���స్ ��గం 

 
�మ్ 

��� � 
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గృహ ��� � అం� ఏ��? 
గృహ ��� � అం� ��� ��� ఇం� 
కట��ల� �� ���  ��� �. �� తమ 
��ంబం� ఉం�న� �� � ఉన�  ఇ�� �� 
ఇం�� ఉం�ం�. ��� ��� ఆ�గ� ��� , 
సం�మ���  మ�� భ�దత���  ఇం�� 
��� � అవసరం �వ�� , �� తమ స� ంత 
ఇం��  
��� ��� తమ స� ంత ఇం��  మ�ంత 
స� తం�తం� ఉండ���. 

� �� � � �� � �  ఇం�  య జ� �� 
అ వసరమ � �  � � రణ  ��� �ల � , 
��� �క గృహ  � ధ� త ల �  మ ��  �పత � �  
�ద�  � �  �� రణ  �ప� జ� ల �  HCBS 
� న� � ం�  అం� � � �  ఉండ� . 

ఇం� ్రప�జ�� 
��� � 

• స� ంతం�తత మ�� స� యం 
సమృ�� అవ��ల� �ం��ం� 

• స��ర మ�� అ�� స అవ��ల� 
మ�ంత� ���ప���ం� 

• � ఇం�� � అం��� అవ��ల� 
�ం��నం� 

• ఆత� ��� సం� అవ�న� �ం��ం� 

 

 

గృహ ��� ల� ర�� 
1. ��� మ�� బయ�� ���  ���: 

• �� ంప్ � & ���ల్� �� ంప్ � 
• �డ�� � ఉం� త��� 
• ఆ���క్ � ����� త��� 
• �వర్- �ౖ �ల్ �ర్ �� ం�ల్�  

2. ��స  స��� 
• �వర్� �ట్ �� చ్ � మ�� థ�� �� ట్ � 
• �� ర్ � �మ్ ��� ల� 

3. �్ర�మ్ ��� ���� 
• �క్-ఇన్ �� �ల్ షవర్ �/టబ్ � 
• ఎ�ౖ�న ���ట్ � మ�� ��బ్ �ర్ � 
• �న్- ��ప్  �� �ంగ్ 
• ����� అవసరం �� 

���� మ�� ��� 
ప���� షవర్ �డ్ � 

4. వంటగ�� ��� � 
• ఎ�� త� �ం�న �ంటర్ �ప్ � మ�� 

�ంక్ � 
• �ల్-�న్ ��� ంగ్ 
• �డ్ మ�� �ం� �� ఓ��ంగ్ 

ఉం� ఓ��� 
• �వర్ �-�ట�డం, �గడం �� 

����� అవసరం �� ���� 

ఎవ�� ్రప�జనం 
క���ం�? 

• కదల�క ఇబ� ం� ప� వ� ��ల� �� 
ఆ�గ� పర�న ఇబ� ం�� 
ఉన� �ళ��. 

• వృ��ల� ��రక, ఇం��య �� 
�న�క �క�� ల� ఉన� ���. 

గృహ ��� ల� 
అం��� ��� ం� 

గృహం� ��� ల� �య��� 
ప�స�ల ��� ల అంచ�. 

• ��� ��� ఆ�గ� ం, సం�మం మ�� 
భ�దత� ఖ�� తం� ����వ��� 
��� ���� ప����న� ��� ఒక 
��� రణ జ���ం�. 

• ప�స�ల� సంబం�ం�న ఒక 
ఆన్-�ట్ అంచ�� 
ప����న� ��� ��� రణ 
జ���ం� 
అవసరం, ��� ���� ఇం��  
��ల��న�  ��� �� 
�బంధన� �ర��ంచడం 
��� ల� త�� వ-ఖ�� � ఆ�ం�న 
ఫ��ల� ��� �ంచడం. 

• ఆ�గ�  సంర�ణ మ�� �న��స 
�ం్ర��: ���� ల� �ర���ల� 
(వృ�� ��త� , ��కల్ �ర� మ�� 
�� చ్ �ర����) సం�ప�ంచం�. 
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