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NFOCUS ဝန်ရ ောငမ်ှုက ဒ်

အစောားအစောမ ောားပိ ို့ရ ောငရ်ပားခြငာ်း 9040 

ဝန်ရ ောငမ်ှု၏ အဓိပပါယ်

အစ ားအစ မ  ားပ ို ို့က  ငက်ပားခြငာ်းသည ်HCBS သက်ကကီား ွယ်အ ိုမ  ား၊ အ ွယ်က  က်ပပီားသမူ  ားနငှို့ ်မသနစ်ွမ်ားကကလားမ  ားအတွက် ကူညကီ  က်ပ ို့မှု (AD) နငှို့်

ဦားကန ှက်  ြ ိုက်ဒဏ ်  ခြငာ်း(TBI)   ိုင ်  ကူညကီ  က်ပ ို့မှုရှ  အ ွယ်က  က်ပပီားသမူ  ားအတွက် ဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုခြစ်ပါသည။် ၎ငာ်းသည ်ပါဝငသ်၏ူ ကနအ မ်အခပငဘ်က်တွင ်

ခပင ်င ် ားကသ  အသငို့စ် ားန ိုငသ်ညို့ ်အစ ားအစ က ိုက  က်ပ ို့ကပားပပီား ပါဝငသ်တူ ို ို့၏အ မ်သ ို ို့ပ ို ို့က  ငက်ပားပါသည။်

ပ ို့ပိ ားမှု ိ င ်ော အရခြအရနမ ောား 

A. အ မ်အက  က် အစ ားအစ မ  ားပ ို ို့က  ငက်ပားခြငာ်းအတွက် လ ိုအပ်ြ က်က ို ပါဝငသ် ူ ိုင ်  အကဲခြတ်မှုအတွငာ်း ကြ ် ိုတ်ပပီား လူက ိုဗဟ ိုခပြုကသ  အစီအစဉ် (PCP) 

တွင ် ညို့သ်ငွာ်း မညခ်ြစ်ပါသည။်

B. ပါဝငသ်၏ူ PCP တွင ်အခြ ားနညာ်းခြငို့ ်မှတ်သ ား  ားခြငာ်းမရှ ပါက ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူ  ားသည ်တစ်ကက မ်လျှင ်ပါဝငသ်တူစ်ဦား က်ပ ို၍ ဝနက်  ငမ်ှုမ  ား မကပားန ိုငပ်ါ။ 

C. အ မ်အက  က် အစ ားအစ မ  ားပ ို ို့က  ငက်ပားခြငာ်းတွင ်လ ိုအပ်သညမ်ှ - 

1. သတ်မှတ်  ားကသ အြ  နဇ်ယ ားအတ ိုငာ်း ပ ို ို့က  ငက်ပားခြငာ်း၊ 

2. က နာ်းမ က ားနငှို့ ်ညညွီတ်က  သငို့က်လ  ်ကသ  အစ ားအစ အပြူ  နက် ို   နာ်းသ မ်ားသညို့ ်မီားြ ိုကြ  ငသ် ိုားပစစညာ်းမ  ားနငှို့ ်စက်ပစစညာ်းမ  ားက ို အသ ိုားခပြု၍

သယ်ယူကပားပ ို ို့ခြငာ်း၊

3. အပူြ  န ် နာ်း ဘာူးမ  ား၊ ပ ိုားမ   ားကငာ်းစငန် ိုငက်သ  တစ်ြါသ ိုား ပစစညာ်းမ  ား သ ို ို့မဟိုတ် အစ ားအကသ က် စ ားသ ိုား  တွင ်အသ ိုားခပြုကသ  ပနာ်းကနမ်  ားက ို 

အသ ိုားခပြုခြငာ်း၊

4. အသက်ကကီားသမူ  ား သ ို ို့မဟိုတ် မသနစ်ွမ်ားသမူ  ား၏ ကယဘယူ  အစ ားအကသ က် လ ိုအပ်ြ က်မ  ားနငှို့ ်ပါဝငသ်တူ ိုငာ်း၏ သာီးသန ို့ ်အစ ားအကသ က် 

လ ိုအပ်ြ က်မ  ားက ို ခပနလ်ညစ်ဉ်ားစ ားတွက်ြ က်ခြငာ်း၊

5. အ ွယ်က  က်ပပီားသမူ  ားအတွက် အစ ားအစ တစ်နပ်စ သည ်အနညာ်း  ိုားကန ို့စဉ်အ ဟ  လ ိုအပ်ြ က်၏ သ ိုားပ ိုတစ်ပ ိုပါဝငပ်ပီား ကန ို့စဉ် 

စနစ်တက ခပင ်င ် ားကသ  အစ ားအစ အမ  ြုားမ  ြုားက ို အသ ိုားခပြု ပ ို့ပ ိုားကပားခြငာ်း၊

6. လူအစိုအကဝားအတွက် ပ ို့ပ ိုားကပားကသ  အစ ားအကသ က်မ  ားနငှို့ ်မ ပ်ကစခြငာ်း

7. ဤဝနက်  ငမ်ှု၏ တစ်စ တ်တစ်ပ ိုငာ်းအခြစ် ပ ို့ပ ိုားကပား  ားကသ  အစ ားအစ မ  ားသည ်"အ ဟ  ခပညို့ဝ်ကသ  အစ ားအစ စီမ မှု" 

ခြစ်မညခ်ြစ်ကသ ်လညာ်း (တစ်ကန ို့လျှင ်သ ိုားနပ်) ပ ို့ပ ိုားကပားမညမ်ဟိုတ်ပါ။ 

D. AD နငှို့ ်TBI က  က်ပ ို့ကူညမီှုကအ က်ရှ  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားသည ်Medicaid ခပညန်ယ်အစီအစဉ်အ  အက  ြုားမဝငက်သ  အပ ိုဝနက်  ငမ်ှုမ  ားအတွက်သ 

ကန ို့သ်တ်  ားကသ ်လညာ်း၊ သ ို ို့ကသ  ်အြဲွွဲ့အစညာ်း  ိုင ်  အသငွကူ်ားကခပ ငာ်းမှုက ို ကရှ ငရ်ှ ားခြငာ်း၏ က  က်ပ ို့ကူညမီှု  ိုင ်  ညမ်ှနာ်းြ က်မ  ားနငှို့်

က ိုက်ညကီစပါသည။် 

ပ ို့ပိ ားသ ူိ င ်ော လိ အပ်ြ ကမ် ောား 

A. ကူညကီ  က်ပ ို့မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူ ားလ ိုားသည-် 

1. Medicaid ပ ို့ပ ိုားသခူြစ် ပါမည။်

2. Nebraska အိုပ်ြ ြုပ်က ားကိုဒန်ငှို့ ်Nebraska ခပညန်ယ် အကခြအကနမ  ားနငှို့ ် သက်  ိုငက်သ  ကြါငာ်းစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားနငှို့အ်ည ီလ ိုက်န  ပါမည။်

3. Medicaid နငှို့ ်က ရညှက်စ ငို့က်ရှ က်မှုဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူ ိုင ်  သကဘ တူညြီ က်တွငက်ြ ်ခပ  ားသညို့စ် နှုနာ်းမ  ားက ိုလ ိုက်န ပါ။ 

4. ကတ ငာ်း  ို  ားမှုမ  ားအ  DHHS သငတ်နာ်းမ  ားက ို ပပီား  ိုားကအ င ်တက်က  က်ပါ၊   ို ို့အခပင ်

5. အ ားလ ိုားနငှို့ ်သက်  ိုငက်သ  ကက ြုတငက် ကွယ်မှုမ  ားက ိုအသ ိုားခပြုပါ။ 

B. အ မ်အက  က်ပ ို ို့က  ငက်ပားကသ  အစ ားအစ  ပ ို့ပ ိုားသမူ  ားသည ်Nebraska ရှ  အစ ားအစ ခပင ်ငခ်ြငာ်း၏ အဓ ပပါယ်ြွငို့ ် ိုြ က်§ 81-2,257.01 တွင ်

ကြ ်ခပ  ားကသ  စညာ်းမ ဉ်ားမ  ားနငှို့ ်လိုပ်  ိုားလိုပ်နညာ်းမ  ားက ို လ ိုက်န က  ၎ငာ်းနငှို့ ်က ိုက်ည ီပါမည ်

က န်ားမောရ ားနငှို့ ်လူသောား ိ င ်ော ဝန်ရ ောငမ်ှုဌောန 

ဖ  ွံ့ ဖဖိ ားမှု ိ င ်ော မသန်စ မ်ားမှုဌောနြ ွဲ AD နငှို့ ်TBI ရ ောကပ် ို့ရ ကား 

  ပ  ရင အကအူညရီပားခြငာ်း ိ င ်ော ဝန်ရ ောငမ်ှု ိ င ်ော လကစ် ွဲစောအ ပ်

ဇူလ ိုငလ် 2024 တွင ်အပ်ဒ တ်ခပြုလိုပ်  ားပါသည။် 
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စညာ်းမ ဉ်ား ဥပကဒမ  ားအ  Nebraska Food Code ဟိုလညာ်း ကြေါ်  ိုပါသည။် "အစ ားအစ ခပင ်ငခ်ြငာ်း" က ို သ မ်ား ညာ်းခြငာ်း၊ ခပင ်ငခ်ြငာ်း၊  ိုပ်ပ ိုားခြငာ်း၊ 

ဝနက်  ငမ်ှုကပားခြငာ်း၊ က  ငာ်းြ ခြငာ်း၊ အက  ငာ်းစက်တွင ်က  ငာ်းြ ခြငာ်း သ ို ို့မဟိုတ် အခြ ားကသ  နညာ်းလမ်ားမ  ားခြငို့ ်လူသ ားတ ို ို့ စ ားသ ိုား နအ်တွက် အစ ားအစ မ  ား 

ပ ို့ပ ိုားကပားသညို့ ်လိုပ်ငနာ်းတစ်ြိုအခြစ် အဓ ပပ ယ်ြွငို့ ် ိုပါသည။် 

C. အ မ်အက  က် ပ ို ို့က  ငက်ပားကသ  အစ ားအစ မ  ားက ို အစ ားအကသ က် ခပင ်ငမ်ှုနငှို့ ်ကဘားကငာ်းလ ိုခြ ြုက ားအတွက် ၎ငာ်းတ ို ို့၏ လ ိုငစ်ငစ်ညာ်းမ ဉ်ားမ  ားက 

ည နက်က ား  ားသညို့်အတ ိုငာ်း ပ ို့ပ ိုားကပားသူသည ်အကူအညကီပား  ားကသ  ကန  ိုငက် ား အက  က်အအ ိုမ  ား သ ို ို့မဟိုတ် သနူ ခပြုစို ကစ ငို့က်ရှ က်ကပားကသ  

အက  က်အအ ိုမ  ား အပါအဝင ်က နာ်းမ က ား ကစ ငို့က်ရှ က်မှု အက  က်အအ ို၏ အဓ ပပါယ်ြွငို့ ် ိုြ က်နငှို့ ်က ိုက်ညကီသ  ကန  မ  ားအ ား ပ ို့ပ ိုားကပားပါသည။် 

D. DHHS သည ်သက်  ိုင ်  ြက်ဒ ယ်၊ ခပညန်ယ်နငှို့ ်ကဒသ  ိုင ်  ဥပကဒမ  ားနငှို့ ်စညာ်းမ ဉ်ားမ  ားအ ားလ ိုားက ို လ ိုက်န ကကက ငာ်း ကသြ  ကစမညို့ ်

အ မ်အက  က်ပ ို ို့က  ငက်ပားသညို့ ်အစ ားအစ မ  ားက ိုသ  ပ ို့ပ ိုားကပားပါသည။် Neb က ိုကကညို့ပ်ါ။ ခပနလ်ညသ် ိုားသပ်ခြငာ်း Sta. §§ 81-2,257.01 ၊ 81-2,244.01 နငှို့ ်

Nebraska စ ိုက်ပ  ြုားက ားဌ နမှ ိုတ်ကဝသညို့ ်Nebraska Food Code။ 

1. ပ ို့ပ ိုားကပားသမူ  ားသည ်အစ ားအကသ က်ခပင ်ငသ်ညို့ ်အက  က်အအ ိုမ  ားနငှို့ ်ဧ  ယ မ  ားသည ်သတ်မှတ်  ားကသ  ကဒသ၊ ခပညန်ယ်၊ 

သ ို ို့မဟိုတ် ဗဟ ိုမီားသတ်က ကွယ်က ား၊ သန ို့ရ်ှငာ်းက ား၊ နယ်ကခမသတ်မှတ်ခြငာ်းနငှို့ ်အက  က်အအ ို  နာ်းသ မ်ားမှု စ နှုနာ်းမ  ားအ ားလ ိုားနငှို့ ်

က ိုက်ညကီကက ငာ်း ကသြ  ကစ ပါမည။် 

2. အစ ားအကသ က်ခပင ်ငသ်ညို့ဝ်န ်မ်ားမ  ားသည ်က နာ်းမ က ားကက ငာ်းမွနပ်ပီား ကူားစက်က  ဂါကငာ်းရှငာ်းက  သန ို့ရ်ှငာ်းသပ် ပ်ကသ  အစ ားအကသ က်မ  ား 

က ိုငတွ်ယ်ခြငာ်း၊ ခပင ်ငခ်ြငာ်းနငှို့ ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားခြငာ်းအကလို့အ မ  ားတွင ်ကျွမ်ားက ငပ်ပီား ည နက်က ားြ က်မ  ား လ ိုက်န  ပါမည။် 

နှုန်ား ောားမ ောား 

A. အ မ်အက  က်ပ ို ို့ အစ ားအစ နှုနာ်း  ားမ  ားက ို DHHS မ ှသတ်မတ်ှပါသည။် 

B. ကစ ားနှုနာ်းမ  ားသည ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူမ  ြုားအစ ားကပေါ် မူတည၍် ပ ိုကသနှုနာ်း  ားနငှို့ ်ည  နှု ငာ်း  ားကသ နှုနာ်း  ားမ  ား ကပါငာ်းစပ်  ားန ိုငပ်ါသည။် 

C. သတ်မှတ်နှုနာ်း  ားမ  ားသည ်နစှ်စဉ်ကခပ ငာ်းလဲန ိုငပ်ါသည။် 
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