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- Mahlzeitenlieferung nach Hause,
NFOCUS-Dienstleistungscode 

Gelieferte Mahlzeiten 9040 

Dienstleistungsdefinition 

Hausgelieferte Mahlzeiten sind ein Dienst für Erwachsene im Rahmen des HCBS-Waivers für ältere Menschen, 
Erwachsene und Kinder mit Behinderungen (AD) sowie des TBI-Waivers. Es wird eine vollständige Mahlzeit 
bereitgestellt, die außerhalb der Wohnung des Teilnehmers zubereitet und zu ihm nach Hause geliefert wird. 

Bedingungen für die Bereitstellung 

A. Der Bedarf an hausgelieferten Mahlzeiten muss während der Teilnehmerbewertung festgestellt
und im personenzentrierten Plan (PCP) festgehalten werden.

B. Anbieter dürfen Dienstleistungen nicht gleichzeitig für mehr als einen Teilnehmer erbringen, es sei denn,
dies ist im PCP des Teilnehmers ausdrücklich vermerkt.

C. Hausgelieferte Mahlzeiten müssen:

1. Nach einem festgelegten Zeitplan geliefert werden;

2. Mit hygienischen Utensilien und Geräten transportiert und geliefert werden, die eine
angemessene Lebensmitteltemperatur aufrechterhalten;

3. Thermobehälter sowie Einweg- oder Serviergeschirr verwenden, das sterilisiert werden kann;

4. Die allgemeinen diätetischen Bedürfnisse von älteren oder behinderten Personen sowie die
spezifischen diätetischen Bedürfnisse jedes Teilnehmers berücksichtigen;

5. Ein Drittel des minimalen täglichen Nährstoffbedarfs pro Mahlzeit für Erwachsene enthalten,
wobei eine Vielfalt ordnungsgemäß zubereiteter Lebensmittel verwendet wird;

6. Keine Mahlzeit duplizieren, die bereits als Gemeinschaftsmahlzeit bereitgestellt wurde; und
7. Mahlzeiten, die im Rahmen dieses Dienstes bereitgestellt werden, stellen keinen

"vollständigen Ernährungsplan" (drei Mahlzeiten pro Tag) dar.

D. Die Dienste im Rahmen der AD- und TBI-Waiver sind auf zusätzliche Leistungen beschränkt, die
nicht durch den Medicaid-Staatsplan abgedeckt sind, jedoch im Einklang mit den Waiver-Zielen,
eine Institutionalisierung zu vermeiden.

Anforderungen an Anbieter 

A. Alle Anbieter von Ausnahmeleistungen müssen:

1. Ein Medicaid-Anbieter sein;
2. Alle anwendbaren Titel des Nebraska Administrative Code und der Nebraska State Statutes

einhalten;
3. Die in der Vereinbarung für Anbieter von Medicaid- und Langzeitpflegediensten beschriebenen

Standards einhalten;

4. DHHS-Schulungen auf Anfrage absolvieren; und

5. Universelle Vorsichtsmaßnahmen anwenden.

B. Anbieter hausgelieferter Mahlzeiten, die der Definition eines Lebensmittelbetriebs gemäß Nebraska
Revised Statutes § 81-2,257.01 entsprechen, müssen die oben genannten Vorschriften und Verfahren
einhalten.
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Gesetz, auch bekannt als Nebraska Food Code. Ein "Lebensmittelbetrieb" ist definiert als eine 
Einrichtung, die Lebensmittel lagert, zubereitet, verpackt, serviert, verkauft, anbietet oder anderweitig für 
den menschlichen Verzehr bereitstellt. 

C. Anbieter von hausgelieferten Mahlzeiten, die der Definition einer Gesundheitseinrichtung 
entsprechen, einschließlich betreuter Wohnanlagen oder Pflegeheime, unterliegen den 
Lizenzvorschriften für Lebensmittelzubereitung und -sicherheit. 

D. Das DHHS registriert Anbieter von hausgelieferten Mahlzeiten und stellt sicher, dass alle geltenden 
bundesstaatlichen, staatlichen und lokalen Gesetze und Vorschriften eingehalten werden. Siehe Neb. 
Rev. Stat. §§ 81-2,257.01 und 81-2,244.01 sowie den Nebraska Food Code, veröffentlicht vom 
Nebraska Department of Agriculture. 

1. Anbieter müssen sicherstellen, dass Einrichtungen und Bereiche zur 
Lebensmittelzubereitung allen festgelegten lokalen, staatlichen oder bundesstaatlichen 
Standards für Brandschutz, Hygiene, Zoneneinteilung und Wartung entsprechen. 

2. Mitarbeiter in der Lebensmittelzubereitung müssen gesund sein, frei von ansteckenden 
Krankheiten und in hygienischer Lebensmittelhandhabung, -zubereitung und -servierung 
geschult und unterwiesen sein. 

Tarife 

A. Die Tarife für hausgelieferte Mahlzeiten werden vom DHHS festgelegt. 

B. Die Tarife bestehen aus einer Kombination von festen und ausgehandelten Preisen, abhängig vom 

Anbietertyp. 

C. Festgelegte Tarife können jährlich geändert werden. 

D. Die Abrechnungsfrequenz erfolgt pro Mahlzeit. 
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