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Theo do6i Duy tri Strc khoe

Phén dinh nghia va gi6i han dich vu duéi day chi mang tinh chét khéai quat, khéng bao gém day dd moi chi tiét
va yéu cau ap dung. Bé biét ré céc tiéu chuén dich vu, gidi han, loai hinh va diéu kién ctia nha cung cép, cung
théng tin hoan tré chi phi, vui long tham khédo chuong trinh mién trce HCBS-DD cla Medicaid tuong tng.

Théng tin vé chwong trinh mién trie hién cé
Mién trir hé tro gia dinh (FSW)
Chuwong trinh Mién trir Dich vu Ban ngay danh cho Nguei I6n khuyét tat phat trién (DDAD)
Chwong trinh mién trir toan dién danh cho nguoi khuyét tat phat trién (CDD)

Ma dich vu NFOCUS

Heé thong giam sat duy tri stec khée 5707 (Cai dat)
Hé théng giam sat duy tri stirc khée 5936 (Hang thang)

Dinh nghia dich vu

Giam sat duy tri strc khde bao gdm viéc theo déi tinh trang strc khde ca nhan va thu thap di liéu y té
nham nang cao hiéu qua quan ly, cham séc va hé tro cac bénh ly man tinh. Muc tiéu la phat hién sém
bt ky thay déi hodc van dé nao, tir d6 can thiép kip thoi va ngdn ngtra cac bién chirng strc khde
nghiém trong. Cac chuyén gia y té cung cap gido duc, hé tro' va hwéng dan vé cach quan ly hiéu qua
tinh trang bénh bang cach huwéng dan ngudi tham gia hodc nguwdi giam ho cach theo dbi triéu chirng,
tuan tha ké hoach diéu tri va diéu chinh 16i séng nham duy tri sirc khde va thé trang tét.

Dieu kién cung cap

A. Nguwdi tham gia lwa chon tirng dich vu dwa trén nhu ciu cla ban than.
1. Céc dich vu can vi muc tiéu tdng cuwong kha ndng séng doc lap va hda nhap cong dong; va
2. Céc dich vu mién trir dwoc lwa chon va don vi cung cép cac dich vu do sé duoc ghi roé

trong Ké hoach ca nhan hoéa (PCP) ctia ngudi tham gia.

B. Giam sat duy tri strc khde duwoc thwe hién thong qua cac cong nghé truyén théng dién td, cho
phép theo dbi tir xa cac dau hiéu sinh tdn, di¥ liéu sinh trac hoc hodc di¥ liéu chd quan cla
ngwdi tham gia bang thiét bi giam sat. Thiét bi nay sé truyén di liéu dién t& dén nhan vién y té
dé phan tich va lwu tri.

C. Nguwdi tham gia hodc ngudi giam ho phai déng y tiép nhan dich vu gidm sat va chiju trach
nhiém theo doéi cling nhw giam sat qua trinh giam sat nay.
D. Nguwdi tham gia nhan dich vu Gidm sat duy tri strc khde phai dwoc theo ddi béi bac s diéu tri,

tro ly bac si (PA) hodc y ta hanh nghé cao cip (APRN) — nhirng nguoi truc tiép cham séc va
diéu tri cho tinh trang y té ctia ho, chir khéng chi don thuan dwoc chi dinh dé phé duyét dich
vu giam sat.

E. Viéc giam sat duy tri strc khée bang phwong tién dién t&r yéu cau nguoi tham gia hoac
nguwoi giam hd phai co kha nang str dung cac thiét bi giam sat lién quan, hoéc trong gia
dinh phai cé nguoi thuwerng xuyén cé mat va coé thé sir dung cac thiét bj giam sat do.

"Gitp Moi Nguoi Nang Cao Chét Luong Cuéc Sbng”



F. Noi & clia ngwdi tham gia phai cé du khdng gian cho tat ca thiét bi ciia chwong trinh va dam
bao kha nang truyén dir liéu day du.
G. Viéc giam sat duy tri strc khde sé& dwoc dwa vao K& hoach cham séc ca nhan (PCP) cla

ngwdi tham gia va bao gbm tan suét, thoi lwong, lich trinh cha tirng nhiém vu giam sét
strc khoe, ciling nhu tiéu chi phat hién b4t thwong va thdi diém can tham van bac si cla
ngwdi tham gia.

H. Giam sat duy tri strc khde cé thé dwoc st dung dé theo déi nhirng ndi dung sau:

1.

Theo dai tir xa cac chi sb sinh ly (chdng han nhw can nang, huyét 4p, d6 bao hoa oxy
trong mau, tbc d6 ho hap), bao gébm cai dat ban dau va hwéng dan ngwdi tham gia cach
st dung thiét bi. Hdi ChatGPT

Cung cap thiét bi theo ddi tir xa cac chi s6 sinh ly, bao gdm ghi nhan di liéu hang ngay
hoac truyén canh bao dwoc lap trinh, theo chu ky méi 30 ngay.

Dich vu quan ly diéu tri théng qua theo ddi sinh ly tir xa, bao gdm thai gian 1am viéc

cla nhan vién y té, bac si hoac chuyén gia cham séc strc khdée cé chuyén mén trong
mot thang dwong lich, yéu cau co trao dbi twong tac véi ngwdi bénh hodc nguwdi chdm
séc; cbng thém 20 phut.

Giam sat duy tri strc khée cé nhirng han ché sau:

1.

Khi dich vu nay dwoc cung cap cho tré vi thanh nién séng cuing cha me hodc nguoi
giam hd, dich vu d6 khong dwoc thay thé chi phi va sw hd tro ma cha me théng
thworng van cung cép cho tré em khong khuyét tat.

Dich vu nay khéng dugc phé duyét cho nhirng ngwdi tham gia dang nhén céc dich
vu Cham séc tai nha lién tuc, Nha lwu tra, Séng chung hodac Cham séc lién tuc cho
thanh thiéu nién tai nha.

Viéc giai thich di¥ liéu va bat ky hoat ddng huwéng dan hodc huén luyén nao dbi voi
ngudi tham gia va ngudi giam hod phai dwoc thue hién béi y ta cé dang ky hanh nghé
(RN), diéu dwdng thwe hanh (NP), diéu dwéng c6 dang ky hanh nghé nang cao
(APRN), tro ly bac sT (PA), bac siy khoa (MD) hoac bac s chinh hinh va nén xwong
(DO).

J. Dich vu Giam sat duy tri strc khde chi dwoc phé duyét khi trwdc dé da bi té chirc quan
ly cham séc (MCO) ctia nguwdi tham gia tir chéi.

Yéu cau cha nha cung cap

Théng tin dwoc trinh bay dwéi ddy khong bao gbm day du tét ca céc yéu cau dbi véi nha cung cép dich vu. No6i
dung nay chi nham cung cép thdng tin chung vé céc nha cung cép cua dich vu danh cho nguoi khuyét tat phéat

trién (DD) cu thé nay.

A. Tét ca cac nha cung cap dich vu mién tr» phai:

1.

La nha cung cép dich vu Medicaid;
Tuan tha tt ca cac diéu khoan c¢6 lién quan trong Bé Quy tdc Hanh chinh bang
Nebraska va cac dao luat cia bang Nebraska;

3. Tuan th{ cac tiéu chudn dwoc mé ta trong Théa thuan Ban Medicaid va Nha cung
cép dich vu cham séc dai han;
4. Tham gia day di cac khoéa dao tao cia S& Y té va Dich vu Nhan sinh (DHHS) khi
dwoc yéu cau; va
5. S dung cac bién phap phong ngtra chung.
B. Dich vu Giam sat duy tri strc khde c6 thé dwoc cung cp béi cac don vi cung cap dich vu 1a tb chire va
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cac don vi cung cép dich vu déc lap.

1. Nha cung cép dich vu thudc Phong Khuyét tat Phat trién |a mot cong ty da dang ky la
nha cung cép dich vu Medicaid va dwgc S& Y té va Dich vu Nhan sinh (DHHS) chirng
nhan dé cung cap cac dich vu cho nguwdi khuyét tat phat trién (DD), va c6 trach nhiém:

a. Tuyén dung va giam sat nhan vién lam viéc véi ngudi tham gia;
b. Tuyén dung nhan sy dya trén trinh dd chuyén mén, kinh nghiém va nang
lwe da dwoc thé hién;

c. T chirc dao tao nham dam bao nhan vién di nang lwc dé cung cap mirc dd
cham séc can thiét;
d. Bong y cung cap ké hoach dao tao cho S& Y té va Dich vu Nhan sinh (DHHS) khi duoc

yéu cau;
e. Dam bao dich vu dwoc cung cap day du va dat chat lwong; va
f. Cac chtrc nang hanh chinh khac.

Dich vu Giam sat duy tri strc khde c6 thé do chinh nguei tham gia tw quan ly.

Dich vu Giam sat duy tri strc khde cé thé dwoc cung cap béi ngwdi than, nhung khéng
dwgc do nguwoi giam hd hep phap hoac ca nhan co trach nhiém phap ly thyc hién.
Céc nha cung cép dich vu Giam sat duy tri strc khde bat budc phai xay dwng cac chinh
sach va quy trinh bao gom:

1. Xac dinh liéu cac nhu cau vé sirc khde va an toan cé thé dwoc dap (rng mot
cach an toan thong qua giam sat duy tri strc khde hay khoéng;
2. Dam bao quyén riéng tw, pham gia va sy tén trong ctia ngwdi tham gia, cling nhw
sw tuan tha HIPAA clia cong nghé duoc st dung trong giam sat duy tri strc khoe;
3. Ké hoach trng phé véi cac phat hién bat thwdng va thdi diém can tham van bac si

cla ngudi tham gia;

4. Ké hoach lién hé v&i dich vu y té khan cp (EMS) khi nguéi tham gia gap tinh
huéng khan cép trong qua trinh dwoc hé tro tir xa hodc khi can hé tro truc tiép tai
ché; va

5. Dao tao thwerng xuyén cho nhan vién hé tro truc tiép.

F. Céc nha cung cap dich vu Giam sat duy tri strc khde phai thu thap di¥ liéu giam sat tlr xa trong it nhat
16 trén 30 ngay.

Murc gia
A.

B.

Dich vu Giam sat duy tri strc khde phai dwgc chi tra trong pham vi ngan sach ca nhan

hang ndm clia ngwdi tham gia.

Dich vu Giam sat duy tri strc khde dwoc hoan tra theo mot 1an chi phi 1ap dat ban dau va

chi phi duy tri hang thang.

Mrc chi tra cho cac dich vu danh cho nguoi khuyét tat phat trién (DD) dwoc déng tai trén trang web
cua nha cung cap dich vu DD.

1. Chi mét biéu phi dwoc ap dung tai mét thoi diém.
2. Mbi biéu phi déu cé ngay bat dau ap dung; khi biéu phi khéng con hiéu luc, sé duoc
bd sung ngay két thuc.

"Gitp Moi Nguéi Nang Cao Chét Luong Cuée Séng” Tém tat dich vu: Giam sat duy tri sirc khoe Trang 3



	Thông tin về chương trình miễn trừ hiện có
	Mã dịch vụ NFOCUS
	Định nghĩa dịch vụ
	Điều kiện cung cấp
	Yêu cầu của nhà cung cấp
	Mức giá

