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ఆరోగ్య  నిర్ీ హణ పర్య వేక్షణ 
ప్కిింద పేరొ్క ని  సరీ్వ స్ న్నర్ీ చనిం మరియు రరిమితులలో అన్ని  వివరాలను మరియు ఆవశ్య కతలను కలిగి ఉిండవు. సరీ్వ స్ 

ప్రమాణాలు, రరిమితులు, ప్ొవైడర్ ర్కాలు మరియు అర్హతలు మరియు ర్వయింబర్స్ మ ింట్ సమాచార్ిం కోసిం తగిన 

మెడిక్ఎయడ్ HCBS DD మాఫీన్న చూడిండి. 

మాఫీ లభ్య త 
ఫ్యయ మిలీ సపోర్ ్మాఫీ (FSW) 

పెదదలకు డెవలపెమ ింటల్ డిజబిలిటీస్ డే సరీ్వ సెస్ వైవర్ (DDAD) మాఫీ 

కింప్రహెన్న్ వ్ డెవెలపెమ ింటల్ డిజబిలిటీస్ (CDD) మాఫీ 

NFOCUS సరీ్వ స్ కోడ్‌లు 
ఆరోగ్య  నిరీ్ హణ పర్య వేక్షణ 5707 (ఇన్‌్‌ ్ ల్ చేయిండి) 

ఆరోగ్య  నిరీ్ హణ పర్య వేక్షణ 5936 (నెలవార్వ) 

సరీ్వ స్ నిర్ీ చనం 
ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణలో వయ కిగి్త ఆరోగ్యయ న్ని  రర్య వేక్షించడిం మరియు దీర్ ఘకాలిక వైదయ  రరిస్థతిుల న్నర్ీ హణ, 

సింర్క్షణ మరియు మదదతును మెరుగురర్చడాన్నకి వైదయ  డేటాను సేకరిించడిం ఉింటింది. ఏవైనా మారుు లు లేదా 

ఆిందోళనలను మిందుగ్యనే గురిిించడిం, తక్షణ జోకాయ న్నకి అనుమతించడిం మరియు తీప్వమైన ఆరోగ్య  సమసయ లను 

న్నవారిించడమే లక్షయ ిం. ఆరోగ్య  న్నపుణులు పాలొ్గనేవారికి లేదా సింర్క్షకులకు లక్షణాలను ఎలా రర్య వేక్షించాలో, 

చికిత్  ప్రణాళికలను ఎలా అనుసరిించాలో మరియు వారి ఆరోగ్య ిం మరియు ప్ేయస్్స ను ఎలా న్నరీ్ హించాలో 

నేరిు ించడిం దీా రా రరిస్థతిులను సమర్విింతింగ్య న్నరీ్ హించడింపై విదయ , మదదతు మరియు మార్దొర్శ కతీా న్ని  

అిందిాిరు. 

ప్పధాన నియమాలు 

A. పాలొ్గనేవారు తమ అవసరాల ఆధార్ింగ్య ప్రత సర్వీ స్సను ఎించుకోవాలి. 

1. సర్వీ స్సలు సీ తింప్తతను మరియు కమ్యయ న్నటీలో కలిస్థపోవడాన్ని  మెరుగురర్చాలి; మరియు 

2. ఎింపిక చేస్థన మాఫీ సేవలు మరియు వాటిన్న ఎవరు అిందిసి్సనాి రు అనేది పాలొ్గనేవారి వయ కి-ి

కింప్దీకృత ప్రణాళిక (PCP)లో నమోదు చేయబడుతుింది. 

B. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణ అనేది ఎలక్ట్క్ాన్నక్ కమ్యయ న్నకషన టెకాి లజీల దాీ రా అిందిించబడుతుింది, 

ఇది పాలొ్గనేవారి మఖ్య మైన సింకతాలు, బయోమెప్టిక్్  లేదా సబ్జకెివ్్ డేటాను రిమోట్్‌గ్య రర్య వేక్షించే 

రర్య వేక్షణ రరికర్ిం దాీ రా విేషేణ మరియు న్నలీ  కోసిం ఆరోగ్య  సింర్క్షణ న్నపుణుడికి అటవింటి డేటాను 

ఎలక్ట్క్ాన్నక్్‌గ్య ప్రార్ిం చేసి్సింది. 

C. పాలొ్గనేవారు లేదా సింర్క్షకులు రర్య వేక్షణ సేవను స్వీ కరిించడాన్నకి అింగీకరిించాలి మరియు రర్య వేక్షణ 

యొకొ  రర్య వేక్షణ మరియు రర్య వేక్షణకు బాధ్య త వహాిరు. 

D. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను ొిందే పాలొ్గనేవారు చికిత్  చేసే ఫిజిషియన, ఫిజిషియన అస్థసెి్ంట్ (PA) 

లేదా అడీా న్ ్‌డ్ ప్పాక్టస్్ రిజిసర్్ ్నర్్  (APRN) రర్య వేక్షణలో ఉిండాలి, వారు రర్య వేక్షణ సేవను అధికార్ిం 

చేయడాన్నకి మాప్తమే కాకుిండా, వారి వైదయ  రరిస్థతికి నేరుగ్య సింర్క్షణ మరియు చికిత్ ను అిందిసి్సనాి రు. 

E. ఎలక్ట్క్ాన్నక్ హెల్ ిమెయింటెనెన్  మాన్నటరిింగ్‌లో పాలొ్గనేవారు లేదా సింర్క్షకుడు ఏదైనా రర్య వేక్షణ 

ాధ్నాలను ఉరయోగిించుకునే ామరిాయ న్ని  కలిగి ఉిండాలి లేదా ఇింటే్ల సింబింధిత రర్య వేక్షణ 

ాధ్నాలను ఉరయోగిించగ్ల వయ కి ిప్కమిం తరు కుిండా ఉిండటాన్ని  కలిగి ఉిండాలి. 
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F. పాలొ్గనేవారి న్నవాసింలో అన్ని  ప్పోప్గ్యమ్ రరికరాలకు ్‌సలిిం మరియు పూరి ిప్రార్ ామర్ియ ిం ఉిండాలి. 

G. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణ పాలొ్గనేవారి PCPలో రరిషొ రిించబడుతుింది మరియు ప్రత ఆరోగ్య  

రర్య వేక్షణ రన్న యొకొ  ప్ఫీక్వీ న్న్ , వయ వధి మరియు షెడ్యయ ల్్‌ను కలిగి ఉింటింది, అాధార్ణ 

ఫలితాల ప్రమాణాలు మరియు పాలొ్గనేవారి వైదుయ డిన్న ఎపుు డు సింప్రదిించాలి. 

H. కిింది వాటిన్న రర్య వేక్షించడాన్నకి ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను ఉరయోగిించవచుు : 

1. ఫిజియోలాజిక్ రరామీటర్(లు) రిమోట్ రర్య వేక్షణ (బరువు, ర్కపిోట, రల్్  ఆక్ి మెప్టీ, శీ్వ సకోశ్ 

ప్రవాహిం రేట వింటివి), ప్పార్ింభ సెటప్ మరియు రరికరాల వాడకింపై రోగికి విదయ . 

2. రోజువార్వ రికారిి్ంగ(లు) లేదా ప్పోప్గ్యమ్ చేయబడిన హెచు రిక(లు) ప్రార్ింతో ఫిజియోలాజిక్ 

పారామిత రరికర్మ(ల) సర్ఫరాల రిమోట్ రర్య వేక్షణ, ప్రత 30 రోజులకు. 

3. రిమోట్ ఫిజియోలాజిక్ రర్య వేక్షణ చికిత్  న్నర్ీ హణ సేవలు, ్‌కినే్నకల్ స్థబబ ింది/వైదుయ డు/ నెలలో 

రోగి/సింర్క్షకుడితో ఇింటరాకివ్్ కమ్యయ న్నకషన అవసర్మయ్యయ  కాయ లిండర్ నెలలో ఇతర్ అర్హత 

కలిగిన ఆరోగ్య  సింర్క్షణ న్నపుణుల సమయిం; అదనింగ్య 20 న్నమిషాలు. 

I. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణ కిింది రరిమితులను కలిగి ఉింది: 

1. తలిదేింప్డులు లేదా సింర్క్షకులతో న్నవస్థసి్సని  మైనర్ పిలలేకు ఈ సేవను అిందిించినపుు డు, 

తలిదేింప్డులు ాధార్ణింగ్య వైకలయ ిం లేన్న పిలలేకు అిందిించే మదదతు ఖ్రుు  మరియు 

సదుపాయాన్ని  ఇది భర్వ ిచేయదు. 

2. కింటిన్యయ స్ హోమ్, హోస్ ్హోమ్, షేర్ ్లివిింగ లేదా యూత్ కింటినుయ యస్ హోమ్ 

ొిందుతుని  పాలొ్గనేవారికి ఈ సేవను అధికార్ిం ఇవీ లేమ. 

3. డేటా యొకొ  వివర్ణ మరియు పాలొ్గనేవారి మరియు సింర్క్షకుడి యొకొ  ఏదైనా బోధ్న లేదా 

కోచిింగ రిజిసర్్ ్నర్్  (RN), నర్్  ప్పాక్టష్నర్ (NP), APRN, PA, మెడికల్ డాకర్్ (MD) లేదా డైకర్్్  

ఆఫ్ ఆస్థయ్ోరత (DO) దాీ రా చేయబడాలి. 

J. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను పాలొ్గనేవారి మేనేజ్్డ కర్ ఆర్నొైజేషన (MCO) గ్తింలో 

తర్సొ రిించినపుు డు మాప్తమే అధికార్ిం ఇవీ వచుు . 

ప్ొవైడర్ ఆవశయ కతలు 

ప్కిింద పేరొ్క ని  సమాచార్ింలో ప్ొవైడర్ؚల ఆవశ్య కతలు అన్ని  చేర్ు బడలేదు. ఈ న్నరిదష ్DD సరీ్వ స్్‌ల ప్ొవైడర్ؚల 

గురిించి ాధార్ణ సమాచార్ిం కోసిం ఉదేదశించబడిింది. 

A. మాఫీ సర్వీ స్సల ప్ొవైడర్్‌లు అిందరూ: 

1. మెడిక్ఎయడ్ ప్ొవైడర్ అయయ  ఉిండాలి; 

2. నెప్బాాొ  అడిమ న్నక్ట్సేట్ివ్ కోడ్ మరియు నెప్బాాొ  రాక్ట్ష ్శ్వసనాల యొకొ  వరిిించే అన్ని  

శీరికిలకు అనుగుణింగ్య ఉిండాలి; 

3. మెడిక్వయడ్ విభాగ్ిం మరియు దీర్ ఘ-కాల సింర్క్షణ సరీ్వ స్ ప్ొవైడర్ ఒరు ిందింలో వివరిించిన 

ప్రమాణాలను పాటిించాలి; 

4. అభయ ర్నిపై పూరి ిడిపార్్్‌మెింట్ ఆఫ్ హెల్ ిఅిండ్ హ్యయ మన సరీ్వ సెస్ (DHHS) శక్షణలు; మరియు 

5. యూన్నవర్్ ల్ జాప్గ్తలిను ఉరయోగిించాలి. 

B. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను ఏజెన్న్  మరియు సీ తింప్త ఏజెన్న్  ప్ొవైడరేు అిందిించవచుు . 

1. అభివృది ివైకలాయ ల ఏజెన్న్  ప్ొవైడర్ విభాగ్ిం అనేది మెడికైడ్ ప్ొవైడర్్‌గ్య నమోదు చేయబడిన 

మరియు DD సేవలను అిందిించడాన్నకి DHHS దీా రా ధ్ృవీకరిించబడిన సింస,ి మరియు దీన్నకి 

బాధ్య త వహసి్సింది: 

a. పాలొ్గనేవారితో కలిస్థ రన్న చేసే ఉదోయ గులను న్నయమిించడిం మరియు రర్య వేక్షించడిం; 

b. అర్హతలు, అనుభవిం మరియు ప్రదరిశ ించిన ామరిాయ ల ఆధార్ింగ్య స్థబబ ిందిన్న 

న్నయమిించడిం; 



| పేజీ. 3 సేవా సారంశం: ఆరోగ్య  నిరీ్ హణ 

పర్య వేక్షణ 

"మెరుగైన జీవితాన్ని  జీవిించడాన్నకి ప్రజలకు సహాయిం చేయడిం" 

 

 

c. అవసర్మైన సింర్క్షణ ్‌ ి యన్న అిందిించడాన్నకి స్థబబ ిందికి అర్హత ఉిండేలా శక్షణను 

అిందిించడాన్ని  న్నరిారిించాలి; 

d. శక్షణ ప్రణాళికలు DHHSకు అిందుబాటలో ఉించడాన్నకి అింగీకరిించాలి; 

e. సర్వీ స్సల తగినింత లభయ త మరియు నాణయ తను న్నరిారిించాలి; మరియు 

f. ఇతర్ అడిమ న్నక్ట్సేట్ివ్ విధులు. 

C. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను సీ యింగ్య న్నరే దశించవచుు . 

D. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను బింధువు అిందిించవచుు , కాన్న చటర్ర్మైన సింర్క్షకుడు లేదా 

చటబ్దిింగ్య బాధ్య త వహించే వయ కి ికాదు. 

E. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను అిందిించే ప్ొవైడరేు పాలస్వలు మరియు విధానాలను అభివృది ి

చేయాలి, వీటిలో ఇవి ఉనాి య: 

1. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణ దీా రా ఆరోగ్య ిం మరియు భప్దతా అవసరాలను స్సర్క్షతింగ్య 

రరిషొ రిించవచ్చు  లేదో గురిిించడిం; 

2. పాలొ్గనేవారి గోరయ త, గౌర్విం మరియు గౌర్విం మరియు ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణ కోసిం 

ఉరయోగిించే ాింకతకత యొకొ  HIPAA సమమ త హకొు లకు హామీ; 

3. అాధార్ణ ఫలితాలకు ఎలా సు ిందిించాలో మరియు పాలొ్గనేవారి వైదుయ డిన్న ఎపుు డు 

సింప్రదిించాలో ఒక ప్రణాళిక; 

4. పాలొ్గనేవారు రిమోట్ సపోర్ ్సమయింలో అతయ వసర్ రరిస్థతిన్న ఎదురొ్క ని పుు డు లేదా ఆన-

సైట్ సపోర్ ్అవసర్మైనపుు డు EMSన్న సింప్రదిించడాన్నకి ఒక ప్రణాళిక; మరియు 

5. ప్రతయ క్ష సహాయ స్థబబ ిందికి కొనాగుతుని  శక్షణ. 

F. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను అిందిించే ప్ొవైడరేు 30 రోజులలో కన్నసిం 16 రోజులు రిమోట్ రర్య వేక్షణ డేటాను 

సేకరిించాలి 

రేట్లు 

A. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణను పాలొ్గనేవారి వారికి వయ కిగి్త బడెటె్ మొతిింలో కొనుగోలు చేయాలి. 

B. ఆరోగ్య  న్నర్ీ హణ రర్య వేక్షణ ఒకారి ఇన్‌్‌ ్ లేషన జరిగినపుు డు మరియు కొనాగుతుని  నెలవార్వ 

రుస్సమ సింభవిించినపుు డు తరిగి చెలిిేంచబడుతుింది. 

C. DD రేటే DD ప్ొవైడర్ వెబ్‌పేజీ పై జాబితా చేయబడతాయ. 

1. ఒక సమయింలో కవలిం ఒక ఫీజు షెడ్యయ ల్ మాప్తమే అమలులో ఉింటింది. 

2. ప్పార్ింభ తేదీ ప్రత షెడ్యయ ల్్‌లో ఉింటింది; ఒకారి ఫీజు షెడ్యయ ల్ చెలదేు, మగిింపు తేదీ 

జోడిించబడుతుింది. 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

