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Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan 
Ang pagpapakahulugan ng serbisyo at mga limitasyon na nakasaad sa ibaba ay hindi kasama ang lahat ng mga detalye 

at kinakailangan. Para sa mga pamantayan ng serbisyo, mga limitasyon, uri at kwalipikasyon ng tagapagbigay, at 

impormasyon tungkol sa pagbabayad, sumangguni sa naaangkop na Medicaid HCBS DD Waiver. 

Pagkakaroon ng Waiver 
Waiver ng Suporta sa Pamilya (FSW). 
Waiver para sa Serbisyong Pang-araw ng mga Nasa Hustong Gulang na may 
Kapansanang Pangkaunlaran (DDAD Waiver) 
Komprehensibong Waiver para sa mga Kapansanan sa Pag-unlad (CDD) 

Mga Code ng Serbisyo ng NFOCUS 

Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan 5707 (I-install) 

Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan5936 (Buwanan) 

Pagpapakahulugan ng Serbisyo 
Kasama sa Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan at pagkolekta ng medikal na datos upang mapabuti 

ang pamamahala, pag-aalaga, at suporta para sa mga malalang medikal na kondisyon. Ang layunin ay makilala 

nang maaga ang anumang mga pagbabago o mga alalahanin, na nagpapahintulot sa mabilis na interbensyon at 

pag-iwas sa malubhang komplikasyon sa kalusugan. Ang mga propesyonal sa kalusugan ay nagbibigay ng 

edukasyon, suporta, at patnubay sa mabisang pamamahala ng mga kondisyon sa pamamagitan ng pagtuturo sa 

mga kalahok o tagapag-alaga kung paano masubaybayan ang mga sintomas, sundin ang mga plano sa 

paggamot, at gumawa ng mga pagbabago sa pamumuhay upang mapanatili ang kanilang kalusugan at 

kagalingan. 

Mga Kondisyon ng Pagkakaloob 

A. Pinipili ng isang kalahok ang bawat serbisyo batay sa kanilang pangangailangan. 

1. Ang mga serbisyo ay dapat na magpataas ng kasarinlan at integrasyon sa komunidad; at 

2. Ang mga serbisyong napili sa ilalim ng waiver at ang taong magbibigay ng mga ito ay nakasaad 

sa Plano na Nakatuon sa Tao o Person-Centered Plan (PCP) ng kalahok. 

B. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay ibinibigay sa pamamagitan ng mga 

teknolohiyang elektronikong komunikasyon na naka-remote na sinusubaybayan ang mga vital signs, 

biometrics, o paksaing datos ng isang kalahok sa pamamagitan ng isang aparato sa pagsubaybay na 

nagpapadala ng datos na iyon sa elektronikong paraan sa isang tagapagbigay ng pangangalagang 

Pangkalusugan para sa pagsusuri at pag-iimbak. 

C. Ang kalahok o tagapag-alaga ay dapat sumasang-ayon na tumanggap ng serbisyo sa pagsubaybay at 

may pananagutan sa pangangasiwa at pangangasiwa sa pagsubaybay. 

D. Ang mga kalahok na tumatanggap ng Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay dapat na nasa 

ilalim ng pangangasiwa ng isang nanggagamot na Doktor, Katulong ng Doktor (PA), o Advanced 

Practice Registered Nurse (APRN) na direktang nagbibigay ng pangangalaga at paggamot para sa 

kanilang medikal na kondisyon, hindi lamang nakatuon upang pahintulutan ang serbisyo sa 

pagsubaybay. 

E. Ang Elektronikong Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay nangangailangan na ang 

kalahok o tagapag-alaga ay may kakayahang gamitin ang anumang kasali na mga kagamitan sa 

pagsubaybay, o kasama ang regular na presensya ng isang indibidwal sa tahanan na maaaring 

gamitin ang kasali na mga kagamitan sa pagsubaybay. 
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F. Ang tirahan ng kalahok ay dapat magkaroon ng espasyo para sa lahat ng kagamitan ng programa at 

ganap na kakayahan sa paghahatid. 

G. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay tatalakayin sa PCP ng kalahok at isasama 

ang dalas, tagal, at iskedyul ng bawat gawain sa pagsubaybay sa kalusugan, kasama ang mga 

pamantayan para sa mga abnormal na natuklasan at kung kailan makonsulta sa doktor ng 

kalahok. 

H. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay maaaring gamitin upang subaybayan ang mga 
sumusunod: 

1. Malayuang Pagsubaybay ng Pisiyolohikal na Pamantayan (tulad ng timbang, presyon ng dugo, 

pulse oximetry, rate ng daloy ng paghinga), paunang pag-set up, at edukasyon sa pasyente sa 

paggamit ng kagamitan. 

2. Malayuang Pagsubaybay ng kagamitan ng Pisiyolohikal na pamantayan na may pang-araw-araw 

na pag-record (s) o naka-program na alerto (s) na paghahatid, bawat 30 araw. 

3. Mga serbisyong pamamahala ng paggamot sa Pisiyolohikal Malayuang Pagsubaybay, klinikal 

na kawani/doktor/ibang kwalipikadong propesyonal sa pangangalagang pangkalusugan oras sa 

isang buwan ng kalendaryo na nangangailangan ng interactive na komunikasyon sa 

pasyente/tagapag-alaga sa loob ng buwan; karagdagang 20 minuto. 

I. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay may mga sumusunod na limitasyon: 

1. Kapag ang serbisyong ito ay ibinibigay sa mga menor de edad na anak na nakatira kasama 

ng kanilang mga magulang o tagapag-alaga, hindi ito dapat palitan ang gastos at pagbibigay 

ng suporta na karaniwang ibinibigay ng mga magulang sa mga anak na walang kapansanan. 

2. Hindi maaaring pahintulutan ang serbisyong ito para sa isang kalahok na tumatanggap ng 

Continuous Home, Host Home, Shared Living, o Youth Continuous Home. 

3. Ang interpretasyon ng data at anumang pagtuturo o coaching ng kalahok at tagapag-alaga ay 

dapat gawin ng isang Registered Nurse (RN), Nurse Practitioner (NP), APRN, PA, Medical 

Doctor (MD), o Doctors of Osteopathy (DO). 

J. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay maaaring pahintulutan lamang kung 

dati nang tinanggihan ng Managed Care Organization (MCO) ng kalahok. 

Mga Kinakailangan para sa Tagapagbigay 
Ang impormasyong nakasaad sa ibaba ay hindi kasama ang lahat ng mga kinakailangan para sa tagapagbigay. Ito ay 

nilalayong maging pangkalahatang impormasyon tungkol sa mga tagapagbigay ng partikular na serbisyong DD na ito. 

A. Ang lahat ng mga tagapagbigay ng mga serbisyo sa waiver ay dapat: 

1. Maging isang tagapagbigay ng Medicaid; 

2. Sumunod sa lahat ng naaangkop na Titulo ng Nebraska Administrative Code at mga Batas 

ng Estado ng Nebraska. 

3. Sumunod sa mga pamantayan na inilarawan sa Kasunduan sa Tagapagbigay ng Serbisyo 

ng Dibisyon ng Medicaid at Pangmatagalang Pangangalaga; 

4. Kumpletong Kagawaran ng Kalusugan at Paglilingkod Pantao (DHHS) paanyaya; at 

5. Gamitin ang pangkalahatang mga pag-iingat. 

B. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay maaaring ibigay ng mga ahensya at 
independiyenteng mga tagapagbigay ng ahensya. 

1. Ang Tagapagbigay ng serbisyo ng Dibisyon para sa Kapansanang Pangkaunlaran ay isang 

kumpanya na nakarehistro bilang isang tagapagbigay ng Medicaid at sertipikado ng DHHS 

upang magbigay ng mga serbisyo ng DD, at responsable para sa: 

a. Pagkuha at pagsubaybay sa mga empleyadong nagtatrabaho kasama ang kalahok; 

b. Pagkuha ng mga tauhan batay sa kanilang kwalipikasyon, karanasan, at 

ipinakitang kakayahan; 
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c. Pagbibigay ng pagsasanay upang matiyak na ang mga tauhan ay karapat-dapat na 

magbigay ng kinakailangang antas ng pangangalaga; 

d. Pagsang-ayon na ipagkaloob ang mga plano sa pagsasanay sa DHHS; 

e. Tiyakin ang sapat na pagkakaroon at kalidad ng serbisyo; at 

f. Ibang mga administratibong tungkulin. 

C. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay maaaring maging pinamamahalaan ng sarili 

D. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay maaaring ibigay ng isang kamag-anak, 

ngunit hindi ng isang Legal na Tagapangalaga o Legal na Responsableng Indibidwal. 

E. Ang mga tagapagbigay na nagbibigay ng Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay 

kinakailangang bumuo ng mga patakaran at pamamaraan na kinabibilangan ng: 

1. Pagtukoy kung ang mga pangangailangan sa kalusugan at kaligtasan ay maaaring 

matugunan nang ligtas sa pamamagitan ng pagsubaybay sa pagpapanatili ng 

kalusugan; 

2. Pagtitiyak ng mga karapatan ng mga kalahok sa pagkapribado, dignidad, at paggalang, at 

ang pagsunod sa HIPAA ng teknolohiya na ginagamit para sa pagsubaybay sa 

pagpapanatili ng kalusugan; 

3. Isang plano kung paano tutugon sa mga abnormal na natuklasan at kung kailan dapat 

kumunsulta sa doktor ng kalahok; 

4. Isang plano para makipag-ugnayan sa EMS kapag nakaranas ang kalahok ng isang 

emerhensiya sa panahon ng malayong suporta o nangangailangan ng suporta sa lugar; 

at 

5. Patuloy na pagsasanay para sa direktang kawani ng suporta. 

F. Ang mga tagapagbigay ng serbisyo na nagbibigay ng Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay dapat 

na mangolekta ng datos sa malayuang pagsubaybay para sa hindi bababa sa 16 sa 30 araw 

Mga singil 

A. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay dapat na bilhin sa loob ng taunang halaga 

ng indibidwal na badyet ng isang kalahok. 

B. Ang Pagsusubaybay sa Pagpapanatili ng Kalusugan ay binabayaran sa isang beses na paglitaw ng 

pag-install at ang patuloy na buwanang bayad na paglitaw. 

C. Ang mga singil ng DD ay nakalista sa tagapagbigay na webpage ng DD. 

1. Isa lamang na iskedyul ng bayad ang mabisa sa isang pagkakataon. 

2. Ang petsa ng pagsisimula ay nakasaad sa bawat iskedyul; kapag hindi na balido ang isang 

iskedyul ng singil, inilalagay ang petsa ng pagtatapos. 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

