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 مراقبة صيانة الصحة
يعمل هذا المستند كمورد لمقدمي الرعاية الصحية والمشاركين والأوصياء و/أو أفراد الأسرة لفهم الأساليب والمؤهلات والشروط اللازمة  

 (.HMMكمقدم في مراقبة صيانة الصحة )لشخص ليعمل 

 
متابعة الحالة الصحية الشخصية وجمع البيانات الطبية لتحسين إدارة ورعاية ودعم الحالات الطبية ( HMMتشمل مراقبة صيانة الصحة )

البيانات  المزمنة. يتم تقديم هذه الخدمة من خلال تقنيات الاتصالات الإلكترونية التي تراقب عن بعد العلامات الحيوية أو البيانات الحيوية أو 

أو (، PAتحت إشراف طبيب معالج، مساعد طبيب )( HMMالذاتية للمشارك. يجب أن يكون المشاركون الذين يتلقون مراقبة صيانة الصحة )

لة ذو ممارسة متقدمة ) ل/مسجَّ  (. APRNممرض/ممرضة مسجَّ

 

 

 المشاركون

 أن: ( HMMمراقبة صيانة الصحة )يجب على المشاركين المسجلين في 
 

A.  أن يكون لديهم حالة مزمنة واحدة أو أكثر )مثل ارتفاع ضغط الدم أو السكري(؛ 

B. أن يكونوا معرضين لخطر تدهور الصحة أو حدوث مضاعفات؛ 

C. الموافقة على المشاركة وفهم هدف المراقبة؛ و 

D.  .أن يكونوا مستعدين للالتزام بجدول المراقبة والرد على متابعات مقدم الخدمة 
 

 

 كيف يعمل 

A. ( يقوم المشارك و/أو ولي أمره، وكذلك المتخصص الصحي الموصي بالعلاج، بطلب مراقبة صيانة الصحةHMM.) 

B. ( يقوم منسق الخدمةSC ) بتقديم قائمة بمقدمي الخدمات المسجلين فيMedicaid   أو تقديم معلومات حول كيفية

 . Medicaidالتسجيل كمقدم خدمة في 

C.  يقوم المتخصص الصحي بإنشاء حساب لدى مقدم خدمةMedicaid .المختار لتلقي معلومات بيانات المشارك 

D.  سيستخدم المشارك أجهزة مثل أجهزة قياس ضغط الدم، مقياسات السكر في الدم، أو الأجهزة القابلة للارتداء لجمع بياناته

 الصحية بنفسه. 

E.  .يتم إرسال البيانات إلى المتخصص الصحي عبر اتصالات آمنة 

F.  يقوم مقدم الخدمة بمراجعة البيانات لتقييم حالة المشارك، وإجراء التعديلات اللازمة على خطط العلاج، وتقديم الملاحظات

 للمشارك و/أو ولي أمره. 

 

 
 للحصول على معلومات إضافية. ( SCاتصل بمنسق الخدمة )
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