
ఆ�గ�  �ర� హణ పర� ��ణ� ఈ ్ర�ం� 
�ష�ల� గమ�ంచ��� 
ఉప��ంచవ�� : 

 
��రక ఆ�గ�  అవస�ల� ��ట్ 
పర� ��ణ: 

• ప�క�ల� �టప్ ���వ��� 
��� ��య�యవల�న �ష�� 

• ���� ��� �ంగ్ (�) �� ����మ్ 
�యబ�న �చ� �క (ల) � ప�కరం 
(�) అం�ంచడం 

• ��ట్ �����క్ ��ట�ంగ్ 
మ�� ఇంట�� �వ్ క�� ��షన్ 
��� ��న��:  � ��కల్  �� ఫ్, �క �ర్ 
�� ఇతర అర�త క��న �ల్� �ర్ 
���షనల్ 

�ల్� ��ం��న్�  పర� ��ణ స�� స్ � 
ఈ ��ం� HCBS �న��ం�ల� 
అం���� ఉ�� �: 

• �� �� స�ర్� �వర్ (FSW) 
• �వల�� ంటల్ �����స్ అడల్� � 

(DDAD) �న��ం� 
• �ం����� వ్ �వల�� ంటల్ 

�����స్ (CDD) �న��ం� 

��ట్ స�ర్� స�� స్ స��రం �����  
అ�� �����వ్ �డ్ � ఉం�: 

��ల్  403 NAC అ�� � �  4, 5, 
మ��  6 

 
 

మ���  �వ�ల� సంద�� ంచం�: 
https://dhhs.ne.gov/ 

 
ఆ�గ�  �ర� హణ 

పర� ��ణ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
�����  ����� ంట్ ఆఫ్ �ల్� 

అండ్ �� మన్ స�� �స్ 

�వల�� ంటల్ �జ���స్ ��గం 
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�ర� చనం 
ఆ�గ�  �ర� హణ పర� ��ణ� వ� � �గత ఆ��� ��  
పర� ��ంచడం మ�� �ర���క �ద�  
ప����ల �ర� హణ, సంర�ణ మ�� మద��� 
���పరచ��� �ద� పర�న ��� 
�క�ంచడం ఉం��. 

ఈ స�� స్ ఎల����క్ క�� ��షన్ ��� ల�ల 
�� � అం�ంచబ��ం�, ఇ� ��� ��� �లక 
సం���, బ����క్�  �� ��� 
సంబం�ం�న ��� ��ట్ � పర� ����ం�. 

�ల్� ��ం��న్�  పర� ��ణ �ం��న�  
��� ��� ��త�  �� �క �ర్, �క �ర్ 
స�య�� �� అ�� న్� � ��� �స్ న��  
పర� ��ణ� ఉం��. ఈ వ� � � �� �ద�  ప����� 
��� సంర�ణ మ�� ��త�  అం��� �. �� 
అ��రం పర� ��ణ స�� స్ � ��త� ��. 
 

ఆ�గ�  పర� ��ణ�� 
్రప�జ�� 

• �కర� ం మ�� అం���: ఎ��ల్ ���ం� 
��� ��� ఎక� � �ం�� తమ ఆ�గ�  
ప����ల� ����వ�� . 

• �ం�� ���ం� ��రణ: ఆ�గ�  సమస� � 
��వం �క�ం� ���ంచడం� స�యప��ం�. 

• ఖ�� -సమర�వంతం� ప��యడం: ఆ�ప��� 
�ళ�వల�న అవస�ల�, అత� వసర సంర�ణ 
ఖ�� � మ�� �ద�  ఖ�� ల� త� ���ం�. 

• �క �ర్-��ంట్ మధ�  స�న క�� ��షన్: 
���న �గ ��� రణ మ�� ��త�  �సం 
సమస� -వ�� న�� � ��� అం���ం�. 

• ��� ���� అ��రం క����ం�: �� య 
సంర�ణ మ�� మం� ఆ�గ�  ప�ర�ణ� 
��త� ���ం�. 

ఆ�గ�  పర� ��ణ�� 
�ఖ�  ల��� 

• ��ట్ � ఆ�గ�  పర� ��ణ 

° �ఖ� �న సం��ల� �రంతరం 
��క్ �యడం (హృదయ స� ందన 
��, రక ���,  �� �జ్  �� �� 
�ద�న�) 

° సమస�  వ�� న�� � �� 
�కరణ� అవసర�న ప�క�� 
మ�� ��ల్ �ప్ � 

° అ��రణ ఆ�గ�  ��ంగ్ � వ�� న�� � 
�చ� �క� 

• �� �� �షణ� 

° �� �� �ం�� ���ంచ��� 
అంచ�ల� �� �షణ 

° �� ��ండ్ ల� అవస�ల� 
త�న��� ఆ�గ�  ప����ల 
��ం� ��న అవ�హన 

• ���ల్� మ�� వ�� వల్ కన� ��షన్ � 

° వ�� వల్ � �ల్� �ర్ 
���షనల్ ల� సం�ప�ం� 
అవ�శం 

° స� యం� �ళ� �ం�� త�ణ �ద�  
సల� 

° స�న సంర�ణ� ఎల����క్ �ల్� 
����ల� అ�సం�నం 

• మం�� మ�� ��త� � క��బ� 
ఉండటం 
° మం�� మ�� ��త�  �షన్ ల �సం 

ఆ���డ్ ��ండర్ � 
° �ర��ల �� �� ��త�  

అవసర�న�� � వ�� వల్ � 
స�యం 

° �ర� �ల� క�� 
����� ప�న్ ��ల్�  అం��� �యడం 

��ట్ � పర� ��ణ 
పద��� 

���ల్� �� ��టల్ �ల్� స�� స్ �ర� ���న�  
�ల్� �ర్ ���డ�� ఈ ��ం� క�� ��షన్ పద��ల� 
ఉప��ం���� 
HIPAA � అ��ణం� ఉం� �ర�త�న 
క�� ��షన్ క��న్: 

• సమస�  వ�� న�� � ఆ�� 
మ�� ��� అ�ం��నస్ 
���ల్� ��� ల� 

• అ�ం��నస్  �� ర్-అండ్-�ర� ర్ � 
���ల్� ��� ల� 

• �ర్ �స్ ప�క��, ఉప��ంచగ�� 
��� �� �� �ల్� ��టర్ ల� 
��ల� ��ట్ � పర� ��ంచడం, 
అన�: 
° ఎల��� ������మ్ 

(EGG) � హృదయ 
స� ందన �� 
����వడం 

° �� స��య 
°  బ�డ్ ఆ�� జన్ ��ల్ (SpO2) 
° �న్-ఇ�� �వ్  బ�డ్ ��జర్ (NIBP) 
°  �� �జ్ ��టర్ 
° బ�� 
° అ�� � ��ట�� 
° �న�క ప����ల� �ప�� క ��ట�� 
° ఉ�� �గత 

• ఆ��-ఓ�� ��క�� ��షన్ �స�ం� 

•  � ��కల్ �క్� � �ట్ ��� ల� 
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