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တ ၢ်ဟ  ၢ်မၤပ  ၤထ  ၢ် တ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် ခ ဖ   ဟ  ၢ်ဒ ီးတ ၢ်ကရ ကရ  - အခ  ၢ်ထ ီး တ ၢ်တ စ ၤမၤစ ၤ (HCBS) 

တ ၢ်ည က   ၢ်တ ၢ်ခ  ီး 

စံိးဆ တ ၣ်သံက  ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  အဘ ၣ်ဃိးပ ၤခဲလ  ၣ်အဂီ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး HCBS တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ ဲိးသ  ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

ဖ  ပ ၤန  ၢ်လ ၤမၤသက ီးတ ၢ်ဖ တဂၤ သီးလ တ ၢ်ည က   ၢ်တ ၢ်ခ  ီးလ ၤဆ န   ၢ် 

ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  လ  ၣ်ဘ ၣ်တ ၣ်လ  အကက ိးဝဲဘ ၣ်ဝဲလ  တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်လ  တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ ဲိးလ အဃ ထီ ၣ်တ ၣ်န   ၣ်လီၤ: 

 

AD 
ပ ၤသီးပ  ၢ် ဒ ီး 

ပ ၤလ န  ၢ်ခ က  ၢ်ဂ ၤတလ တပ  ၤ 

TBI 
ခ  ၢ်န  ၢ်တ ၢ်ဘ ၢ်ဒ ဘ ၢ်ထ ီးနီးနီးက  ီးက  ီး 

FSW 
ဟ  ၢ်ဃ  အတ ၢ်ဆ  ၢ်ထ   

DDAD 
ပ ၤဒ  ၢ်တ  ၢ်ခ  ၢ်ပ  ၤ မ  ၢ်န ၤ 

CDD 
တ ၢ်လ အက   ၢ်ဘ တ ၢ်လ လ ပ  ၤပ  ၤ 

ကက ိးဝဲဘ ၣ်ဝဲလ  Medicaid ကက ိးဝဲဘ ၣ်ဝဲလ  Medicaid ကက ိးဝဲဘ ၣ်ဝဲလ  Medicaid ကက ိးဝဲဘ ၣ်ဝဲလ  Medicaid ကက ိးဝဲဘ ၣ်ဝဲလ  Medicaid 

တ ၣ်က  ၣ်ထ ဲပ ၤဆါ ဟံ ၣ် (NF) တ ၣ်က  ၣ်ထ ဲ 

အပတီ ၣ် (LOC) 

တ ၣ်က  ၣ်ထ ဲပ ၤဆါ ဟံ ၣ် (NF) တ ၣ်က  ၣ်ထ ဲ 

အပတီ ၣ် (LOC) 

တ ၣ်အံိးထ ဲက  ၣ်ထ ဲ ဟံ ၣ်လ  

တ ၣ်အ  ၣ်သိးလ အဘ  ၣ်စ ၤ (ICF) 

တ ၣ်က  ၣ်ထ ဲ အပတီ ၣ် (LOC) 

တ ၣ်အံိးထ ဲက  ၣ်ထ ဲ ဟံ ၣ်လ  

တ ၣ်အ  ၣ်သိးလ အဘ  ၣ်စ ၤ (ICF) 

တ ၣ်က  ၣ်ထ ဲ အပတီ ၣ် (LOC) 

တ ၣ်အံိးထ ဲက  ၣ်ထ ဲ ဟံ ၣ်လ  

တ ၣ်အ  ၣ်သိးလ အဘ  ၣ်စ ၤ (ICF) 

တ ၣ်က  ၣ်ထ ဲ အပတီ ၣ် (LOC) 

သိးအန ံၣ် ခဲလ  ၣ်လဲဆ  သိးအန ံၣ် 18 မ တမ  ၣ် အဖီခ  ၣ် 
စိးထီ ၣ်အ  ၣ်ဖ   ၣ် တ ၤ သိးအန ံၣ်21 

န ံၣ် 
သိးအန ံၣ် 21 မ တမ  ၣ် အဖီခ  ၣ် 

သိးအန ံၣ်ခဲလ  ၣ်ခဲဆ , ပ ၣ်ပန ီၣ် ဖဲ 

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤလီၤဆီသ  ၣ်တဖ ၣ် အဖီခ  ၣ် 

တ ၣ်ဆ တဲ ၣ်တ ၣ်အလ  ၣ်အပ  ၤ ဘ ၣ်ဃိးဒိီး 

က ိးမ  ၣ်နၤံ 

တ ၣ်အ  ၣ်မူတ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂဲၤသ  ၣ်တဖ ၣ်, 

တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ် လ  အကဲထီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, 

တ ၣ်အ  ၣ်ဆူ ၣ်အ  ၣ်ခ ျ့တ ၣ်အ  ၣ်သိး, 

တ ၣ်န  ၣ်လီၤလ အဘ  ၣ်စ ၤဒိီးက ဲၤဃူက ဲၤ

ဖ ိးတ ၣ်, ဒိီးတ ၣ်မၤမူဒါ 

လ အ  ၣ်ဒိီးသိးအတ ၣ်ပလ  ၣ်သ  ၣ်ညါ, 

တ ၣ်သ  ၣ်ညါတ ၣ်ဆါအမံၤ ဘ ၣ်ဃိးဒိီး TBI ဒိီး 

တ ၣ်ဃ သ  ၣ်ညါတ ၣ် ဘ ၣ်ဃိးဒိီး 

က ိးမ  ၣ်နၤံတ ၣ်အ  ၣ်မူတ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂဲၤ (ADLS), 

တ ၣ်ဘ ၣ်ယ  ၣ်လ အကဲထီ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်, 

တ ၣ်န  ၣ်လီၤလ အဘ  ၣ်စ ၤဒိီးက ဲၤဃူက ဲၤဖ ိး

တ ၣ်, ဒိီးတ ၣ်မၤမူဒါလ အ  ၣ်ဒိီးသိးအတ ၣ် 

 

မၤပ  ၣ်ထ ဲ တ ၣ်အခီပညီ ဘ ၣ်ဃိးဒိီး 

ပ ၤန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဂ ၤတ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်

ထီ ၣ်ထီ (Neb. Rev. Stat. §83-

1205) 

 

မၤပ  ၣ်ထ ဲ တ ၣ်အခီပညီ ဘ ၣ်ဃိးဒိီး 

ပ ၤန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဂ ၤတ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်

ထီ ၣ်ထီ (Neb. Rev. Stat. §83-

1205) 

 

မၤပ  ၣ်ထ ဲ တ ၣ်အခီပညီ ဘ ၣ်ဃိးဒိီး 

ပ ၤန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဂ ၤတ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီ ၣ်ထီ 

(Neb. Rev. 
Stat. §83-1205) 

LOC တ ၣ်သမံသမ ိးတ ၣ်န   ၣ်ဒ ိးန ဲၣ် 

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်လ အတဘ ၣ်သိး လ  

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂီ ၣ် န   ၣ်လီၤ 

LOC တ ၣ်သမံသမ ိးတ ၣ်န   ၣ်ဒ ိးန ဲၣ် 

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်လ အတဘ ၣ်သိး လ  

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂီ ၣ် န   ၣ်လီၤ 

LOC တ ၣ်သမံသမ ိးတ ၣ်န   ၣ်ဒ ိးန ဲၣ် 

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်လ အတဘ ၣ်သိး လ  

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂီ ၣ် န   ၣ်လီၤ 

LOC တ ၣ်သမံသမ ိးတ ၣ်န   ၣ်ဒ ိးန ဲၣ် 

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်လ အတဘ ၣ်သိး လ  

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂီ ၣ် န   ၣ်လီၤ 

LOC တ ၣ်သမံသမ ိးတ ၣ်န   ၣ်ဒ ိးန ဲၣ် 

တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်လ အတဘ ၣ်သိး လ  

တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအဂီ ၣ် န   ၣ်လီၤ 

ဖ  ပ ၤန  ၢ်လ ၤမၤသက ီးတ ၢ်ဖ  မ တမ  ၢ် ပ ၤက  ၢ်ထ  တ ၢ်ဖ တအ  ၢ်လ ၤတ  ၢ်လ  ၢ် လ  တ ၢ်က  ၢ်ထ  အပတ  ၢ်န   ၢ်အခါန   ၢ် 

ဖဲ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  မ တမ  ၣ် အဝဲသ  ၣ် ပ ၤက  ၣ်ထ ဲတ ၣ်ဖ  တအ  ၣ်လီၤတူ ၣ်လ  ၣ် လ  LOC တ ၣ်သမံသမ ိးတ ၣ် တ ၣ်မၤန   ၣ် အမိး မ တမ  ၣ် တ ၣ်စံိးဆ ဘ ၣ်ဃိး က   ၣ်စ တ ၣ် ဆီ ၣ်ထ ဲမၤစ ၤ န   ၣ်, အဝဲသ  ၣ် 

သ ပတံဃ ကညိး တ ၣ်ဆ တဲ ၣ်ဖဲတ ၣ်ဘ ိးဘ ၣ်သ  ၣ်ညါ အသီ 90 အတီ ၣ်ပူၤန   ၣ်လီၤ. ဖဲ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ် ဟ  ၣ်က   ၣ်စ တ ၣ်မၤစ ၤ ခဲအံၤ ဒိီးအဝဲသ  ၣ် ပတံဃ ကညိး ဖဲ အဆ ကတ  ၣ် အသီ 

10  အတီ ၣ်ပူၤလ ဒ ိးန   ၣ်လံ ၣ်မ  ၣ်နၤံမ  ၣ်သီ ဖဲ လံ ၣ်ဘ ိးဘ ၣ်သ  ၣ်ညါအဖီခ  ၣ်, က   ၣ်စ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ ဲမၤစ ၤ ခဲအံၤန   ၣ်ကမၤကဒိီးတ ၣ်ဆူညါ တခ  ိးအဆ ကတီ ၣ်လ တ ၣ်ပတံဃ ကညိး လ ထီ ၣ်ပ ဲၤထီ ၣ်, 

ဖဲပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဒဲ ိးန ဲၣ်အဝဲသ  ၣ် အဲ ၣ်ဒ ိး အ  ၣ်တ  ၣ် တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤသ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ်လီၤ. 

ဖ တ ၢ်တ စ ၤမၤစ ၤခ အ ၤ တဘ ၢ်အသီးလ  တ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်ခ အ ၤသ  ၢ်တဖ ၢ် အခါန   ၢ် 

LOC တ ၣ်သမံသမ ိးတ ၣ်ခဲအံၤန   ၣ် က  ၣ်ကဒါက ၤဒိီး ဆီတလဲ တ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်မ တမ  ၣ်တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ် န   ၣ် မၤန ီၣ်မၤဃါလီၤ. 

• လ  AD ဒိီး TBI တ ၣ်ည က ံ ၣ်တ ၣ်ခ ဲိး အဂီ ၣ်န   ၣ်, တ ၣ်အံၤ မၤဝံၤအသိး ခီဖ  လ ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ န   ၣ်လီၤ. 

• လ  ပ ၤန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဂ ၤ တ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်ထီထီ ၣ် တ ၣ်ည က ျ့ ၣ်တ ၣ်ခ ဲိး (FSW, DDAD, ဒိီး, CDD), တ ၣ်အံၤန   ၣ် မၤဝံၤခီဖ  လ  ပ ၤန  ၣ်လီၤမၤသက ိးတ ၣ်ဖ  ဒိီးအဝဲသ  ၣ်ကရူ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

ဖဲ အ  ၣ်ဒိီးတ ၣ်ဆီတလဲသ  ၣ်တဖ ၣ်လ အပ ၣ်ဖ ါထီ ၣ် မ တမ  ၣ်တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်သ  ၣ်တဖ ၣ်တ ၣ်န   ၣ်ဘ ၣ်ဒ ဘ ၣ်ထံိး က   ၣ်စ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ ဲမၤစ ၤမ တမ  ၣ် တ ၣ်အကက ိးအဘ ၣ်, တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ဖ ိးမံမူဒါခ  ၣ် (SC) 

ကရဲ ၣ်လီၤက ဲၤလီၤဒိီး ကမၤညီထီ ၣ် ပ ၤတဂၤ- တ ၣ်ပည  ၣ်တ ၣ်တ  ၣ်က ဲၤ (PCP)တ ၣ်အ  ၣ်ဖ   ၣ်ဒၣ်သ ိး ကတ  ၣ်ပီ ၣ်တ  ၣ်ပီ တ ၣ်ကူ ၣ်သ ကူ ၣ်ဘ ၣ်လ  တ ၣ်ဃ ထီ ၣ်အဂီ ၣ်ဒၣ်သ ိးကမၤပ ဲၤထီ ၣ် LOC တ ၣ်သမံသမ ိးတ ၣ်အသီ ဒိီး 

/မ တမ  ၣ် တ ၣ်လဲလ  ၣ်အသိးလ  တ ၣ်ည က ျ့ ၣ်တ ၣ်ခ ဲိးလီၤဆီန   ၣ်လီၤ. 

 

 

တ ၢ်အ  ၢ်ဆ  ၢ်အ  ၢ်ခ ျ့ဒ ီး ပ ၤကည တ ၢ်မၤစ ၤလ  ၢ်သီးသ  ၢ်တဖ ၢ် ဝ ၤက  ၤ 

န  ၢ်ခ က  ၢ်ဂ ၤတဂ ၤ တ ၢ်ဒ  ၢ်ထ  ၢ်ထ ထ  ၢ် ဝ ၤဒ  

တ ၢ်စ လ  ၢ်ခ  ၢ်ခ  ၢ် လ  HCBS တ ၢ်ည က   ၢ်တ ၢ်ခ  ီးအဂ  ၢ် 
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