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အမ်ိနငှ  ်ရပ်ရ ွာအခပြေပပြုဝန်ခ ွာငမ်ှုမ ွာျား (HCBS) ခ ွာကပ်  မှုအကအူညခီပျားပြေငျ်ားမ ွာျားမှတစ ်င  ်

လိိုအပ်ြေ ကမ် ွာျားကိို ပြည  ်ညျ်ားခပျားပြေငျ်ား 

HCBS က  က်ပ ံ့မှုအကူအညီကပားခြငာ်းဆ ိုင ်  အက က ငာ်းမ  ားနငှံ့ ်ပက်သက်ကသ  အကမားမ  ားကသ  ကမားြွနာ်းမ  ားအတကွ် အကခြေမ  ား။ 

ပါဝငသ်တူစ်ဦျားမှ မတညူီခသွာ ခ ွာကပ်  မှုအကအူညီခပျားပြေငျ်ားကိို လိိုြေ ငခ်သွာအြေါ 

ပါဝငသ်ူသည် ကတ ငာ်းဆ ို  ားကသ  က  က်ပ ံ့မှုအကအူညီကပားခြငာ်းအတွက ်အ ည်အြ ငာ်းခပညံ့်မီမှုဆ ိုင ်  သတ်မှတ်ြ က်မ  ားနငှံ့ ်ခပညံ့်မီ န ်လ ိုအပ်ပါသည်- 

 

AD 
သက်ကကီျားရ ယ်အိိုနငှ  ်မသန်စ မ်ျားသမူ ွာျား 

TBI 
ဦျားခနွှာက် ြိေိိုက်ဒဏ်ရွာရပြေငျ်ား 

FSW 
မိသွာျားစို ိိုငရ်ွာ ခ ွာက်ပ  မှု 

DDAD 
Adult Day 

CDD 
က ယ်က ယ်ပပန  ်ပပန  ် 

Medicaid အ ည်အြ ငာ်းခပညံ့်မီမှု Medicaid အ ည်အြ ငာ်းခပညံ့်မီမှု Medicaid အ ည်အြ ငာ်းခပညံ့်မီမှု Medicaid အ ည်အြ ငာ်းခပညံ့်မီမှု Medicaid အ ည်အြ ငာ်းခပညံ့်မီမှု 

သူန ခပြုက  ငံ့က်ရှ က်မှု 

အကဆ က်အအ ို (NF) 

က  ငံ့က်ရှ က်မှု ဆ ိုင ် အဆငံ့ ်(LOC) 

သူန ခပြုက  ငံ့က်ရှ က်မှု 

အကဆ က်အအ ို (NF) က  ငံ့က်ရှ က်မှု 

ဆ ိုင ် အဆငံ့ ်(LOC) 

အလယ်အလတ်အဆငံ့ ်

က  ငံ့က်ရှ က်မှုဆ ိုင ်  

အကဆ က်အအ ို (ICF) 

က  ငံ့က်ရှ က်မှု ဆ ိုင ် အဆငံ့ ်(LOC) 

အလယ်အလတ်အဆငံ့ ်

က  ငံ့က်ရှ က်မှုဆ ိုင ်  

အကဆ က်အအ ို (ICF) 

က  ငံ့က်ရှ က်မှု ဆ ိုင ် အဆငံ့ ်(LOC) 

အလယ်အလတ်အဆငံ့ ်

က  ငံ့က်ရှ က်မှုဆ ိုင ်  

အကဆ က်အအ ို (ICF) 

က  ငံ့က်ရှ က်မှု ဆ ိုင ် အဆငံ့ ်(LOC) 

အသက်အ ွယ်မက ွား အသက် ၁၈ န ှ်နငှံ့အ် က် ကမွား မှ အသက် ၂၁ န ှ်   အသက် ၂၁ န ှ်နငှံ့အ် က် 

အသက်အ ွယ်အ ားလ ိုား၊ 

သီားခြ ားဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားအကပေါ် 

ကန ံ့သ်တ်ြ က်မ  ား 

ကန ံ့ ဉ်လူကနမှုဆ ိုင ်  လှုပ်ရှ ားမှုမ  ား၊ 

အနတ  ယ်အြ က်မ  ား၊ 

ကဆားဘက်ဆ ိုင ်  အကခြအကနမ  ား၊ 

 က ားဝငက်ဆ င ွ်က်ကပားမှုမ  ားနငှံ့ ်

သ ခမငမ်ှုဆ ိုင ်  

လိုပ်ကဆ ငြ် က်မ  ားက ို 

အကဲခြေတ်ခြငာ်း၊ 

TBI ၏က  ဂါရှ ကြေွခြငာ်းနငှံ့ ်

ကန ံ့ ဉ်လူကနမှုဆ ိုင ်  လှုပ်ရှ ားမှုမ  ား 

(ADLs)၊ အနတ  ယ်အြ က်မ  ား၊ 

ဝငက်  က် ွက်ြေက်မှုမ  ားနငှံ့ ်

သ ခမငမ်ှုဆ ိုင ် လိုပ်ကဆ ငြ် က်မ  ားက ို 

အကဲခြေတ်ခြငာ်း။ 

 

ြေွ ွံ့ ဖြေ ြုားမှုဆ ိုင ်  

မသန ်ွမ်ားသူမ  ား၏ 

အဓ ပပ ယ်ြေွငံ့ဆ် ိုြ က်နဲ ံ့ 

က ိုက်ညီ ကညံ့်ပါ (Neb. Rev. 

Stat. §83-1205) 

 

ြေွ ွံ့ ဖြေ ြုားမှုဆ ိုင ်  

မသန ်ွမ်ားသူမ  ား၏ 

အဓ ပပ ယ်ြေွငံ့ဆ် ိုြ က်နဲ ံ့ 

က ိုက်ညီ ကညံ့်ပါ (Neb. Rev. 

Stat. §83-1205) 

 

ြေွ ွံ့ ဖြေ ြုားမှုဆ ိုင ်  မသန ်ွမ်ားသူမ  ား၏ 

အဓ ပပ ယ်ြေွငံ့ဆ် ိုြ က်နဲ ံ့ 

က ိုက်ညီ ကညံ့်ပါ (Neb. Rev. 

Stat. §83-1205) 

LOC အကဲခြေတ်မှုသည် 

ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားအတွက် 

မက ိုက်ညီသညံ့် လ ိုအပ်ြ က်က ို 

ညွှနခ်ပပါသည်။ 

LOC အကဲခြေတ်မှုသည် 

ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားအတွက် မက ိုက်ညီသညံ့် 

လ ိုအပ်ြ က်က ို ညွှနခ်ပပါသည်။ 

LOC အကဲခြေတ်မှုသည် 

ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားအတွက် 

မက ိုက်ညီသညံ့် လ ိုအပ်ြ က်က ို 

ညွှနခ်ပပါသည်။ 

LOC အကဲခြေတ်မှုသည် 

ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားအတွက် 

မက ိုက်ညီသညံ့် လ ိုအပ်ြ က်က ို 

ညွှနခ်ပပါသည်။ 

LOC အကဲခြေတ်မှုသည် 

ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ားအတွက် 

မက ိုက်ညီသညံ့် လ ိုအပ်ြ က်က ို 

ညွှနခ်ပပါသည်။ 

ပါဝငသ် ူသိို  မဟိုတ ်အိုပ် နိ်ျားသမှူ ခစွာင ခ် ှွာက်မှုအ င က်ိို သခ ွာမတခူသွာအြေါ 

ပါဝငသ်ူ သ ို ံ့မဟိုတ ်၎ငာ်းတ ို ံ့၏အိုပ်  နာ်းသူသည် LOC အကဲခြေတ်မှု မှတ ်သ ို ံ့မဟိုတ ်က  က်ပ  ကငဆွ ိုင ်  လဒက် ို သကဘ မတူပါက၊ ၎ငာ်းတ ို ံ့သည်   ိုဆ ိုားခြေတ်ြ ကက် ို  က်ကပါငာ်း 

၉၀ အတငွာ်း အယူြ ဝငန် ိုငပ်ါသည်။ ပါဝငသ်ူသည် လတတ်ကလ တွင ် ကငကွ ကားက  က်ပ ံ့မှု ရှ ကနဖပီား အက က ငာ်း က ား  တွင ်   ပ ို ံ့သညံ့်ကန ံ့မှ ပ မ ၁၀  က်အတွငာ်း 

အယူြ ဝငသ်ညံ့်အြါ၊ ပါဝငသ်ူမှ ဝနက်ဆ ငမ်ှုမ  ား ဆကလ်က် ရှ ကနလ ိုက က ငာ်း ညွှနခ်ပသညံ့်အြါ အယူြ မှုဖပီားကခမ က်သည်အ   လက်ရှ  နပ် ိုကငသွည် 

ဆကလ်ကရ်ှ ကနမည်ခြေ ်ပါသည်။ 

လက ိှ်ဝန်ခ ွာငမ်ှုမ ွာျားသည် လက ိှ်လိိုအပ်ြေ ကမ် ွာျားနငှ  ်မကိိုကည်ီသည ်အြေါ 

လက်ရှ  LOC အကဲခြေတ်မှုက ို ခပနလ်ည်သ ိုားသပ်ဖပီား လ ိုအပ်ြ က်မ  ား သ ို ံ့မဟိုတ ်လိုပ်ကဆ ငန် ိုငက်သ   ွမ်ား ည်ကခပ ငာ်းလမဲှုမ  ားက ို မှတ်တမ်ားတင ် ားပါသည်။ 

• AD နငှံ့ ်TBI က  က်ပ ံ့မှုဆ ိုင ်  အကူအညီကပားခြငာ်းအတွက်၊ ပါဝငသ်ူမှ လိုပ်ကဆ င ်ပါသည်။ 

• ြေွ ွံ့ ဖြေ ြုားမှုဆ ိုင ်  မသန ်ွမ်ားမှု  ွန ံ့လ်ွှတ်မှုမ  ား (FSW၊ DDAD နငှံ့ ်CDD) အတွက် ၎ငာ်းက ို ပါဝငသ်ူနငှံ့ ်၎ငာ်းတ ို ံ့၏အြေွဲွံ့ မှ လိုပ်ကဆ ငပ်ါသည်။ 

က  က်ပ ံ့မှု နပ် ိုကင ွသ ို ံ့မဟိုတ ်အ ည်အြ ငာ်းခပညံ့်မီမှုအကပေါ် သက်က  က်မှုရှ ကသ  လ ိုအပ်ြ က ်သ ို ံ့မဟိုတ ်အ ည်အြ ငာ်းမ  ားတွင ်သ သ  ငရ်ှ ားကသ ကခပ ငာ်းလဲမှုမ  ား 

ရှ ကသ အြါ၊ ဝနက်ဆ ငမ်ှုည  နှု ငာ်းက ားမ ား (SC) သည် LOC အကဲခြေတ်ြ က်အသ ်နငှံ့/်သ ို ံ့မဟိုတ ်အခြ ားက  က်ပ ံ့မှုဆ ိုင ်  အကအူညီကပားခြငာ်းသ ို ံ့ ကူားကခပ ငာ်း န ်

ကတ ငာ်းဆ ိုြ က်အတကွ် က  ြုားက က ငာ်းဆီကလ  ် ွ  ကဆွားကနာွး န ်လကူ ိုဗဟ ိုခပြုကသ  အ ီအ ဉ် (PCP) ကတွွံ့ဆ ိုကဆွားကနာွးမှုက ို အြ  နဇ်ယ ားဆဲွဖပီား ကူညီကပားမည်ခြေ ်ပါမည်။ 

 

 

က န်ျားမွာခရျားနငှ  ်လသူွာျား ိိုငရ်ွာ ဝန်ခ ွာငမ်ှုဌွာန 

ြေနဓွာကိိုယက်ကျီား  ွာျားမှု ိိုငရ်ွာ က န်ျားမွာခရျားပပဿနွာမ ွာျားဌွာန 

HCBS ခ ွာကပ်  မှုအကအူညခီပျားပြေငျ်ား ိိုငရ်ွာ အရငျ်ားအပမစ ်
ဇူလ ိုငလ် 2025 


