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การละเว้นสิทธ์ิส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องด้านพฒันาการ (DD) 

กองความบกพร่องด้านพฒันาการ: สาระส าคญัของการบริการ 
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การเป็นพีเ่ลีย้งให้แก่ครอบครัวและเพ่ือน 
ค าจ ากัดความและข้อก าหนดของการบริการท่ีแสดงไว้ด้านล่างนีไ้ม่ได้รวมรายละเอียดและข้อก าหนดท้ังหมดไว้ด้วย ส าหรับมาตรฐานการบริการ ข้อก าหนด 
ประเภทและคุณสมบัติของผู้ให้บริการ และข้อมูลเกี่ยวการคืนเงินท่ีได้ส ารองจ่าย แสดงไว้ท่ีการละเว้นสิทธ์ิส าหรับ DD ภายใต้บริการระดับบ้านและชุมชน (HCBS) ของเมดิเคด 
(Medicaid) ท่ีเหมาะสม

ความพร้อมในการบริการของการละเว้นสิทธ์ิ 
การขอการละเวน้สิทธ์ิเก่ียวกบัการใหค้วามช่วยเหลือระดบัครอบครัว 

รหัสการบริการ NFOCUS 
การเป็นพีเ่ลีย้งให้แก่ครอบครัวและเพ่ือน8490 

ค าจ ากดัความของการบริการ 
บริการการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนเป็นบริการท่ีใหบ้ริการพี่เล้ียงหน่ึง (หรือมากกวา่หน่ึง)คนซ่ึงเป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ร่วมกบัผูเ้ขา้ร่วมโครงการ หรือ ครอบครัว 

หรือทั้งผูเ้ขา้ร่วมโครงการและครอบครัว โดยจะให้การช่วยเหลือและค าแนะน าดว้ยการแบ่งปันประสบการณ์ กลยทุธ์ และทรัพยากรต่าง ๆ 
พี่เล้ียงจะใหร้ายละเอียดเก่ียวกบับริการต่าง ๆ ของชุมชนและทรัพยากร โครงการ และกลยทุธ์ต่างๆ ท่ีนอกเหนือจากท่ีไดรั้บการน าเสนอผา่นการละเวน้สิทธ์ิ

เง่ือนไขของการให้บริการ 

A. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท าการเลือกบริการแต่ละบริการตามความจ าเป็นของตวัเอง
1. โดยควรเป็นบริการท่ีช่วยใหส้ามารถใชชี้วิตดว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในชุมชนไดม้ากยิง่ข้ึน และ
2. บริการของการละเวน้สิทธ์ิท่ีถูกเลือกและผูท่ี้เป็นผูใ้ห้บริการของบริการเหล่านั้นจะถูกระบุไวใ้นแผนความช่วยเหลือรายบุคคล (ISP) 

ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ

B. การเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนเป็นการช่วยเหลือผูเ้ขา้ร่วมโครงการ ครอบครัว
หรือทั้งผูเ้ขา้ร่วมโครงการและครอบครัวในการเสริมสร้างความรู้และทกัษะในการเขา้ใจถึงทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนทอ้งถ่ินหรือชุมชนโดยรอบ 
รวมทั้งวิธีการเขา้ถึงทรัพยากรเหล่านั้น

C. เม่ือผูเ้ขา้ร่วมโครงการและครอบครัวของเขารับทราบถึงวิธีการน าทางสู่ทรัพยากรท่ีมีอยู ่
พวกเขาจะสามารถบรรลุเป้าหมายและจะไดรั้บผลลพัธ์ท่ีพวกเขาตั้งไวไ้ดด้ว้ยตวัพวกเขาเอง

D. การเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนมีขอ้ก าหนดดงัต่อไปน้ี:

1. บริการการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนจะตอ้งไม่มีการใหบ้ริการบริการหรือมีส่วนใดส่วนหน่ึงของบริการท่ีจดัใหมี้ผา่นทางการศึกษ
าของรัฐ รวมถึง:
a. โปรแกรมต่าง ๆ ในเขตพื้นท่ีการศึกษาของโรงเรียนในทอ้งถ่ินของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ

รวมถึงการก ากบัดูแลหลงัเลิกเรียนและการใหบ้ริการในเวลากลางวนัในช่วงเวลาท่ีโรงเรียนหยดุเรียน เช่น ปิดเทอมฤดูร้อน
วนัหยดุตามก าหนดการของโรงเรียน และวนัฝึกอบรมของคุณครู และ

b. ในระหวา่งเวลาเรียนท่ีก าหนดโดยพื้นท่ีการศึกษาของโรงเรียนในทอ้งถ่ินของผูเ้ขา้ร่วมโครงการโดยไม่ค  านึงถึงประเภทข
องโรงเรียนท่ีไดเ้ลือกไว ้(โรงเรียนรัฐ เอกชน หรือการเรียนท่ีบา้น)

2. บริการการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนไม่สามารถซ ้าซอ้น แทนท่ี หรือท าซ ้ากบับริการอ่ืน ๆ ท่ีคลา้ยคลึงกนัท่ีใหบ้ริการผา่นทางเมดิเคด
รวมถึงการคดักรอง การวินิจฉยั และการรักษาในระยะเร่ิมตน้และเป็นระยะ (EPSDT)

ข้อก าหนดของผู้ให้บริการ 
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ข้อมูลท่ีระบุไว้ด้านล่างนีไ้ม่มีอยู่ในข้อก าหนดท้ังหมดของผู้ให้บริการ มีวัตถปุระสงค์เพ่ือเป็นข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ให้บริการของการให้บริการเฉพาะส าหรับ DD นี ้

A. ผูใ้หบ้ริการของบริการการละเวน้สิทธ์ิทุกคนตอ้ง: 

1. เป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคด 
2. ปฏิบติัตามกฎหมายการปกครองรัฐเนบราสกาและกฎหมายของรัฐเนบราสกาท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 
3. ปฏิบติัตามมาตรฐานท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขอ้ตกลงของผูใ้หบ้ริการของบริการการดูแลระยะยาวกบัแผนกเมดิเคด 

และผูใ้ห้บริการของการดูแลระยะยาว 
4. ด าเนินการฝึกอบรมใหก้บั DHHS ใหเ้สร็จส้ินเม่ือไดรั้บการร้องขอ และ 
5. ใชห้ลกัการป้องกนัการติดเช้ือและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือ 

B. บริการการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนสามารถไดรั้บการน าเสนอโดยตวัแทนอิสระได ้
C. บริการการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนอาจไม่ไดรั้บใหมี้การจดัการดว้ยตนเอง 
D. ผูใ้หบ้ริการของบริการน้ีไม่สามารถเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่สมาชิกในครอบครัวของตนเองได ้
E. ผูใ้หบ้ริการของบริการน้ีไม่สามารถเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ผูใ้หก้ารดูแลท่ีไม่ไดรั้บค่าจา้งอ่ืน ๆ ท่ีพกัอาศยัอยูท่ี่บา้นของครอบครัวได ้

อตัราค่าใช้จ่าย 

A. บริการการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนจะถูกเรียกเก็บเงินเป็นอตัรารายชัว่โมง 
B. ค่าเดินทางท่ีมีข้ึนในช่วงเวลาท่ีมีการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนนั้นจะรวมอยูใ่นอตัราค่าบริการแลว้ 

1. ค่าเดินทางท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัทางการแพทยท่ี์เป็นการเดินทางไปยงัสถานท่ีท่ีบริการการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนเร่ิมตน้ข้ึนจะไม่รวมอยูใ่น
อตัราค่าบริการ 

2. ค่าเดินทางท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัทางการแพทยท่ี์เป็นการเดินทางออกจากสถานท่ีท่ีบริการการเป็นพี่เล้ียงใหแ้ก่ครอบครัวและเพื่อนส้ินสุดลงจะไม่รวมอยูใ่
นอตัราค่าบริการ 

C. อตัราค่าใชจ่้ายส าหรับ DD จะแสดงอยูใ่นหนา้เวบ็ไซตข์องผูใ้ห้บริการส าหรับ DD 

1. ตารางค่าธรรมเนียมมีผลใชไ้ดค้ร้ังละหน่ึงรายการเท่านั้น 
2. วนัท่ีท่ีเร่ิมตน้จะถูกระบุไวใ้นตารางแต่ละตาราง และทนัทีท่ีตารางค่าธรรมเนียมไมถู่กตอ้งอีกต่อไป วนัท่ีส้ินสุดจะถูกเพิ่มเขา้ไป 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

