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กรมสุขภาพและบริการมนุษย์ 

การละเว้นสิทธ์ิส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องด้านพฒันาการ (DD) 

กองความบกพร่องด้านพฒันาการ: สาระส าคญัของการบริการ 
2567 

การอบรมผู้ให้การดูแลระดบัครอบครัว 
ค าจ ากัดความและข้อก าหนดของการบริการท่ีแสดงไว้ด้านล่างนีไ้ม่ได้รวมรายละเอียดและข้อก าหนดท้ังหมดไว้ด้วย ส าหรับมาตรฐานการบริการ ข้อก าหนด 
ประเภทและคุณสมบัติของผู้ให้บริการ และข้อมูลเกี่ยวการคืนเงินท่ีได้ส ารองจ่าย แสดงไว้ท่ีการละเว้นสิทธ์ิส าหรับ DD ภายใต้บริการระดับบ้านและชุมชน (HCBS) ของเมดิเคด 
(Medicaid) ท่ีเหมาะสม

ความพร้อมในการบริการของการละเว้นสิทธ์ิ 
การขอการละเวน้สิทธ์ิเก่ียวกบัการใหค้วามช่วยเหลือระดบัครอบครัว 

รหัสการบริการ NFOCUS 
การอบรมผู้ให้การดูแลระดับครอบครัว 5827 

ค าจ ากดัความของการบริการ 
บริการการอบรมผูใ้หก้ารดูแลระดบัครอบครัวเป็นการใหค้วามส าคญัต่อบุคคลและเป็นการจีดใหมี้การฝึกอบรมและการศึกษาเป็นรายบุคคลแก่ผูดู้แลท่ีไม่ไดรั้บค่าตอบแทนซ่ึง
ปัจจุบนัอาศยัอยูใ่นบา้นของครอบครัวซ่ึงเป็นผูใ้ห้การช่วยเหลือแก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการ

เง่ือนไขของการให้บริการ 

A. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท าการเลือกบริการแต่ละบริการตามความจ าเป็นของตวัเอง
1. โดยควรเป็นบริการท่ีช่วยใหส้ามารถใชชี้วิตดว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในชุมชนไดม้ากยิง่ข้ึน และ
2. บริการของการละเวน้สิทธ์ิท่ีถูกเลือกและผูท่ี้เป็นผูใ้ห้บริการของบริการเหล่านั้นจะถูกระบุไวใ้นแผนความช่วยเหลือรายบุคคล (ISP) 

ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ

B. การอบรมผูใ้ห้การดูแลระดบัครอบครัวมีความตั้งใจท่ีจะช่วยใหผู้ดู้แลท่ีไม่ไดรั้บค่าตอบแทนมีความเขา้ใจและสามารถใหค้วามช่วยเหลือท่ีตรงจามความตอ้งกา
รของผูเ้ขา้ร่วมโครงการดว้ยทกัษะและความรู้ของตนเองเพื่อใหมี้ความเช่ียวชาญมากข้ึนอนัจะช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงซ่ึงเป็นการบรรลุเป้าหมายชีวิตของเขา

C. บริการการอบรมผูใ้หก้ารดูแลระดบัครอบครัวอาจเก่ียวขอ้งกบัดา้นต่าง ๆ ต่อไปนั้:
1. ความเขา้ใจถึงภาวะทุพพลภาพของผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไดรั้บการช่วยเหลือ
2. มีความสามารถและความมัน่ใจในการให้การช่วยเหลือมากยิง่ข้ึน
3. พฒันาหรือปรับเปล่ียนกลยทุธ์ของการดูแลในดา้นท่ีส าคญั และ
4. ดา้นอ่ืนๆท่ีท าใหผู้ใ้ห้การดูแลท่ีไม่ไดรั้บค่าตอบแทนสามารถสนบัสนุนเป้าหมายและผลลพัธ์ท่ีผูเ้ขา้ร่วมโครงการตอ้งการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูง

สุด ตามท่ีอธิบายไวใ้นแผนบริการท่ีเนน้บุคคลเป็นศูนยก์ลาง

D. บริการการอบรมผูใ้หก้ารดูแลระดบัครอบครัวเป็นส่ิงจ าเป็นต่อการบรรลุผลลพัธ์ท่ีคาดหวงัท่ีระบุไวใ้นแผนบริการท่ีเนน้บุคคลเป็นศูนยก์ลางของผูเ้ขา้ร่วมโครง
การและจะตอ้งเก่ียวขอ้งโดยตรงกบับทบาทของผูใ้ห้การดูแลท่ีไม่ไดรั้บค่าตอบแทนในการช่วยเหลือผูเ้ขา้ร่วมโครงการในดา้นท่ีไดร้ะบุไวใ้นแผนบริการท่ีเนน้
บุคคลเป็นศูนยก์ลาง
การฝึกอบรมทั้งหมดส าหรับผูใ้ห้การดูแลท่ีให้การช่วยเหลือโดยไม่ไดรั้บค่าตอบแทนแก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการจะตอ้งมีอยูใ่นแผนบริการของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ

E. การอบรมผูใ้ห้การดูแลระดบัครอบครัวมีขอ้ก าหนดดงัต่อไปน้ี
1. บรืการน้ีอาจไม่สามารถมีจดัใหข้ึ้นเพื่อฝึกอบรมหรือใหค้วามรู้แก่ผูใ้หดู้แลท่ีไดรั้บค่าตอบแทนได้
2. บริการน้ีจะตอ้งไม่ซ ้ าซอ้น แทนท่ี หรือท าซ ้ากบับริการอ่ืนท่ีเทียบเคียงไดซ่ึ้งจดัท าผา่นแผนงานของเมดิเคดของรัฐ

รวมถึงบริการของการคดักรองการวินิจฉยัและการรักษาในช่วงตน้และเป็นระยะ (EPSDT) หรือ
บริการการละเวน้สิทธ์ิภายใตบ้ริการระดบับา้นและชุมชน (HCBS)

ข้อก าหนดของผู้ให้บริการ 
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ข้อมูลท่ีระบุไว้ด้านล่างนีไ้ม่มีอยู่ในข้อก าหนดท้ังหมดของผู้ให้บริการ มีวัตถปุระสงค์เพ่ือเป็นข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ให้บริการของการให้บริการเฉพาะส าหรับ DD นี ้

A. ผูใ้หบ้ริการของบริการการละเวน้สิทธ์ิทุกคนตอ้ง: 

1. เป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคด 
2. ปฏิบติัตามกฎหมายการปกครองรัฐเนบราสกาและกฎหมายของรัฐเนบราสกาท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 
3. ปฏิบติัตามมาตรฐานท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขอ้ตกลงของผูใ้หบ้ริการของบริการการดูแลระยะยาวกบัแผนกเมดิเคด 

และผูใ้ห้บริการของการดูแลระยะยาว 
4. ด าเนินการฝึกอบรมใหก้บั DHHS ใหเ้สร็จส้ินเม่ือไดรั้บการร้องขอ และ 
5. ใชห้ลกัการป้องกนัการติดเช้ือและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือ 

B. ผูข้ายสามารถเสนอการอบรมผูใ้ห้การดูแลระดบัครอบครัวได ้

1. ผูข้ายเป็นไดท้ั้งบริษทัหรือตวัแทนท่ีไดล้งทะเบียนเป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคดไวแ้ลว้ แต่ยงัไม่ไดรั้บการรับรองเป็นผูใ้หบ้ริการส าหรับ DD 

C. การอบรมผูใ้ห้การดูแลระดบัครอบครัวไม่สามารถใชก้บัการจดัการดว้ยตนเองได ้
D. ญาติของผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไม่ใช่ผูป้กครองหรือท่ีไม่ไดเ้ป็นผูรั้บผิดชอบทางกฎหมายของผูเ้ขา้ร่วมโครงการอาจจดัการฝึกอบรมผูใ้หก้ารดูแลระดบัครอบครัวน้ี

ไดห้ากมีคุณสมบติัตรงตามขอ้ก าหนดอ่ืน ๆ แต่เน่ืองจากบริการน้ีใชไ้ดเ้ฉพาะจากผูใ้หบ้ริการประเภทตวัแทนเท่านั้น 
ดงันั้นญาติจึงตอ้งเป็นผูไ้ดรั้บการวา่จา้งของผูใ้หบ้ริการประเภทตวัแทน 

อตัราค่าใช้จ่าย 

A. การฝึกอบรมผูใ้หก้ารดูแลระดบัครอบครัวประกอบดว้ยการช าระเงินส าหรับค่าธรรมเนียมของการลงทะเบียนและการฝึกอบรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนอยา่งเป็นทาง
การในดา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามท่ีระบุไวใ้นแผนบริการ ไม่มีการช าระเงินส าหรับค่าใชจ่้ายในการเดินทาง/การขนส่ง อาหาร 

และท่ีพกัคา้งคืนเพื่อเขา้ร่วมการฝึกอบรมหรือการประชุม 
B. จ านวนบริการต่าง ๆ 

ท่ีจะไดรั้บอนุมติัตามล าดบัก่อนหลงันั้นจะข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของผูเ้ขา้ร่วมโครงการตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นแผนงานบริการท่ีเนน้บุคคลเป็นศูนยก์ลาง 
และจะตอ้งอยูภ่ายในงบประมาณประจ าปีท่ีไดรั้บอนุมติัของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

C. ค่าใชจ่้ายในการลงทะเบียนในโปรแกรมการศึกษา/การฝึกอบรม การประชุมเชิงปฎิบติัการ ส าหรับผูใ้หก้ารดูแลท่ีไม่ไดรั้บค่าตอบแทนจะไม่เกิน 500.00 

ดอลลาร์ต่อปีงบประมาณประจ าปี 

D. อตัราค่าใชจ่้ายส าหรับ DD จะแสดงอยูใ่นหนา้เวบ็ไซตข์องผูใ้ห้บริการส าหรับ DD 

1. ตารางค่าธรรมเนียมมีผลใชไ้ดค้ร้ังละหน่ึงรายการเท่านั้น 

2. วนัท่ีท่ีเร่ิมตน้จะถูกระบุไวใ้นตารางแต่ละตาราง และทนัทีท่ีตารางค่าธรรมเนียมไมถู่กตอ้งอีกต่อไป วนัท่ีส้ินสุดจะถูกเพิ่มเขา้ไป 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

