Cac Dich Vu Cham Séc Y
Té Tai Nha va Cong bong
Nebraska (HCBS)

Mien trir ho trg gia dinh (FSW)

HUSNG DAN
NHANH VE CAC
DICH VU

Dich Vu Huéng Dan Nhanh la phan gidi thiéu vé cdc dich vu va cé
thé€ duoc st dung dé€ quyét dinh xem nén xem xét dich vu nao. Poc
thém vé cdc dich vu trong Hu'éng dan chinh sdch cua chuong trinh
DD; Chuong 8 phéc thao cdc dinh nghia, han ché cda cdc dich vu va
quy dinh nha cung cap cho moi dich vu. Diéu phdi vién dich vu cda
ban ciing sé giai thich vé cdc dich vu va thdo ludn vé céc lua chon

nha cung cap.
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CAC DICH VU HIEN cO

Céc dich vu hién cé can cir vao mién trir danh cho nguoi khuyét tat cham
phat trién (DD) cta Céc dich vu tai gia va trong cong déng (HCBS) Medical
ma ban dang tham gia. Huéng dan nhanh nay tap trung vao Mién trir ho trg
gia dinh (FSW).

Biéu d6 nay so sanh céac dich vu FSW san c6 va6i cdc mién trir DD khac:

e Chuong trinh Mién trir ngay danh cho nguoi nguoi I6n Khuyét tat
cham phat trién (DDAD) danh cho nhirng ngui trén 21 tudi. Trong
tam la viéc lam.

e Chuong trinh Mién trir toan dién vé khuyét tat cham phat trién (CDD) danh
cho moi dd tudi.

CAC DICH VU HIEN €6 Midn s Min i
Ngay Ngugi Ién - Co Co
Coéng Nghé H6 Trg Co (0%6) Co
Rén luyén hanh vi tai nha - - Co
Ngay hoi tré em Co - Co
Tich hgp céng déng Co Co Co
Panh gia tu van - Co Co
Ngay hé trg Co Co Co
Panh gia bién déi méi trudng Co Co Co
Pao tao ngusi cham séc gia dinh Co = -
C6 van gia dinh va ban bé Co - -
Sda nha Co Co Co
Ngudi noi trg Co = Co
séng déc lap o o cé
Ho trg y té tai nha - - Co
Hé Théng Phan Ung Khan Cap Ca Nhan (PERS) C6 Co Co
Chuan bi cho nghé nghiép - Co Co
Tap luyén chic nang néi tra - Tiép tuc tai nha - - Co
Tap luyén chic ning néi tra - Cha nha - - Cco
Tap luyén chiic ndng ndi tra- S6ng chung - - co
Nghi ngoi Co Co Co
H6 tré nghé nghiép nhém nhé - Co Co
Viéc Iam dudc hé trg - Theo doi - (%6} Co
Viéc Iam dudc hé trg - Ca nhan - Co Co
Cuéc sdéng gia dinh dudc hé trg Co (0%6) Co
Phuc héi chiic nang ndi tra tri liéu - - Co
Chuyén tiép - Co Co
Giao thong Co Co Co

Thay d6i phuong tién Co Co Co



CONG NGHE HO TRO

Co6ng nghé Hb trg bao gém cdc may mac, thiét bi va dung cu gitp ban tu
lam moi viéc va it can sy trg gilp tir nguai khac hon.

NGAY HOI TRE EM

Ngay hoi tré em dién ra trong moi trudng céng dong. N6 cung cap hd trg
gidng day va nhan vién d€ déap (rng nhu cau phu hgp vai lira tudi clia con
ban do khuyét tat hoac tinh trang strc khde dac biét. Trong tdm la giang
day va cung cép ho trg dé thic day tinh déc lap va phat trién cé nhan
cling nhu dong vién hoa nhap cong dong. Pay la mét dich vu ho trg.

TiCH HGP CONG PONG

Hoi nhap cong dong day kha néng tu Iwc, hanh vi pht hop, hoa nhap xa
hoi va ky nang thich (rng. Dich vu nay chu yéu dién ra trong cong déng.
Ban sé& quyét dinh sé tham gia & dau véi tan sudt nhu thé nao. Dich vu
nay nang cao tinh doc lap va lra chon ca nhan cda ban ciing nhu sy
tuong tac véi moi ngudi trong cong dong. Nha cung cap cua ban sé gilp
ban thuc hién céc hoat dong sinh hoat hang ngay, duy tri strc khde va
giam sat. Day 1a moét dich vu ho tro.

NGAY HO TRO

Ngay hd trg cung cép céc hoat dong tai mot dia di€ém trong ngay do nha
cung cap kiém soat. Nha cung cap cla ban sé day céach tu luc, hanh vi
phu hop, hoa nhap x& hdi va k§ nang thich &rng. Dich vu nay san sang khi
ban khong c6 muc tiéu viéc lam va khong tim kiém viéc lam. Nha cung
cap cla ban sé gilp ban thuc hién cac hoat déng sinh hoat hang ngay,
duy tri strc khde va giam sat. Day la mot dich vu ho tro.

DANH GIA BIEN BOI MOI TRUONG

Danh gia Bién d6i Moi trudng la danh gia d€ xac dinh céc thiét bi ban can
hodc nhirng thay d6i can thuc hién déi véi nha hodc phuong tién giao
thong cutia ban. N6 xem xét cac nhu cau vé sirc khoe va an toan cla ban,
cach ban tiép can cong dong va su doc 1ap cia minh. Dich vu nay cé thé
dugc yéu cau trude khi str dung cong nghé hé trg, sira ddi nha ctra hodc
stra d6i phuong tién.



DAO TAO NGUGI CHAM SOC GIA BINH

Chuong trinh Dao tao Ngudi cham séc Gia dinh dao tao va gido duc cho
céc thanh vién gia dinh hodc nguoi cham séc khdng dugc tra luong cla
ban, nhirng ngudi cung cép ho trg khong chinh thirc.

CcO VAN GIA DINH VA BAN BE

C6 van Gia dinh va Ban bé cung cap nhirng nguai co van da chia sé kinh
nghiém véi gia dinh hodc nhirng ngudi tham gia d€ hé trg, gido duc va
hudng dan bang cach chia sé cac chién luge va kinh nghiém trong viéc
diéu hudng hé théng va céc nguén luc.

SUA NHA

Stra nha la nhirng thay déi déi véi ngdi nha cla ban dé gitp ban di lai va
tu 1am moi viéc dé dang va an toan hon. Nhirng stra déi sé gilp ban st
dung nha minh tét hon va it can dén su trg gilp tlr nguoi khéc.

NGUGI NOI TRG

Ngudi ndi trg gilp lam céc coéng viéc chung trong gia dinh, chang han
nhu nau an, giat gid, lam viéc vét va don dep. Dich vu ngan han nay duoc
str dung khi nguoi thudng phu trach 1am viéc nha khong thé giup da.
Nguai ndi trg khéng bao gom viéc chdm séc hodc giam sat. Dich vu nay
danh cho nhirng ngudi dudi 18 tudi, séng tai nha cla gia dinh ho. Céc
dich vu khéc ctia DHHS c6 thé dap (rng nhu cau nay cho nhirng ngudi tir
18 tudi trd 1én.

SONG POC LAP

Séng doc lap dugc cung cap ngay tai nha riéng cta ban. Nha cung cap cla
ban day cac ky nang song doc lap va thuc hién moi viéc trong cong dong.
Nha cung cép cla ban sé gitp ban thuc hién cac hoat dong sinh hoat hang
ngay, duy tri strc khde cling nhu céc kj ndng xa hoi va giai tri. Day la mot
dich vu hé tro.

HE THONG PHAN UNG KHAN CAP CA NHAN (PERS)

PERS la mét thiét bi dién ttr gitp ban lién lac véi ai d6 trong treong hop
khan cap. Hé théng nay dugc két ndi véi dién thoai clia ban va théng bao
cho nguoi dugc chi dinh hodc trung tdm cudc goi khi ban nhan nat.



NGHIi NGOl

Nghi ngoi 1a mét dich vu ngan han ma ban cé thé dung khi ban khong thé
tu chdm séc minh. Nghi ngoi la su giai tda tam thoi cho ngudi chdm séc
thudng xuyén séng cung ban. Nha cung cap cua ban sé hé tro cac hoat
dong sinh hoat hang ngay, duy tri strc khde va hé trg giam sat.

CUOC SONG GIA DINH DUGC HO TRO

H6 trg Cudc s6ng Gia dinh dugc cung cap tai nha cla gia dinh ban. Nha
cung cap day cho ban céc ky nang song doc 1ap va ban thuc hién moi viéc
trong cong déng clia minh. Nha cung cap cta ban gilp ban trong céc hoat
dong sinh hoat hang ngay, duy tri strc khde, ki nang xa hoi va giai tri cling
nhu tiép can cong dong. Pay la mot dich vu ho trg.

GIAO THONG

Dich vu van chuyén cung cap céac chuyén di dén va di tir cac dich vu
mién trir, tach biét vai dich vu van chuyén trong qua trinh cung cép dich
vu. Dich vu van chuyén khong nén thay thé cac lua chon khac danh cho
ban, chang han nhu di nhd ban bé ho&c gia dinh.

Khong thé str dung phuong tién van chuyén dé chd dén cac cudc hen
kham bénh vi cac dich vu khac ctiia DHHS ¢ thé dap (rng nhu ciu nay.

THAY POI PHUGNG TIEN

Thay déi phuong tién di chuyén la nhirng thay d6i doi véi 6 to/xe tai dé
dap &ng nhu cau hoa nhap hoan toan vao cong dong cla ban. Nhirng
thay d&i sé gitp ban st dung phuong tién ctia minh t6t hon va it khi can
dén su trg gitp tir ngudi khac.
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