
  

               

     

          

       

     

     

       

     

     

       

      

        

 

     

      

      

       

       

       

      

     

       

        

   

    

      

     

   

  

  

 

    

    

    

   

   

  

    

    

 

   

 

     

    

 

 

     

 

        

 

   

   

  

 

    

 

    

      

    

   

 

   
 

လူသြောျားမ ြောျား ပှိုမှိုမကြောငျားမွနမသြောဘဝက

FSW ခခ ြုံငုံ  ုံ� ်� ်သုံးသပချက�

FSW သည်�Nebraska ရှိ�ပဉ္စမမ�မြောက်�အှိမ်နင်�လူထုအမ�ြေ�ပြု�ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျား�

(HCBS) ကှို�အကူအညီမပျား�ြေင်ျား�ြစ်ပါသည်။�

ကမလျားနင်�၎င်ျားတှို� ွ�်�ပပှိုျားကူညီရန်�ရည်ရွ၏�မှိသြောျားစုအတက� ယ်ပါသည်။�

FSW သည်�ြွ ဖြ�ျားမ�ှိုင်ရြော�မသန်စွမ်ျားကမလျားမ ြောျား�အမယြောက်ွံ့�ှိြု�ှု မရ�850 အထှိ�

ဝန်မ�ြောင်မှုမပျားမည်�ြစ်ပါသည်_ ၎င်ျားတှိုမ ြော�

မမွျားစမ�အသက်�21 နစ်အထှိ၊�

Nebraskaရှိ�DD ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျားအတွက်�အရည်အြေ�င်ျား�ပည ်မီမှု ှိုင်ရြော�

ပဌြောန်ျားထြောမသြော�ဥပမေနင်�

အသှိဥြောဏ်ြဖြွ ှိြုျားမှု�မသန်စွမ်ျားသူမ�ြောျား�အတွက်�လှိုအပ်မသြော�

အလယ်အလတ်�မစြောင်မရ ြောက်မှု�အမထြောက်အကူ�ပြု�အမ�ြောက်အအ ု�

(ICF-IID)နင်�ကှိုက်ညီမသြောအ�င်ရ ှိရပါမည်။�

FSW တွင်ပါဝင်သူတစ်ဦျားစီသည်�အမ�ြောျား  ုျားနစ်စဉ်ဘတ်ဂ�က်မေေါ်လြော�10,000 

ရရ ှိမည် ြစ်ပါသည်။�

FSW ထ�ောက်ပထငံ့� ွေ�ဦုံးစောုံးထပုံးမျောုံး�

Nebraska Revised Statute §68-1532 သည်�FSW အတွက်�

အရည်အြေ�င်ျား�ပည ်မီသူမ ြောျားကှို ဦျားစြောျားမပျားစြောရင်ျား�ပြုစုထြောျားပါသည်။�

မထြောက်ပမငွ� ် ဦျားစြောျားမပျားမ�ြောင်ရက်ြေက်မ ြောျားမ ြော-ရရ ှိမရျားအတွက� ွ�

အကကပ်အတည်ျားအမ�ြေအမနမ�ြောျားတွင်�မသန်စွမ်ျားကမလျားမ�ြောျားနင်�

ထှိုကမလျားသည်�မှိသြောျားစုဝင်မ�ြောျားကှို�ထှိ� ှို� ်ြေှိုက်နစ်နြောမစ�ြေင်ျား�သမဟုတ�

မှိမှိကှိုယ်ကှိုယ်�ထှိြေှို� ှု�သှို� ်�အနတ� ်က်မ� မဟုတ� ရြောယ�ပြုမှုမ�ြောျားပါဝင်ပါသည်။�

အရွယ်မမရြောက်မသျားသူ�ထှိန်ျားသှိမ်ျားမရျားစြေန်ျားမ�ြောျားတွင်�မနရြောြေ�ထြောျားရန်�

အနတ  ှိ� ှို� ်�အ�ြေြောျားမသြော�ရြောယ်ရသည ်�မသန်စွမ်ျားကမလျားမ�ြောျား၊�သမဟုတ�

အြွ ွံ့အစည်ျား�ှိုင်ရြော� က်� ှို� ်� ်တင်မ�ြောျား၊�သမဟုတ�အှိမ�ပင်ပ�

မနရြောြေ�ထြောျားမှုမ�ြောျား၊�

ပြုစုမစြောင်မရ ြောက်ရန်အတွက်�အ ြေြောျားမှိသြောျားစုဝင်�

မစြောင်မရ ြောက်� ်� ြုစုမစြောင်မရ ြောက်သူမ ြော�မပျားသူမရ ှိမသြောမကကြောင�မူလ�ပ�

အဘှိုျားအဘွြောျားမ�ြောျား�ြစ်သည ်�မသန်စွမ်ျားကမလျားမ�ြောျား။�

မှိသြောျားစုအှိမ်တွင်�မနထှိုင်မသြော�မသန်စွမ်ျားကမလျားတစ်ဦျားထက်ပှိုမသြော�

မှိသြောျားစုမ�ြောျား။�

မလ�ြောကလ် ြောတင်သည ်ရက်စွ မပေါ်မူတည်၍�

DHHS 
ခန္ဓောက ုံယ်ကက ုံး�ွေောုံးမှုဆုံငရ်ော�ကျန်ုံးမောထရုံးခပဿနောမျောုံးဌောန�

Nebraska  ပည်နယ်ရုျားအမ�ြောက်အဦ�

301 Centennial Mall South 
PO Box 98947 
Lincoln, NE 68509-8947 

ထမုံးခွေန်ုံးမျောုံးအတွေက်�သုံ�ံ့မဟုံတ်�

ဝန်ထဆောငမ်ှုည န္ှုငု်ံးထရုံးမ ုံးကုံ�ထတောငု်ံးဆုံရန်-

877-667-6266 

သ�ောုံးရမည်ံ့�အတုံထကောက်မျောုံး�

DD 

ြေနဓြောကှိုယ်ကကီျားထွြောျားမှု ှိငုရ်ြော�က နျ်ားမြောမရျား�ပဿနြောမ ြောျား�

DDD 

Nebraska က�နျ်ားမြောမရျားနင်�

လူသြောျားဝနမ်�ြောင်မှု ှိုငရ်ြော�ဌြောန၊�ြွ ွံ့�ဖြှိြုျားမှု ှိုငရ်ြော�

မသနစွ်မ်ျားဌြောနြွေ 

FSW 

မှိသြောျားစုမထြောက်ပမှု ှိုင်ရြော�အကူအညီမပျား�ြေငျ်ား။�

HCBS 

အှိမ်နင်�ရပ်ရွြောအမ�ြေ�ပြု�ဝနမ်�ြောင်မှုမ ြောျား�

SC 

ဝနမ်�ြောင်မှုညှိနှုှိငျ်ားမရျားမ ျား�

DHHS 

ခန္ဓောက ုံယ်ကက ုံး�ွေောုံးမှုဆုံငရ်ော�
ကျန်ုံးမောထရုံးခပဿနောမျောုံးဌောန�

ဖွေွံ့�ဖဖြုံုံးတုံုံးတက်မှု�

မသနစ်ွေမ်ုံးသမူျောုံးဆုံငရ်ော�

ဝနထ်ဆောငမ်ှုထပုံးခခငု်ံး�

မ သောုံးစုံ�

ထ�ောကပ်ံ့မှုဆုံငရ်ော�

အကအူည ထပုံးခခငု်ံး(FSW)

 ြေြုငသုျုားသပ်ြေ�က၊်�

အရည်အြေ�ငျ်ား�ပည်မီမှုနင်�

ရနပ် ုမငရွြောမြမွရျား�ဦျားစြောျားမပျားမ�ြောျား�

“ ်� ်� ှို�

mailto:DHHS.DDRegistry@nebraska.gov


       

    

       

        

     

  

  

         

     

      

        

       

       

   

  

     

           

        

  

      

       

     

      

       

       

 

   

  

      

      

    

     

    

    

    

      

         

  

         

       

       

 

         

             

  

      

 

    

  

 

          

     

     

         

 

             

       

        

      

      

  

     

     

       

  

             

         

        

   

 

 

    

 

    

    

  

    

        

    

           

        

  

           

  

         

          

 

  

 

     

 

DD မှတ်� ်� FSW အတက�ရန်ပုံထငကမ်ုံးလှမ်ုံးမှုမျောုံး� ဝန်ထဆောင်� ှု ်တမ်ုံးစောရငုံး� ွေ�်� ွေ� မှုည န္ငုံးထရုံးမ ုံးမျောုံး�

DD မှတ်တမ်ုံးစောရင်ုံးသည်�ဖွေ ွံ့�ဖဖ ြုံုံးမှုဆုံင်ရော�မသန်စွေမ်ုံးမှု�(DD) ဆုံင်ရော�အကူအည�

ဝန်ထဆောင်မှုမျောုံးကုံ�လက်ခရရှ ရန်�ထစောင်ံ့ဆုံင်ုံးထနသညံ့်�

အရည်အချင်ုံးခပညံ့်မသူမျောုံးစောရင်ုံးခဖစ်သည်။�

DD မတ်တမ်ျားစြောရင်ျားရ ှိလူတစ်ဦျားသည်-

· အသှိဥြောဏ်ြွ ဖြှိြုျားမှု မသန်စွမ်ျားသူမ ြောျား�အတွက် လှိုအပ်မသြော�အ�င်န င်�

တသမတ်တည်ျားရ ှိမသြော�အလယ်အလတ်�မစြောင်မရ ြောက်မှု�အမထြောက်အကူ�ပြု�

အမ�ြောက်အအ ု�(ICF-IID)န င်�ကှိုက်ညီမသြောအ�င်ရ ှိရပါမည်။�

· Medicaid ကှိုလက်ြေထြောျားသူ�သှိုမဟုတ်�အသက်�19 န စ်မအြောက်�ြစ်ရမည်�

မှိဘဝင်မငွသည် အရည်အြေ င်ျားမ ပည ်မီ ြေင်ျားတှို�ြစ်ပါသည်။�

DD မတ်တမ်ျားစြောရင်ျားမလူမ�ြောျားသည်�ဦျားစြောျားမပျားအရ�DD အကူအညီမပျားမှု�ရန်ပ ုမငွကှို�

မစြောင်မမ�ြော်မနပါသည်။�

အ ြေြောျား�DD အကူအညီမပျားမှုန စ်ြုေမ ြော-

· ဘက်စ ုံဖွေ ွံ့�ဖဖ ြုံုံးမဆုံင်ရော�မသန်စွေမ်ုံးသမျောုံး�(CDD) အကအည—CDD အကအညအတက်ှု� ူ ူ� ူ ီ ွ�

ကမ်ျားလမ်ျားြေ က်ကှို�လူတစ်ဦျားမ�လက်ြေမသြောအြေါ၊�၎င်ျားတှိုအြောျား�DD Registry မ 

ြယ်ရ ြောျားပါသည်။�ဤသည်မ ြော�အကကီျားမြောျား  ုျားဘတ်ဂ က်န င် ဝန်မ�ြောင်မှုရရ ှိနှိ ုင်မှုန င်အတူ�

DD၏�အကူအညီ�ြစ်ပါသည်။�

· ဖွေ ွံ့�ဖဖ ြုံုံးမှုဆုံင်ရော�မသန်စွေမ်ုံးသူမျောုံး�အရွေ ယ်ထရောက်ဖပုံးသူမျောုံး�(DDAD) အကူအည— 

DDAD အကူအညီအြောျား�အသက်�21 န စ်အထက်လူမ ြောျားအတွက်သြော�ရရ ှိနှိငု�်ပါသည်။�

၎င်ျားသည်�FSW မ လူဦျားမရန င်�ထပ်မနမည်မဟုတ်ပါ။�

လူတစ်ဦုံးသည်� အသက်� 21 နှ္စ်ထအောက်ခဖစ်ထသောအခါ၊� ၎င်ုံးတုံသည်ံ့� အခခောုံး� DD 

အကူအညမျောုံးအခပင်�FSW ကုံ�ထစောင်ံ့ထမ�ော်ထနသည်ဟုံ�ယူဆပါသည်။�

FSW ကုံလက်ခရရှသူတစ်ဦုံးသည်� အခခောုံးအကူအညမျောုံးကုံ� ထစောငံ့်ဆုံင်ုံးမှုတွေင်�

ပါဝင်မည်ခဖစ်ပါသည်။�

အခခောုံးထသော�အကျ ြုံုံးထကျုံးဇူုံးမျောုံးန္ှ�်ံ့� ်င�ဝန်ထဆောငမှုမျောုံး�

Medicaid HCBS အကူအညီ ှိ� ှု� ်ုင်ရြော�ဝန်မ ြောင်မမ ြောျားအတွက�

အရည်အြေ င်� ်� ှိန င�အက ြုျားဝင်နှိ ု� ်ျား ပည ်မီသူတှိုင်ျားသည်�၎ငျားတု�်� င်သည ်�မည်သည ်ြက်ေရယ�

Medicaid အက ှိြုျားြေ စြောျားြေွငမ ြောျားကှိ� ီ� ််� ုမ ှို�မလ ြောက်ထြောျားဖပီျား�လက်ြေရမည် ြစ်ဖပျား၊ DHHS န င�

အ ြေြောျားမအဂ င်စီမ ြောျားအတွင်  ှိ� ွျားရ�အ ြေြောျားမသြော�ရန်ပ ုမငအရင်ျားအ မစ်မ ြောျားမ�

မ ြောျားက� င်သမ အတှိုင်ျားအတြောအထ� ထြောျားရမည် ြစ်သည်။�အက ှိြုျားြေ စြောျားြေွင်� ုှိ�တတ်နှို� ှိ�မလ ြောက်�

၎င်� ်�ပညြောမရျားဌြောနတှိ�ပါဝင်ပါသည်။�ျားတွင� ု�

SC သည်�FSW ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျားကှို�မြြောထ်ုတ်ရန်နင်�မရွျားြေ�ယ်ထြောျားမသြော�

ဝန်မ�ြောင်မှုမပျားသူမ�ြောျားကှို�တြောဝန်မပျားအပ်ရန်�အသ ုျား�ပြုသူ�ဗဟှို�ပြုအစည်ျားအမဝျားကှို�

က�င်ျားပပါသည်။�

SC သည်�ဝန်မ�ြောင်မှုမပျားသူမ�ြောျားအြောျား�ရန်ပ ုမငမွပျားအပ်သည ်�ဝန်မ�ြောင်မှုြေွင် ပြုြေ�က်မ�ြောျားက

ဖပီျားမ�မြောကမ်စပါသည်။�

ှို�

FSW ရန်ပ ုမငွ� ်�လူတစ်ဦျားသည်�DD အကူအညီ ှိုင်ရြော�ကမ်ျားလ မ်ျားမှုကှိုလက်ြေရရ ှိရန�

ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျားအတွက်�DD မ တ်တမ်ျားစြောရင်ျားတွင်ရ ှိမနရပါမည်။�

DDD သည်�ထှိုပုဂ္ှိြုလ်အတွက်တရြောျားဝင်တြောဝန်ရ ှိသူ�မည်သူကှိုမ�ှို�က်သွယဖ်ပီျား�FSW 

အ�င်မနရြောကှို�မပျားပါသည်။�ဤအကူအညီသည်�တစ်နစ်အတွက်�ရန်ပ ုမငွ�မေေါ်လြော�

10,000 မပျားပါသည်။�

လူတစ်ဦျားသည်�၎င်ျားတွင်�ပါဝင်သူတစ်ဦျား�ြစ်လြောရန်�FSW အ�ငမနရြောတစ်ြေုက်� ှို�လက်ြေဖပီျား�

၎င်ျားတ၏ှို� $10,000 ဘတ်ဂ�က်ကှို�လက်ြေ ရမည်�ြစ်ပါသည်။�

ပါဝင်သူနင်� ် ှိုင်မသြော�မေသြေ ဝန်မ�ြောင်မှုညှိနှိင်ျားမရျားမ ျား�(SC) ကှိုသက� ှု�

တြောဝန်မပျားအပ်ပါသည်။�

SC သည်�ပါဝင်သူအြောျား�မည်သည ်ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျားကှို�မရျားြေ�ယရန်�ကူညမီပျားဖပီျား�ွ ်�

ဝန်မ�ြောင်မှု�ပပှိုျားမပျားသူမ�ြောျားသည်�၎င်ျားတှို၏�လှိုအပ်ြေ�က်မ�ြောျားကှို�ြည ် ည်ျားရန်�

အသ ုျား�ပြုကကပါသည်။�

ပါဝင်သူ၏�SC သည်�ပါဝင်သူနင်�

အလုပ်လုပ်လှိုမသြော�

မည်သည ်မအဂ�င်စီပပှိုျားမပျားသူအတွက်မ�ှို�

လ  မ�ပြောင်ျားမှုတစ်ြေုကှို�

အဖပီျားသတ်မပျားပါသည်။�

ပါါဝင်သူ၏�SC သည်�

အမ ီအြေှိုကင်ျားမသြော�

ပပှိုျားမပျားသူမ�ြောျားကှို�စြောရင်ျားသွင်ျားရန်�

ကူညီမပျားပါသည်။�

ဝန်မ�ြောင်မှုမပျားသူမ�ြောျားသည်�၎င်ျားတှို� ြောင်မနမသြော�ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျားအတွက်မပျားမ�

ဝန်မ�ြောင်မှုြေွင် ပြုြေ�က်ကှို�အသှိအမ တ် ပြုဖပီျားသည်နင်�ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျားကှို�

စတင်မပျားနှိငု�်ပါသည်။�

ဝန်မ�ြောင်မှုညှိနှိင်ျားမရျားမ ျား�(SC) သည်�ပစ်မ တ်ထြောျားမသြော�ကှိစစစီမ ြေန်ြေွ မှုက�ပပှိုျားမပျားကြော�ှု� ှို�

အရည်အြေ�င်ျား�ပည ်မီသူအြောျားလု� ်�၎င်ျားကှို� ှိင်ပါသည်။�ျားအတွက� ရနု�

လူတစ်ဦျားသည်�FSW အပါအဝင်�HCBS အကူအညီကှို�လကြ်ေ ရရ ှိမသြောအြေါ၊�

၎င်ျားတ၏ှို� SC သည်�အကူအညီ ှိုင်ရြော� ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျားကှို� စီစဉ်ဖပီျား�

ကကီျားကကပ်ကူညီမပျားသည်။�

SC သည်�လူ� ှိြုျားြေ စြောျားြေွင်မ�ြောျားနင�ဝန်မ�ြောင်မှုမ�ြောျားရယရန�တစ်ဦျားအြောျား�အ�ြေြောျားအက� ်� ူ� ်�

ကူညီမပျားနှိင်ပါသည်။�SC သည်�တြောဝန်ရ ှိမသြော�အုပ်ထှိန်ျားသူမ�ြှိတကကြောျားမသြောအြေါ�ု ်�

မက�ြောင်ျားတစ်မက�ြောင်ျားြေ�င်ျားစီ၏�ပညြောမရျား�ှိုင်ရြော�အစီအစဉ်�(IEP) 

အစည်ျားအမဝျားမ�ြောျားကှို�တက်� ှိင်ပါသည်။�တြောဝန်ရမသြော�အုပထှိန်ျားသူသည်�SC မရြောက်နု  ှိ� ်�

ကှို�ြှိတ်� ်�မက�ြောင်ျားကှို�မတြောင်ျား�ှိုနှိ�ကကြောျားရန� င်ုသည်။�

FSW ဝန်ထဆောငမ်ှုမျောုံး�

FSW တွင်�ရရ ှိနှိင်မသြော�ဝန်မ�ု� ြောင်မှုမ�ြောျားမ ြော_ 

· အမထြောက်အကူ ပြုနည်ျားပညြော�

· အှိမ်တှိုင်ရြောမရြောက်�ကမလျားငယ်�ပြုစုမစြောင်မရ ြောက်မပျား�ြေင်ျား�

· ရပရြောလူမှု� အဝန်� ်သဟဇြောတြစမစြေင်ျား�်�ွ� အသှိုက်� ျားနင� ်�

· မနပှိုင်ျား�အကူအညီမပျားမှု�

· ပတ်ဝန်ျားက�င်�ပြု�ပင်မ�ပြောင်ျားလ�ြေင်ျား�ှိုင်ရြော�အက�ြတ်မှုမ�ြောျား�

· မှိသြောျားစုအတွင်ျားရှိ�ပြုစုမစြောင်မရ ြောက်သူမ�ြောျား�ှိုင်ရြော�မလ က�ငမ်�ှု�

· မှိသြောျားစုနင�သက်တူရယ်တူမ�ြောျား�ှိုင်ရြော�လမ်ျားည န််� ွ� မပျား�ြေင်ျား�

· မနအှိမ် ပြု�ပင်မွမ်ျားမ�ြေင်ျား။�

· အှိမ်အကူ�

· အမ ီအြေှိုကင်ျား၍လွတ်လပ်မသြော�လူမှုမနထှိုင်မှု�

· ကှိုယ်မရျားကှိုယ်တြော�ှိုင်ရြော�အမရျားမပေါ်တု�ပန်မှုစနစ်�

(PERS) 

· မရတှို မစြောင်မရြောက်မပျားမှု�

· မှိသြောျားစုမနထှိုင်မှု ှိုင်ရြော�ပပှိုျားမပျားမှုမ�ြောျား�

· လူနြောမရွံ့� ်�ှု�ွမ�ပြောငျားမ�

· ယြောဉ်�ပြု�ပင်မွမ်ျားမ�ြေင်ျား။�

ဝန်မ�ြောင်မှုတစ်ြေုစီ၏�အတှိုြေ  ြုျားမြြော်�ပြေ�က်မ�ြောျားအတွက်�FSW 

အက�ဉ်ျားြေ�ြုပ်လမ်ျားည န်ကှို�ကကည ်ရှုပါ။�

မှိသြောျားစု�မထြောက်ပမှု�အကူအညီ ှိုငရ်ြော�အြေ က်အလက်မ�ြောျားကှို�

Nebraska Revised Statute §§§68-1530 မ 68-1534 တွင်�
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