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ကျန့််းမာရ ်းနငှ ့် လသူာ်းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှုဌာန 

ဖ  ွံ့ ဖဖ  ်းမှုဆ ိုင့် ာ မသန့်စ မ့််းဌာနခ ွဲ DD ရ ာက့်ပ  ရ က်း 

  ပ ိုရင အကအူညရီပ်းခခင့််းဆ ိုင့် ာ ဝန့်ရဆာင့်မှု - ဝန့်ရဆာင့်မှုအကျဉ်းချ ပ့်

2024 

ပတ့်ဝန့််းကျင့် ခပ ခပင့်ရခပာင့််းလွဲခခင့််းဆ ိုင့် ာ အကွဲခဖတ့်မှုမျာ်း

ကအ က်တွငက်  ်ခပထ ားကသ  ဝနက်  ငမ်ှု၏ အဓ ပပါယ် ွင  ် ိုြ က်နငှ  ်ကန  သ်တ်ြ က်မ  ားတွင ်အကသားစ တ်အြ က်အလက်မ  ားနငှ  ်လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအ ားလ ိုား မပါဝငပ်ါ။ 

ဝနက်  ငမ်ှုစ နှုနာ်းမ  ား၊ ကန  သ်တ်ြ က်မ  ား၊ ဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူအမ   ားအစ ားမ  ားနငှ  ်အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ားနငှ  ်ခပနလ်ညက်ပားကြ မှု  ိုင ်  အြ က်အလက်မ  ားအတွက် သင က်လ  ်ကသ  

Medicaid HCBS DD ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီ ို က ိုားက ားပါ။ 

 ရှ န ိုင့်ရသာ ရ ာက့်ပ  မှုအကအူညီ

ဘက်စ ို ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားမှုမ  ား  ိုင ်  (CDD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း  

Adult Day  ွ ွံ့ ဖ   ားမှု  ိုင ်  မသနစ်ွမ်ားသမူ  ား (DDAD) ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း မ သ ားစို 

ပ  ပ ိုားမှု  ိုင ်  ကထ က်ပ  မှုအကူအညကီပားခြငာ်း (FSW) 

ဝန့်ရဆာင့်မှု၏ အဓ ပပါယ့်

ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုမ  ားသည် ပါဝငသ်တူစ်ဦား၏ က နာ်းမ က ားနငှ  ်ကဘားကငာ်းက ား အတွက ်လ ိုအပ်ကသ  ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ မှုမ  ား သ ို  မဟိုတ ်

စက်ပစစညာ်းမ  ားက ို ြွဲခြ ားသတ်မှတ် န၊် ပါဝငသ်အူ ား အသ ိုငာ်းအဝ ိုငာ်းအတွငာ်း ဝငက်  က်န ိုင ်န ်ကူည ီနန်ငှ  ်ပါဝငသ်ူ၏ လွတ်လပ်မှုက ို တ ိုားခမင လ် ကစ နအ်တွက် 

အကဲခ တ်မှုတစ်ြိုခ စ်ပါသည။် ဤဝနက်  ငမ်ှုအ ား အကူအညကီပားခြငာ်း  ိုင ်  နညာ်းပည ၊ အ မ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ မှုမ  ား နငှ  ်ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ မှုမ  ားက ို အသ ိုားမခပ မီ 

လ ိုအပ်န ိုငပ်ါသည။် 

ပ  ပ ို်းမှုဆ ိုင့် ာ အရခခအရနမျာ်း

A. ပါဝငသ်ူတစ်ဦားသည ်၎ငာ်းတ ို  ၏လ ိုအပ်ြ က်မ  ားအကပေါ်အကခြြ ၍ ဝနက်  ငမ်ှုတစ်ြိုစီက ို က ွားြ ယ်ပါသည။်

1. ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားသည ်အမှီအြ ိုကငာ်းလွတ်လပ်မှုနငှ  ် ပ် ွ ကပါငာ်းစညာ်းမှုက ို တ ိုားခမြှင သ်င ဖ်ပီား

2. က ွားြ ယ်ထ ားကသ  ကထ က်ပ  ကူညမီှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်၎ငာ်းတ ို  က ို မည်သကူ ပ  ပ ိုားကပားသည်က ို ပါဝငသ်ူ၏ 

တစ်ဦားြ ငာ်းပ  ပ ိုားကူညမီှုအစီအစဉ် (ISP) တွင ်မှတ်တမ်ားတငထ် ားပါသည။် 

B. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုမ  ားတွင ်ပါဝငသ်ညမ်  ားမှ -

1. ပါဝငသ်ူ၏ လ ိုအပ်ြ က်မ  ားနငှ က် ိုက်ညီကစ န ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်း သ ို  မဟိုတ ်စက်က   ယ  လ ိုအပ်ခြငာ်းရှ မရှ  အကဲခ တ်ခြငာ်း။

2. မညသ်ည အ်ကူအညနီညာ်းပည ၊ အ မ်မွမ်ားမ ခပင ်ငခ်ြငာ်း သ ို  မဟိုတ် ယ ဉ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်းသည် ပါဝငသ်အူတွက် အကက ငာ်း  ိုားခ စ်က က ငာ်း

  ိုားခ တ်ခြငာ်း၊ နငှ ်

3. ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ ခြငာ်း သ ို  မဟိုတ ်စက်ပစစညာ်းသည ်ကိုနက် စ  တ်သက်သ သည အ်ြါ အစီ ငြ် ခြငာ်း။

C. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုသည ်ကလ က င က် ား  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှု မဟိုတ်ပါ။ 

D. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုတွင ်ကအ က်ပါ ကန  သ်တ်ြ က်မ  ား ရှ ပါသည။်

1. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုသည ်Medicaid မှတ င  ်ပ  ပ ိုားကပားထ ားကသ  အခြ ားကသ 

အလ ားတူဝနက်  ငမ်ှုမ  ားနငှ  ်ထပ်တူ၊ အစ ားထ ိုား န ်သ ို  မဟိုတ် ထပ်ကန၍ မ ပါ။ 

2. ပါဝငသ်ူတစ်ဦားသည ်ဤဝနက်  ငမ်ှုက ိုမကတ ငာ်း  ိုမီ Medicaid မှ ပတ်ဝနာ်းက ငခ်ပ ခပငမ်ွမ်ားမ မှု  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုတစ်ြိုအတွက် 

ကပားကြ မညက် ို သ ရှ ထ ားသင ပ်ါသည။်

ပ  ပ ို်းသဆူ ိုင့် ာ လ ိုအပ့်ချက့်မျာ်း

ကအ က်တွငက်  ်ခပထ ားကသ  အြ က်အလက်မ  ားတွင ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားသမူှ လ ိုအပ်ကသ  လ ိုအပ်ြ က်အ ားလ ိုား မပါဝငပ်ါ။ ၎ငာ်းသည ်ဤသာီးသန   ်DD 

ဝနက်  ငမ်ှုကပားသူမ  ားအက က ငာ်း ကယဘယူ အြ က်အလက်မ  ားခ စ်ကစ န ် ည ွ်ယ်ပါသည။် 

A. ကူညကီထ က်ပ  မှု  ိုင ်  ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူ ားလ ိုားသည်- 

1. Medicaid ပ  ပ ိုားသခူ စ် ပါမည။်



ဝန့်ရဆာင့်မှုလက့်စ ွဲစာအိုပ့်- ပတ့်ဝန့််းကျင့် ခပ ခပင့်ရခပာင့််းလွဲခခင့််းဆ ိုင့် ာ 

အကွဲခဖတ့်မှု 

“လူသ ားမ  ား ပ ိုမ ိုကက ငာ်းမွနက်သ ဘဝက ို ရှငသ်နန် ိုငက် ားအတွက် 

ကူညကီပားခြငာ်း” 
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2. Nebraska အိုပ်ြ  ပ်က ားကိုဒန်ငှ  ်Nebraska ခပညန်ယ် အကခြအကနမ  ားနငှ  ် သက်  ိုငက်သ  ကြါငာ်းစဉ်မ  ားအ ားလ ိုားနငှ အ်ည ီ

လ ိုက်န  ပါမည။် 

3. Medicaid နငှ  ်က ရှညက်စ င က်ရှ က်မှုဝနက်  ငမ်ှုကပားသ ူ ိုင ်  သကဘ တူညီြ က်တွငက်  ်ခပထ ားသည စ် နှုနာ်းမ  ားက ိုလ ိုက်န ပါ- 

4. ကတ ငာ်း  ိုထ ားမှုမ  ားအ  DHHS သငတ်နာ်းမ  ားက ို ဖပီား  ိုားကအ င ်တက်က  က်ပါ၊ ထ ို  အခပင ်

5. အ ားလ ိုားနငှ  ်သက်  ိုငက်သ  ကက  တငက် ကွယ်မှုမ  ားက ိုအသ ိုားခပ ပါ။ 

B. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုက ို DD ကအဂ ငစ်ီ ပ  ပ ိုားသ၊ူ သာီးခြ ားပ  ပ ိုားကပားသ ူသ ို  မဟိုတ် ဗနတ် မှ ကမ်ားလှမ်ားန ိုငပ်ါသည။် 

1. DD ကအဂ ငစ်ီ ပ  ပ ိုားကပားသသူည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူခ စ် စ  ငာ်းသွငာ်းဖပီား DD ဝနက်  ငမ်ှုမ  ားက ို ပ  ပ ိုားကပား န ်DHHS မှ 

အသ အမှတ်ခပ ထ ားကသ  ကိုမပဏတီစ်ြိုခ စ်ဖပီား ၎ငာ်းတွင ်တ ဝနရ်ှ သညမ်ှ - 

a. ပါဝငသ်နူငှ  ်အတူအလိုပ်လိုပ်မည ် ဝနထ်မ်ားမ  ားက ို ြန  အ်ပ်ခြငာ်းနငှ  ်ကကီား ကပ်ခြငာ်း၊ 

b. ၎ငာ်းတ ို  ၏ အ ညအ်ြ ငာ်းမ  ား၊ အကတွွံ့အ က  မ  ားနငှ  ်သရိုပ်ခပစွမ်ား ညမ်  ားအကပေါ် အကခြြ ၍ ဝနထ်မ်ားမ  ားက ိုြန  အ်ပ်ခြငာ်း၊ 

c. လ ိုအပ်ကသ  ကစ င က်ရှ က်မှုအ င က် ို ကပားက  င ်န ်ဝနထ်မ်ားမ  ားသည ်အ ညအ်ြ ငာ်းခပည မ်ီက က ငာ်း 

ကသြ  ကစ နက်လ က င က်ပားခြငာ်း၊ 

d. DHHS တွင ်ကလ က င က် ားအစီအစဉ်မ  ား ခပ လိုပ် န ်သကဘ တူညခီြငာ်း၊ 

e. လ ိုကလ က်ကသ  အ ငသ်င ခ် စ်မှုနငှ  ်ဝနက်  ငမ်ှု  ိုင ်  အ ညအ်ကသာွးက ို ကသြ  ကစခြငာ်း နငှ  ်

f. အခြ ားကသ  အိုပ်ြ  ပ်က ား  ိုင ်  လိုပ်ငနာ်းက  ငတ် မ  ား။ 

2. DD သာီးခြ ားပ  ပ ိုားကပားသသူည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသူအခ စ် စ  ငာ်းသငွာ်းဖပီား ပါဝငသ်တူစ်ဦားမှ အလိုပ်ြန  ထ် ားကသ  ပိုဂ္  လ် သ ို  မဟိုတ် 

က  ငာ်းြ သခူ စ်န ိုငပ်ါသည။် 

a. ပါဝငသ်ူသည် ၎ငာ်းတ ို  ၏ဝနက်  ငမ်ှုကပားသကူ ို အလိုပ်ြန   ်နန်ငှ  ်ကကီား ကပ် န ်တ ဝနရ်ှ ပါသည။် 

3. ဗနဒ်ါသည ်Medicaid ဝနက်  ငမ်ှုကပားသအူခ စ် စ  ငာ်းသွငာ်းထ ားကသ  ကိုမပဏ ီသ ို  မဟိုတ် ကအဂ ငစ်ီတစ်ြိုခ စ်ကသ ်လညာ်း DD 

ပ  ပ ိုားကပားသအူခ စ် အသ အမှတ်မခပ ပါ။ 

C. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုက ို က ိုယ်တ ိုငည်ွှန ်က ားန ိုငသ်ည။် 

D. ပါဝငသ်ူ၏ က မွ   ားတစ်ဦား၊ သ ို  ကသ ် အိုပ်ထ နာ်းသ ူသ ို  မဟိုတ် ပါဝငသ်၏ူ အိုပ်ထ နာ်းသ ူသ ို  မဟိုတ် 

အခြ ားတ  ားဝငတ် ဝနရ်ှ သတူစ်ဦားမဟိုတ်ပါက အခြ ားလ ိုအပ်ြ က်မ  ားနငှ  ်က ိုက်ညပီါက ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  

အကဲခ တ်မှုက ို ပ  ပ ိုားကပားန ိုငပ်ါသည။် 

E. ဝနက်  ငမ်ှုကပားသူတစ်ဦားသည် အမ  ားသငူ ှ ဝနက်  ငမ်ှုကပားက  ငမ်ှုကက က်ြ မှုထက် ပ ို၍ ကက က်ြ ၍ မ ပါ။ ကက  ငာ်းသ ား သ ို  မဟိုတ် 

သက်ကကီား ွယ်အ ိုမ  ားကဲ သ ို  ကသ  လူအြ   ွံ့အ ား ကလ   ကစ ားကပားသည  ်ဝနက်  ငမ်ှုကပားသသူည် ထ ိုအ ွဲွံ့တွငပ်ါဝငသ်တူစ်ဦားအ ား 

အလ ားတူကလ   ကစ ားကပား ပါမည။် 

နှုန့််း ာ်းမျာ်း 

A. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုသည ်ပါဝငသ်ူ၏ နစှ်စဉ် တစ်ဦားြ ငာ်း  ိုင ်  ဘတ်ဂ က်ပမ ဏအတွငာ်းသ  

ဝယ်ယူ ပါမည။် 

B. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငမ်ွမ်ားမ မှု အကဲခ တ်မှုသည ်အကက မ်အက အတွက်ကပေါ်မူတည၍် ခပနလ်ည ်ကပားကြ ပါသည။် 

C. ပတ်ဝနာ်းက င ်ခပ ခပငက်ခပ ငာ်းလဲခြငာ်း  ိုင ်  အကဲခ တ်မှုတွင ်တစ်နစှ်အတွငာ်းအသ ိုားခပ န ိုငသ်ည ် ပမ ဏမှ  $1,000 ခ စ်ပါသည။် 


