
TBI豁免 
该服务通过医疗补助家庭和社区服务（HCBS）

豁免提供。豁免允许医疗补助支付您所在社区

中——而非机构环境中（如护理机构中）——

的服务费用。您必须符合所有资格项才能获得

TBI豁免服务。 

TBI豁免适用于18岁及以上患有创伤性脑损伤

的成年人。其在社区中提供与您需求相关的

服务。 

可能提供以下服务： 

 
• 成人日间健康服务 

• 辅助技术 

• 照护人员培训 

• 家务协助 

• 社区联结 

• 陪伴服务 

• 居家环境改造 

• 送餐到家服务 

• 非医疗交通服务 

• 个人护理 

• 个人紧急响应系统（PERS） 

• 临时照护（为照护人员提供休息） 

• 支持性就业 – 跟进支持 

• 支持性就业 – 个人服务 
• 支持性居住生活 
• 车辆改造 

 
您将与您的SC合作，核实您有资格获得哪些

服务。仅在确定符合条件并制定计划后，方

可提供服务。服务不可追溯。 

 

请联系DHHS 
(877) 667-6266 

TBI申请和资格确定： 

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

内布拉斯加州办公楼 

301，世纪广场南 
邮政信箱98947 

内布拉斯加州林肯市，68509-8947 

今天就申请吧！ 
您必须申请才能被确定是否符合资格。收到您的

申请后，我们将确定您是否符合资格项。 

通过iServe在线申请 
医疗补助和/或豁免 

https://iserve.nebraska.gov/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

文件：如需将申请邮寄给您，请致电 

（877）667-6266。 
填写、打印、签名并邮寄至： 

   DDD资格 
邮政信箱98947 
内布拉斯加州林肯市，68509-8947 

或扫描并发送电子邮件至：

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

您也可以前往任何DHHS办公室以寻求帮
助。 

创伤性脑损伤（TBI）
豁免 

 
资格 

“帮助人们过上更好的生活” 
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残疾认定 
接受TBI豁免服务的人必须申请并接受自己可能有资格获得的任何联邦和州福利，并最大限度地使用

这些福利。包括社会保障局（SSA）的福利。一旦SSA确定某人有残疾，他们可以提供每月付款。这是

内布拉斯加州医疗补助计划使用的残疾认定。 
 

 

当您从社会保障局获得残疾认定时，DHHS认可该认定。 
 

当社会保障局并未确定您有残疾时，DHHS拥有一个州审查小组（SRT），该小组将使用与SSA相

同的要求来做出残疾认定。 

 

 

视频预计

于2026年

发布。 

TBI豁免资格 
如需获得TBI豁免服务，您必须符合所有资

格项： 

1. 有资格获得、接受和维持内布拉斯加州

医疗补助计划。 
是美国公民或联邦移民和国籍法规定的合格外

国人，并合法居住在美国。 
是内布拉斯加州的居民。 
如果您还没有申请医疗补助，则需要去申请

。当您在iServe上提交申请时，您可以在申

请豁免的同时申请医疗补助。 

2. 年满18岁或以上。 
 

3. 满足社会保障残疾要求。 
请参阅“残疾认定”部分。 

 
4. 诊断为创伤性脑损伤（TBI）。 

DHHS需从诊断医生处获得相关信息。 
请参阅“创伤性脑损伤的定义”部分。 

 
5. 达到居住在护理机构（NF）的护理

水平。 
达到471 NAC 12中规定的护理机构护理水平。 

 DHHS将完成评估以确定这一点。您将收

到来电，以安排此评估。 
 扫描右侧的二维码，了解我们评估手册

中的LOC。 
选择接受豁免服务，而非居住在机构环境中

。 
需要终身的特殊支持和援助。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

创伤性脑损伤（TBI）的定义 
您必须被诊断为创伤性脑损伤（TBI）才能获得

TBI豁免。 
 

创伤性脑损伤（TBI）： 
是外部机械力对大脑造成的非退行性、非先

天性损伤， 
可能导致认知、身体和心理社会功能的永久

性或暂时性损伤；以及 
诊断时意识状态相关减弱或改变。 

 
当您获得诊断医生出具的文件时，您可以将其与

您的申请一起提交，否则我们可以要求提供。 
 

TBI豁免不适用于中风、肿瘤或其他非创伤性原

因引起的获得性脑损伤。TBI一词不适用于出生

创伤引起的脑损伤。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
服务协调 

我们提供服务协调员（SC）来帮助您协调和监

督您的服务，其中包括编写以人为本计划。 

当您获得TBI豁免时，您可以选择谁

来提供您的SC： 
地区老龄化机构（AAA）或 
人类尊严联盟（LHD）。 

 
在确定您的护理机构护理水平后，您将获得所选

SC办公室的联系信息。 

请参阅我们的

“评估手册”

以了解LOC 
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