
Msamaha wa TBI 
Huduma hutolewa kupitia Msaada wa Huduma 
za Nyumbani na Jamii (HCBS) ya Medicaid. 
Msaada huruhusu Medicaid kulipia huduma 
katika jumuiya yako, badala ya katika mazingira 
ya kitaasisi, kama vile kituo cha uuguzi. Ni 
lazima utimize pointi zote za kustahiki ili 
kupokea huduma za Msaada wa TBI. 

Msaada wa TBI ni kwa watu wa kubwa wenye 
umri wa miaka 18 na zaidi ambao wana jeraha 
kwa ubongo. Inatoa huduma katika jamii 
zinazohusiana na mahitaji yako. 

Huduma zifuatazo zinaweza kuwepo: 

 
• Huduma ya Afya ya Watu Wazima ya Mchana 
• Teknolojia ya Usaidizi 
• Mafunzo ya Mlezi 
• Msaada wa Kazi za Nyumbani 
• Mahusiano ya Kijamii 
• Msaidizi / Mwandamani 
• Marekebisho ya Nyumbani 
• Chakula Kinacholetwa Nyumbani 
• Usafiri Usio wa Kimatibabu 
• Huduma ya Kibinafsi 
• Mfumo wa Mwitikio wa Dharura wa Kibinafsi 
• Mapumziko ya Mlezi 
• Ajira Inayoungwa Mkono – Ufuatiliaji 
• Ajira Inayoungwa Mkono – Mtu Binafsi 
• Makazi Yanayoungwa Mkono 
• Marekebisho ya Gari 

 
Utashirikiana na SC wako ili kuona ni 
huduma zipi unastahiki kupokea. Huduma 
zinapatikana tu baada ya kuthibitishwa kuwa 
zinastahiki na kuwa na mpango. Huduma 
haziwezi kurudishwa nyuma kitarehe 

 

 

Wasiliana na DHHS 
(877) 667-6266 

Maombi na Ustahiki wa TBI:  

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 
Jengo la Ofisi ya Jimbo la Nebraska 

301 Centennial Mall Kusini 
PO BOX 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

Tuma Ombi Leo! 
Ni lazima utume ombi ili kubainishwa kuwa 
unastahiki. Wakati maombi yako 
yanapopokelewa, tutabainisha ikiwa unatimiza 
masharti ya kustahiki. 

Omba Mtandaoni na iServe 
kwa Medicaid na/au Msaada 

https://iserve.nebraska.gov/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Karatasi: Ili ombi litumwe kwako, piga 
simu (877) 667-6266. 

Kamilisha, chapisha, tia saini, na utume barua kwa:  

Masharti ya DDD 
Sanduku la Posta 98947 
Lincoln NE 68509-8947 

Au changanua na utume barua pepe kwa: 
dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

Unaweza pia kwenda kwa ofisi yoyote 
ya DHHS na kuomba usaidizi. 

Msaada wa Jeraha 
la Ubongo (TBI) 
 

Kustahiki 

“Kusaidia Watu Kuishi Maisha Mazuri” 
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Uamuzi wa Ulemavu 
Watu wanaopokea huduma za msaada wa TBI lazima watume maombi na kukubali manufaa 
yoyote ya serikali na serikali ambayo wanaweza kustahiki, na watumie manufaa hayo kwa kiwango 
cha juu iwezekanavyo.  Hii inajumuisha manufaa kutoka kwa Utawala wa Hifadhi ya Jamii (SSA). 
SSA inaweza kutoa malipo ya kila mwezi mara tu inapobaini kuwa mtu ana ulemavu. Huu ndio 
uamuzi wa ulemavu ambao Nebraska Medicaid hutumia. 

 
Unapokuwa na uamuzi wa ulemavu kutoka kwa Usalama wa Jamii, DHHS inakubali uamuzi 
huo. 
Wakati Hifadhi ya Jamii haijabaini kuwa una ulemavu, DHHS ina Timu ya Ukaguzi ya Jimbo 
(SRT) ambayo itatumia mahitaji yale yale ya SSA kufanya uamuzi wa ulemavu. 

 

 

Video 
inataraji
wa 2026. 

Kustahiki Msaada wa TBI 
Ili kupokea huduma kwenye Msaada wa TBI, 
lazima utimize vipengele vyote vya kustahiki: 

1. Umestahiki, upokee na udumishe 
Nebraska Medicaid. 

 Uwe raia wa Marekani au mgeni aliyehitimu chini 
ya Sheria ya Uhamiaji na Uraia wa shirikisho na 
uwepo nchini Marekani kihalali. 

 Kuwa mkazi wa Jimbo la Nebraska. 
 Ikiwa bado haujatuma ombi la Medicaid, 

unahitaji kufanya hivyo. Unapotuma ombi 
kwenye iServe, unaweza kutuma maombi ya 
Medicaid kwa wakati mmoja na msaada. 

2. Awe na umri wa miaka 18 au zaidi. 
 

3. Kukidhi mahitaji ya ulemavu wa 
Usalama wa Jamii. 

 Tazama sehemu ya Uamuzi wa Ulemavu. 
 

4. Pata utambuzi wa jeraha la kiwewe la 
ubongo (TBI). 

 DHHS itahitaji kupata maelezo haya kutoka kwa 
daktari anayetambua. 

 Tazama sehemu ya Kufafanua Jeraha la Kiwewe 
la Ubongo. 

 
5. Fikia Kiwango cha Utunzaji ili kuishi 
katika Kituo cha Uuguzi (NF). 

 Fikia Kiwango cha Matunzo cha Kituo cha 
Wauguzi kama ilivyoainishwa katika 471 NAC 
12. 

 DHHS itakamilisha tathmini ili kubaini hili.  
Utapokea simu ili kusanidi tathmini hii 

 Changanua msimbo wa QR ulio kulia ili 
kupata maelezo kuhusu LOC katika brosha 
yetu ya tathmini. 

 Chagua kupokea huduma za msaada badala ya 
kuishi katika mazingira ya kitaasisi. 

 Kuwa na hitaji la usaidizi maalum na usaidizi 
ambao unatarajiwa kuwa wa maisha yote. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Kufafanua Jeraha la Kiwewe 

la Ubongo (TBI) 
Lazima uwe na utambuzi wa jeraha la kiwewe la 
ubongo (TBI) ili uwe kwenye Msaada wa TBI. 

 
Jeraha la ubongo (TBI): 

 Ni tusi isiyo ya kuzorotesha, isiyo ya kizalikio 
la ubongo kutoka kwa nguvu ya nje ya 
mitambo, 

 Inaweza kusababisha kudhoofika kwa 
kudumu au kwa muda wa utambuzi, shuguli 
za kimwili, na kisaikolojia; na 

 Hali ya sasa hupungua au hali ya fahamu 
iliyobadilika wakati wa vipimo. 

 
Unapokuwa na hati kutoka kwa daktari wako 
anayekufanyia uchunguzi, unaweza kuwasilisha 
pamoja na maombi yako, vinginevyo tunaweza 
kuiomba. 

 
Msaada waTBI si kwa ajili ya kuumia kwa 
ubongo kwa sababu ya kiharusi, uvimbe, au 
sababu zingine zisizo za jeraha la ubongo. Neno 
TBI haitumiki kwa jeraha la ubongo 
inayosababishwa majeraha ya kizalikio. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Uratibu wa Huduma 

Mratibu wa Huduma (SC) ametolewa ili 
kukusaidia kuratibu na kusimamia huduma 
zako, ambazo ni pamoja na kuandika mpango 
unaomlenga mtu binafsi. 

Unapokuwa na Msaada wa TBI, 
unachagua nani atatoa SC yako: 

 Mashirika ya Eneo la Kuzeeka (AAA) au 
 League of Human Dignity (LHD). 

 
Utapewa maelezo ya mawasiliano ya ofisi yako 
uliyochagua ya SC baada ya Kiwango chako cha 
Matunzo cha Kituo cha Uuguzi kuamuliwa. 

Jifunze kuhusu 
LOC katika Brosha 
yetu ya Tathmini 
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