
 DD 豁免計劃 
DD 服務係透過醫療補助嘅「家居及社區基

礎服務豁免計劃」提供。呢啲豁免計劃允許

醫療補助資助你喺社區內接受服務，而唔係

住喺院舍裡面。你必須符合所有資格條件，

先可以申請 DD 豁免服務。 

當你確認符合資格之後，會根據你嘅年齡同

需要，俾你選擇以下其中一個豁免計劃： 

• 家庭支援豁免計劃

（家庭支援豁免計劃，適用年齡：出生

至 21 歲）

• DD 成人日間豁免計劃

（DD 成人日間豁免計劃，適用年齡

：21 歲或以上）

• 全面 DD 豁免計劃（全面 DD 豁免計

劃，根據評估需要）   

睇我哋嘅 DD 資格介紹短片 

立即申請！ 
你必須申請，先可以評估你係咪符合資格。一收到你

嘅申請，我哋就會決定你係咪符合資格。  

網上申請 iServe 平台 
申請醫療補助同／或豁免計劃 

https://iserve.nebraska.gov/ 

紙本申請方式： 如果你想我哋郵寄申請表俾你，

請打電話：(877) 667-6266。 

填好、列印、簽名後郵寄到： 

DDD 資格 

郵政信箱98947號 

Lincoln NE 68509-8947 

或者掃描後 email 到：
dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

你也可以前往任何衛生與公共服務部的辦
公室尋求協助。 

聯絡DHHS 

(877) 667-6266

發展障礙服務申請及資格認定 
dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

內布拉斯加州辦公大樓，百年商場南

街 301 號 

郵政信箱98947號 

林肯市，內布拉斯加州 郵遞區號 68509-8947 

“幫助人們過上更好的生活” 
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DD 豁免計劃資格 殘疾鑑定 

要獲得 DD 豁免計劃服務，你必須符合以下

所有條件： 

1. 要符合資格、申請並持續享有 Nebraska 

醫療補助（Medicaid) 

係美國公民，或者係聯邦移民及國籍法下合

資格外籍人士，並且合法居留美國。 

要係 Nebraska 州居民。 

如果你未申請醫療補助，就要去申請。你透

過 iServe 平台申請豁免計劃時，可以同時申

請醫療補助。 

醫療補助可能會要求你提供殘疾鑑定。詳見

下方「殘疾鑑定」部分。 

2. 要有發展障礙。 

接受發展障礙服務嘅人士，必須申請並接受所有自己有資格領取嘅聯邦同州政府福利，並盡量善用呢啲

福利。呢啲包括由社會保障局提供嘅福利。一旦 SSA 確認某人有殘疾，佢可能會提供每月津貼。 呢個

鑑定結果會俾 Nebraska 醫療補助採用。 

 

如果你已經由社會保障局鑑定為有殘疾，DHHS 會承認呢個鑑定結果。 

如果社會保障局未有判定你有殘疾，衛生及公共服務部會有一個州審核小組，喺有需要時根據相同嘅

SSA標準作出殘疾判定。 

 

發展障礙嘅定義 

發展障礙喺《內布拉斯加州修訂法規》第83-1205條中定義為有診斷同顯著嘅限制。 

當你申請豁免計劃時，Division 會進行評估。  

詳見下方「定義發展障礙」部分。 

3. 你亦都要符合中度智障人士中級護理機構

（ICF/IID）嘅護理需求級別。  

DHHS 會安排一次評估。會打電話俾你約時

間。 

你要選擇接受豁免服務，而唔係住喺院舍。 

你亦都需要長期需要特別支援同協助。  

診斷要求 
係一種嚴重、長期殘障，包括智力障礙，但唔

包括單純精神疾病。需符合以下條件： 

 

• 對心理或身體有障礙，唔可以只係由嚴重

情緒障礙或長期精神病造成；   

• 呢個障礙係喺發展時期出現（即 22 歲之

前）；    

• 預計係終生持續。 

出生至 9 歲嘅小朋友，係根據診斷同發展遲緩嚟評估

。唔會評估功能限制範疇。9 歲之後，DD 資格評估就

會以診斷引起嘅重大限制作準。 

限制條件 

申請人必須喺以下每一個範疇都有限制：    

• 概念技能：語言、閱讀寫字、金錢概念

、時間觀念、數學概念、自我方向能力

；    

• 社交技能：人際溝通、社會責任感、自

尊、容易受騙、警覺性、社會解難能力

、守規行為、避免受害能力；    

• 實用技能：日常生活活動、自我照顧、

職業技能、健康護理、行動能力、獨立

生活能力。    
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