
การขอสิทธ์ิละเว้นส าหรับผู้มีความบกพร่องด้
านพฒันาการ (DD) 

บริการต่าง ๆ ส าหรับ DD 

ไดรั้บการใหบ้ริการผา่นบริการการขอสิทธ์ิละเวน้ระดบับา้นและชุมชน 

(HCBS) ของเมดิเคด (Medicaid) 

บริการขอสิทธ์ิละเวน้จะยนิยอมใหเ้มดิเคด 

สามารถช าระค่าบริการในชุมชนของคุณได ้

แทนท่ีจะช าระในสถานบริการสาธารณสุข 

คุณต้องมีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ครบทุกข้อจึงจะได้รับบริการการขอสิทธ์ิ

ละเว้นส าหรับ DD 

หลงัจากท่ีคุณไดรั้บการพิจารณาวา่มีสิทธ์ิไดรั้บการขอสิทธ์ิละเวน้ส าหรับ 

DD แลว้ คุณจะไดรั้บบริการการขอสิทธ์ิละเวน้หน่ึงรายการ 

โดยข้ึนอยูก่บัอายแุละความจ าเป็นของคุณ:

• การขอสิทธ์ิละเวน้ส าหรับความช่วยเหลือระดบัครอบครัว (FSW)

(FSW อายตุั้งแต่แรกเกิดถึง 21 ปี)

• การขอสิทธ์ิละเวน้ส าหรับผูใ้หญ่ท่ีมีภาวะ DD (DDAD)

(DDADตอ้งมีอาย ุ21 ปีข้ึนไป)

• การขอสิทธ์ิละเวน้ส าหรับ DD แบบเบด็เสร็จ (CDD)

(CDDพิจารณาตามความตอ้งการท่ีไดรั้บจากการประเมิน)

• 

ชมวดิโีอเกีย่วกบัคุณสมบัติ DD ของเรา

สมัครได้ตั้งแต่วันนี!้ 
คุณจะตอ้งสมคัรเพิ่อรับการตรวจสอบคุณสมบติั เม่ือเราไดรั้บใบสมคัรของคุณแลว้ 
เราจะตรวจสอบวา่คุณมีคุณสมบติัตรงตามเกณฑห์รือไม่ 

สมัครทางออนไลน์กบั iServe 
ส าหรับเมดิเคด และ/หรือการขอสิทธ์ิละเว้น 

https://iserve.nebraska.gov/ 

ใบสมัคร: หากตอ้งการใหส่้งใบสมคัรทางไปรษณีย ์โปรดโทร (877) 667-6266

กรอกขอ้มูล พิมพ ์ลงนาม และส่งไปรษณียไ์ปท่ี: กองคุณสมบติัของ 
DD (DDD) 

ตู ้ปณ. 98947
ลินคอลน์ รัฐเนบราสกา 68509-8947

หรือ สแกน และ ส่งอีเมล ไปท่ี: dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov

คุณสามารถไปท่ีส านักงาน DHHS แห่งใดกไ็ด้เพ่ือขอความช่วยเหลือ

ติดต่อ DHHS 

(877) 667-6266

การสมคัรและคุณสมบติัของ DD: 
dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

อาคารส านกังานรัฐเนแบรสกา 301 เซ็นเทนเนิยล มอลล ์เซาธ์ 

ตู ้ปณ. 98947 
ลินคอลน์ รัฐเนบราสกา 68509-8947 

"การช่วยให้ชีวิตของผู้คนดีขึน้" 

พฤษภาคม 2568 

การขอสิทธ์ิละเว้นส าหรับผู้มีค
วามบกพร่องด้านพฒันาการ 
(DD) 

คุณสมบัติ 

https://iserve.nebraska.gov/
mailto:dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov
mailto:dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov


คุณสมบัติของผู้ที่รับบริการการขอสิทธ์ิละเ 

ว้นส าหรับ DD การตรวจสอบภาวะทุพพลภาพ 

เพ่ือที่จะได้รับบริการการขอสิทธ์ิละเว้นส าหรับ DD 

คุณต้องมีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ครบทุกข้อ คือ 

1. เป็นผู้ท่ีมีคุณสมบัต ิได้รับและยงัคงมีเมดิเคดของรัฐเนบราสกา 

เป็นพลเมืองของประเทศสหรัฐอเมริกาหรือคนต่างดา้วท่ีมีคุณสมบติัตามพ

ระราชบญัญติัการตรวจคนเขา้เมืองและสัญชาติของรัฐบาลกลาง 

และพ านกัอยูใ่นประเทศสหรัฐอเมริกาอยา่งถูกกฎหมาย 

เป็นผูท่ี้พ  านกัอาศยัอยูใ่นรัฐเนบราสกา 

หากคุณยงัไม่ได้สมัครเมดิเคด คุณจ าเป็นต้องท าการสมัครเมดิเคดก่อน 

ขณะท่ีคุณท าการสมัครบน iServe คุณกส็ามารถสมัครเมดิเคด 

ได้ในเวลาเดียวกันกับการสมัครการขอสิทธ์ิละเว้น 

เมดิเคดอาจต้องมีการตรวจสอบภาวะทุพพลภาพ 

ดูในส่วนของการตรวจสอบภาวะทุพพลภาพ 

2. มีความบกพร่องด้านพฒันาการ 

ผูท่ี้รับบริการต่าง ๆ ส าหรับ DD จะตอ้งท าการสมคัรและยอมรับสิทธิประโยชน์จากรัฐบาลกลางและรัฐส าหรับส่ิงท่ีพวกเขาอาจมสิัทธ์ิไดรั้บ 

และใชสิ้ทธิประโยชน์เหล่านั้นใหเ้ตม็ท่ีเท่าท่ีจะท าได ้ซ่ึงรวมถึงสิทธิประโยชน์จากส านกังานประกนัสังคม (SSA) SSA 

อาจจ่ายเงินรายเดือนใหเ้ม่ือตรวจพบว่าบุคคลนั้นมีภาวะทุพพลภาพ น่ีคือการพิจารณาเก่ียวกบัภาวะทุพพลภาพท่ีเมติเคดของรัฐเนบราสกาใช ้

 
 เม่ือคุณไดรั้บการพิจารณาเก่ียวกบัภาวะทุพพลภาพจากส านกังานประกนัสังคม DHHS ก็จะยอมรับการพิจารณานั้น 

 หากส านกังานประกนัสังคมไม่ไดต้รวจสอบวา่คุณมีภาวะทุพพลภาพ DHHS จะมีคณะท างานตรวจสอบของรัฐ (SRT) ท่ีจะใชข้อ้ก าหนดของ SSA 

เดียวกนัในการพิจารณาภาวะทุพพลภาพ เม่ือจ าเป็น 

 

ค าจ ากดัความของความบกพร่องด้านพฒันาการ (DD) 
ความบกพร่องดา้นพฒันาการไดถู้กก าหนดไวใ้นกฎหมายฉบบัแกไ้ขแห่งรัฐเนบราสกา 83-1205 โดยมี การวินิจฉยั และ มีขอ้จ ากดัท่ีส าคญั 

แผนกจะเป็นผูก้  าหนดวา่คุณจะสมคัรบริการการขอสิทธ์ิละเวน้ไดเ้ม่ือใด 

ดูในส่วนของความบกพร่องด้านพัฒนาการ 

3. เพ่ือให้ตรงตามระดับการดูแลในการอยู่อาศัยในสถานพยาบาลระดับก

ลาง (ICF) ส าหรับบุคคลท่ีมีความบกพร่องด้านสตปัิญญา (ICF/IID) 

DHHS จะท าการประเมินเพื่อพิจารณาเร่ืองน้ี 

คุณจะไดรั้บการติดต่อเพื่อเขา้ร่วมการประเมิน 

เลือกรับบริการการขอสิทธ์ิละเวน้แทนการไปอยูใ่นสถานบริการสาธารณสุ

ข 

มีความจ าเป็นท่ีจะไดรั้บการสนบัสนุนและความช่วยเหลือพิเศษท่ีคาดวา่จะ

จ าเป็นตอ้งไดรั้บตลอดชีวิต 

การวนิิจฉัย 
ภาวะทุพพลภาพท่ีร้ายแรง เร้ือรัง รวมถึงความบหร่องดา้นสติปัญญา 

ท่ีนอกเหนือจากโรคทางจิต ซ่ึง: 

• ท าใหเ้กิดความบกพร่องทางจิตใจหรือทางร่างกาย 

ไม่เพียงแต่เกิดจากภาวะผิดปกติทางอารมณ์รุนแรงหรือโรคทาง

จิตเวชขั้นรุนแรงและเร้ือรังเท่านั้น 

• เร่ิมเป็นในช่วงพฒันาการ (ก่อนอาย ุ22 ปี); และ 

• คาดวา่จะเป็นตลอดชีวิต 

เดก็ตั้งแต่แรกเกิดถึงเก้าปีจะได้รับการประเมินตามการวินิจฉัยและความล่าช้าของพฒันากา

ร พืน้ท่ีข้อจ ากัดในด้านต่าง ๆ จะไม่ได้รับการประเมิน การพิจารณาคณุสมบัติของ DD 

จะพิจารณาจากข้อจ ากดัส าคัญท่ีเกิดจากการวินิจฉัยหลังจากท่ีมีอายคุรบเก้าปี 

ข้อจ ากัด 
จะตอ้งมีขอ้จ ากดัในแต่ละดา้นต่อไปน้ี: 

• ทักษะเชิงแนวคดิ: ภาษา ความรู้ดา้นวรรณกรรม เงิน เวลา 

หลกัคิดเก่ียวกบัตวัเลข 

และการก าหนดเป้าหมายดว้ยตนเอง 

• ทักษะทางสังคม: ทกัษะในการเขา้สังคม 

ความรับผิดชอบต่อสังคม การนบัถือตนเอง 

ความเช่ือคนง่าย ความระมดัระวงั การแกปั้ญหาทางสังคม 

และความสามารถในการปฏิบติัตามกฎหมายและระเบียบข้

อบงัคบัและหลีกเล่ียงการตกเป็นเหยือ่ 

• ทักษะเชิงปฏิบัติ: การท ากิจวตัรประจ าวนั 

การดูแลส่วนตวั ทกัษะในการท างาน 

การดูแลสุขภาพ การเคล่ือนไหว 

และความสามารถในการใชชี้วิตดว้ยตนเอง 

https://nebraskalegislature.gov/laws/statutes.php?statute=83-1205
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