
DD మినహాయింపులు 

DD సేవలు Medicaid హోమ్ మరియు 

కమ్యూ నిటీ-బేస్డ ్సరీ్వ సెస్డ (HCBS) 

మినహాయింపుల ద్వీ రా అిందించబడతాయ. 

మినహాయింపులు Medicaid ను సింసా్థగత 

సెట్టింగ్లో కాకిండా మీ కమ్యూ నిటీలోని సేవలక 

చెల్లించడానికి అనుమతిసా్థయ. DD వైవర్ 

సేవలను పిందడానికి మీరు అనిి  అర్హత 

పాయింట్లతో ఉిండాలి. 

మీరు DD మినహాయింపుక అరుులని నిరాారిించిన 

తరీా త, మీ వయస్సు  మరియు అవసరాల 

ఆధారింగా మినహాయింపులలో ఒకట్ మీక 

అిందించబడుతింద: 

• ఫ్యూ మిలీ సపోర్టట వైవర్ట

(FSW, 21 సింవతు రాల నుిండి పుట్టన

వయస్సు )

• DD అడల్టట డే మినహాయింపు

(DDAD, వయస్సు  21 సింవతు రాలు 

మరియు అింతకింటే ఎకు వ)  

• సమగ్గ DD వైవర్ట (CDD, అించనా వేసిన

అవసరాల ఆధారింగా)

మా DD అర్హత వీడియోను 

చూడిండి 

నేడే అప్ల ల చేసుకిండి! 
మీరు అరుత స్థధించడానికి అప్ల ల చేస్సకోవాల్. మీ దరఖాసా్స 

అిందనపుు డు, మీరు అరుత పాయింట్లను చేరుకింటారో లేదో 

మేము నిర ణయసా్థము. 

iServeతో ఆన్లైన్లో 
Medicaid మరియు/లేదా మినహాయింపుల 

కసిం అప్ల ల చేసుకిండి 

https://iserve.nebraska.gov/ 

పేపర్: మీక దరఖాసా్సను మెయల్ట చేయడానికి, (877) 

667-6266 క కాల్ట చేయిండి.

పూరి ాచేయిండి, ముగ్దించిండి, సింతకిం చేయిండి 

మరియు ఈ చిరునామాక మెయల్ట చేయిండి: 

DDD అరుత 

PO బాక్సు  98947 

Lincoln NE 68509-8947 

లేద్వ స్థు న్ చేసి ఈమెయల్ట చేయిండి: 

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

మీరు ఏదైనా DHHS కారాూ లయానికి వెళ్ళి

సహాయిం కోసిం అడగవచ్చు . 

DHHSను సింప్పదించిండి 

(877) 667-6266

DD దరఖాసా్స మరియు అరుత: 
dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

Nebraska State Office Building 301 
Centennial Mall South 

PO బాక్సు  98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

"మెరుగైన జీవితానిి  జీవిించడింలో గ్రజలక 

సహాయిం చేయడిం" 

మే 2025 

డెవలప్మ ింట్ల్ 
డిజబిలిటీస్ (DD) 
మినహాయింపులు 

అర్హత
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DD మినహాయింపు అర్హత వైకలయ  నిరా్ధర్ణ 

DD మినహాయింపును పిందడానికి, మీరు 

అనిి  అర్హత పాయింట్లతో ఉిండాలి: 

1. Nebraska Medicaid కు అర్హత కలిగి 

ఉిండాలి, స్వీ కరిించాలి మరియు 

నిరీ్ హించాలి. 

యునైటెడ్ ్సేటసు  పౌరుడిగా లేద్వ ఫెడరల్ట 

ఇమిి గ్ేషన్ అిండ్ నేషనల్టీ యాక్స ట కిింద అర ుత 

కల్గిన విదేశీయుడిగా ఉిండి, యునైటెడ్ ్సేటసు ్లో 

చట్టబదిాంగా ఉనికిలో ఉిండాల్. 

నెగ్బాస్థు  రాష్టషట నివాసిగా ఉిండాల్. 

మీరు ఇింకా Medicaid కసిం అప్ల ల చేసుకకపోతే, 

మీరు అలా చేయాలి. మీరు iServeలో అప్ల ల 

చేస్సకని పుు డు, మినహాయింపు సమయింలోనే 

మీరు Medicaid కోసిం అప్ల ల చేస్సకోవచ్చు . 

 Medicaidకు వైకలయ  నిరా్ధర్ణ అవసర్ిం కావచ్చు . 

వైకలూ  నిరాారణ విభాగానిి  చూడిండి. 

2. అభివృదా వైకలయ ింతో ఉిండిండి. 

DD సేవలను పిందుతని  వూ కాలు తమక అరుత ఉని  ఏవైనా సమాఖ్ూ  మరియు రాష్టషట గ్రయోజనాల కోసిం అప్ల ల 

చేస్సకోవాల్ మరియు అింగీకరిించాల్, ఇింకా ఆ గ్రయోజనాలను స్థధ్ూ మైనింత వరక ఉరయోగిించాల్. ఇిందులో 

సోషల్ట సెక్యూ రిటీ అడిి నిష్టసేటషన్ (SSA) నుిండి గ్రయోజనాలు ఉనిా య. ఒక వూ కికాి వైకలూ ిం ఉిందని వారు 

నిరాారిించిన తరీా త SSA నెలవార్వ చెల్లింపులను అిందించవచ్చు . ఇద Nebraska Medicaid ఉరయోగిించే వైకలూ  

నిర ణయిం. 

 

 మీరు సోషల్ట సెక్యూ రిటీ నుిండి వైకలూ  నిరాారణను కల్గి ఉని పుు డు, DHHS ఆ నిర ణయానిి  అింగీకరిసా్సింద. 

 స్థమాజిక భగ్దత మీక వైకలూ ిం ఉిందని నిరాారిించనపుు డు, DHHS ్సేటస రివ్యూ  టీమ్ (SRT)ని కల్గి ఉింటింద, 

అద అవసరమైనపుు డు వైకలూ ిం నిరాారణ చేయడానికి అదే SSA అవసరాలను ఉరయోగిసా్సింద. 

 

అభివృదా వైకలాయ నిి  నిర్ీ చించడిం (DD) 
అభివృద ావైకల్యూ నిి  నెగ్బాస్థు  సవరిించిన శాసనిం 83-1205 లో రోగ నిరాారణ మరియు గణనీయమైన 

రరిమితలు ఉని టల నిరీ చిించారు. 

మీరు మినహాయింపు కోసిం ఎపుు డు అప్ల ల 

చేస్సకింటారు అనేద విభాగిం నిర ణయసా్సింద. 

అభివృదా వైకల్యూ నిి  నిరీ చిించడిం విభాగానిి  

చూడిండి. 

3. మేధో వైకలయ ిం ఉని  వయ కుుల కసిం 

ఇింట్ర్మమ డియట్ కేర్ ఫెసిలిటీ (ICF/IID)లో 

నివసిించడానికి సింర్క్షణ ్ యి యని 

చేరుకిండి. 

దీనిని నిర ణయించడానికి DHHS ఒక అించనాను 

పూరి ాచేసా్సింద. అించనాను సెట్ప్ చేయడానికి 

మీక కాల్ట వసా్సింద. 

సింసా్థగత నేరధ్ూ ింలో నివసిించడానికి బదులుగా 

మినహాయింపు సేవలను స్వీ కరిించడానికి 

ఎించ్చకోిండి. 

జీవితకాలిం ఉింటిందని భావిసా్సని  గ్రత్యూ క 

మదదతలు మరియు సహాయిం అవసరిం. 

రోగ నిరా్ధర్ణ 
మానసిక అనారోగూ ిం కాకిండా మేధో వైకలూ ింతో సహా 

తీగ్వమైన, దీర ఘకాల్క వైకలూ ిం, ఇద: 

• తీగ్వమైన భావోదీే గ భింగిం లేద్వ నిరింతర 

మానసిక అనారోగాూ నికి మాగ్తమే కారణమైన 

మానసిక లేద్వ శార్వరక బలహీనతక 

కారణమవుతింద; 

• అభివృద ాకాలింలో (22 సింవతు రాల 

వయస్సు క ముిందు) గ్పారింభమైింద; మరియు 

• జీవితకాలిం ఉింటిందని భావిసా్సనిా రు. 

పుట్టనరు ట్ నుిండి తొమిి ద సింవతు రాల వయస్సు  గల 

పిలలల వయస్సు  నిరాారణ మరియు అభివృదా ఆలసూ ిం 

ఆధారింగా మ్యల్యూ ింకనిం చేయబడుతింద. రరిమితల 

గ్పాింతాలు మ్యల్యూ ింకనిం చేయబడవు. తొమిి ద 

సింవతు రాల వయస్సు  తరీా త, DD అరుత రోగ నిరాారణ 

వలల కల్ే గణనీయమైన రరిమితలను రరిశీల్సా్సింద. 

పరిమితులు 
గ్కిింద ఉని  గ్రతి రింగింలో రరిమితలు ఉిండాల్: 

• భావనాతమ క నైపుణ్యయ లు: భాష, అక్షరాసూ త, 

డబ్బు , సమయిం, సింఖ్ూ  భావనలు మరియు 

స్వీ య-దశ. 

• ామాజిక నైపుణ్యయ లు: వూ కాల మధ్ూ  

నైపుణ్యూ లు, స్థమాజిక బాధ్ూ త, ఆతి గౌరవిం, 

మోసపూరితత, జాగ్గత,ా స్థమాజిక సమసూ  

రరిష్కు రిం, మరియు చటాటలు మరియు 

నియమాలను పాట్ించే స్థమరాూ ిం మరియు 

బాధతలుగా మారకిండా ఉిండట్ిం. 

• ఆచర్ణ్యతమ క నైపుణ్యయ లు: రోజువార్వ 

జీవన కారూ కల్యపాలు, వూ కిగాత సింరక్షణ, 

వృతి ా నైపుణ్యూ లు, ఆరోగూ  సింరక్షణ, 

చలనశీలత మరియు సీ తింగ్త జీవన 

స్థమరాూ ిం. 
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