
 DDعفاءات إ
 Medicaidمن خلال إعفاءات  DDیتم توفیر خدمات 

Home and Community-Based Services 
)HCBS .( تسمح الإعفاءات لبرنامجMedicaid  بدفع

تكالیف الخدمات في مجتمعك، ولیس في إطار مؤسسي. 
یجب علیك استیفاء جمیع نقاط الأھلیة لتلقي خدمات  

 الإعفاء من الإعاقة. 

سیتم تقدیم  ، DDبعد تحدید أھلیتك للحصول على إعفاء 
 أحد الإعفاءات إلیك، بناءً على عمرك واحتیاجاتك:

 Familyبرنامج الإعفاءات المقدمة لدعم الأسرة  •
Support Waiver 

 عامًا)  21، من سن الولادة إلى عاملة اجتماعیة (
 للبالغین  DDإعفاء من یوم   •

)DDAD ، عامًا   21لمن تتراوح أعمارھم بین
بناءً على  ، DD (CDDفأكثر) إعفاء شامل من 

 الاحتیاجات المُقیمّة) 

 الخاص بنا  DDشاھد فیدیو أھلیة 

 تقدم بطلبك الیوم! 
یجب علیك التقدیم حتى یتم تحدید أھلیتك. عندما نتلقى طلبك،  

 سنحدد ما إذا كنت تستوفي نقاط الأھلیة.

الإنترنت  تقدم بطلبك عبر  
 iServeمع 

 و/أو الإعفاءات Medicaidللحصول على 

https://iserve.nebraska.gov / 

)877للحصول على الطلب بالبرید، اتصل على (الورقة: 
667-6266 . 

 أكمل، اطبع، وقع، وأرسل بالبرید إلى:
 DDD Eligibility 

PO Box 98947 
 8947-68509لینكولن، نبراسكا 

أو قم بمسحھا ضوئیاً وإرسالھا بالبرید الإلكتروني إلى:  
dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

یمكنك أیضًا الذھاب إلى أي مكتب تابع لوزارة الصحة 
 . والخدمات الإنسانیة وطلب المساعدة

 DHHSاتصل بـ  
)877 (667-6266 
 والأھلیة:   DDطلب  

dhhs.hcbswaiverapp@nebraska.gov 

 301مبنى مكتب ولایة نبراسكا  
 سینتینیال مول الجنوبي
PO Box 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

 "مساعدة الناّس على عیش حیاة أفضل" 

 2025مایو 

 ). DDإعفاءات إعاقات النمو ( 

 الأھلیة 

https://iserve.nebraska.gov/
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 تحدید الإعاقة DDأھلیة الإعفاء من 
استیفاء جمیع  یجب علیك ، DDلتلقي إعفاء  
 نقاط الأھلیة:

 Medicaidأن تكون مؤھلاً للحصول على  .1
 في نبراسكا والحفاظ علیھ. 

أن تكون مواطناً للولایات المتحدة أو أجنبیاً مؤھلاً 
بموجب قانون الھجرة والجنسیة الفیدرالي وأن تكون 

 متواجدًا بشكل قانوني في الولایات المتحدة.
 ولایة نبراسكا.أن یكون مقیمًا في 

 Medicaidإذا لم تقم بالتقدم بطلب للحصول على 
عند تقدیم طلبك على بعد، فیجب علیك القیام بذلك. 

iServe ،  یمكنك التقدم بطلب للحصول على
Medicaid  .قد یتطلب في نفس وقت الإعفاء

انظر قسم تحدید تحدید الإعاقة.  Medicaidبرنامج  
 الإعاقة. 

 لدي إعاقة في النمو.  .2

یجب على الأشخاص الذین یتلقون خدمات الإعاقة التنمویة التقدم بطلب للحصول على أي مزایا فیدرالیة وحكومیة قد یكونون مؤھلین 
قد تقدم  ).  SSAلھا وقبولھا، واستخدام ھذه المزایا إلى أقصى حد ممكن. ویتضمن ذلك المزایا التي تقدمھا إدارة الضمان الاجتماعي (

تماعي مدفوعات شھریة بمجرد تحدید أن الشخص یعاني من إعاقة. ھذا ھو تحدید الإعاقة الذي یستخدمھ برنامج  إدارة الضمان الاج
Medicaid  .في نبراسكا 

 
 عندما یكون لدیك تحدید الإعاقة من الضمان الاجتماعي، تقبل وزارة الصحة والخدمات الإنسانیة ھذا التحدید.  
عندما لا یحدد الضمان الاجتماعي أنك تعاني من إعاقة، فإن وزارة الصحة والخدمات الإنسانیة لدیھا فریق مراجعة تابع للدولة  

)SRT ( 
 والذي سوف یستخدم نفس متطلبات إدارة الضمان الاجتماعي لتحدید الإعاقة عند الحاجة.

 
 

 ) DDتعریف الإعاقة النمائیة (
 قیود كبیرة.وتشخیص  وجود  أنھا على 1205-83نبراسكا المعدل رقم یتم تعریف الإعاقة التنمویة في قانون ولایة 

 سوف یحدد القسم موعد تقدیمك للإعفاء. 
 راجع قسم تعریف الإعاقة التنمویة.

استیفاء مستوى الرعایة للعیش في منشأة   .3
رعایة متوسطة للأفراد ذوي الإعاقات الذھنیة  

)ICF/IID.( 
 

وسوف تقوم وزارة الصحة والخدمات الإنسانیة بإجراء   •
تقییم لتحدید ذلك. سوف تتلقى مكالمة لتحدید موعد 

 التقییم. 

اختر الحصول على خدمات الإعفاء بدلاً من العیش في   •
 بیئة مؤسسیة. 

لدیھم حاجة إلى الدعم والمساعدة الخاصة والتي من  •
 المتوقع أن تستمر مدى الحیاة. 

 تشخبص 
إعاقة شدیدة ومزمنة، بما في ذلك الإعاقة الفكریة، بخلاف  

 العقلي، والتي:المرض 
یسبب ضعفاً عقلیاً أو جسدیاً، لا یعزى فقط إلى  •

 اضطراب عاطفي شدید أو مرض عقلي مستمر؛
 عامًا)؛ و 22بدأت خلال فترة النمو (قبل سن  •
 ومن المتوقع أن تستمر مدى الحیاة. •

یتم تقییم الطفل من الولادة إلى تسع سنوات على أساس التشخیص  
والتأخیر في النمو. لا یتم تقییم مجالات القیود. بعد سن التاسعة، ینظر  

 إلى القیود الجوھریة الناجمة عن التشخیص. DDتقییم أھلیة 

 تقییدات 
 یجب أن تكون ھناك قیود في كل من المجالات التالیة:

اللغة، والقراءة والكتابة،  :المھارات المفاھیمیة •
والمال، والوقت، ومفاھیم الأرقام، والتوجیھ  

 الذاتي. 
مھارات التعامل مع  :المھارات الاجتماعیة •

الآخرین، والمسؤولیة الاجتماعیة، وتقدیر الذات،  
والسذاجة، والحذر، وحل المشكلات الاجتماعیة، 

والقدرة على اتباع القوانین والقواعد وتجنب 
 الوقوع ضحیة. 

أنشطة الحیاة الیومیة، والرعایة  :المھارات العملیة •
الشخصیة، والمھارات المھنیة، والرعایة الصحیة،  
 والقدرة على التنقل، والقدرة على العیش المستقل.
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