
AD 

Senioren und Menschen mit 
Behinderung 

DDD 

Nebraska Gesundheits- 

und Sozialdienst, 

Abteilung für 

Entwicklungsstörungen 

Dies ist die DHHS-

Abteilung, die die AD-

Ausnahmeregelung 

verwaltet. 

HCBS 

Häusliche und 

Gemeindenahe 

Dienstleistungen 

NF-LOC 

Pflegeheimbedarf 

SC 

Service-Koordination 

DHHS 

Abteilung für Entwicklungsstörungen 

Nebraska State Office Building 301 
Centennial Mall South 

Postfach 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

Rufen Sie DDD Gebührenfrei an 

(877) 667-6266

AD-Ausnahmeregelungsantrag 
und Anspruch auf 
Dienstleistungen 

Für Fragen zu Ihrem AD-

Ausnahmeregelungsantrag oder 

Anspruch: 

DHHS.HCBSWaiverApp@Nebraska.gov 

Allgemeine Fragen zu Häuslichen 

und Gemeindenahen 

Dienstleistungen  

Für weitere Fragen zu Gemeindenahen 

Dienstleistungen: 

DHHS.DDDCommunityBasedServices 

@nebraska.gov 

DDD stellt die Kontaktdaten des 
gewählten Büros für 
Dienstleistungskoordination des 
Teilnehmers nach der Feststellung 
der Pflegestufe zur Verfügung. 

"Menschen helfen, ein besseres Leben zu 
führen" 
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Hilfreiche Kontakte 
für Anspruch und 
Dienstleistungen 

Senioren und 
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Medicaid-HCBS-Ausnahmeregelungen ermöglichen die 

Nutzung von Bundes- und Landesmitteln, die sonst für 

institutionelle Dienstleistungen verwendet würden, für 

häusliche und gemeindenahe Dienstleistungen. Eine 

Person muss Medicaid erhalten, um von den 

Ausnahmegenehmigungen profitieren zu können. 

Die AD-Ausnahmeregelung richtet sich an Erwachsene 

ab 65 Jahren und Menschen im Alter von Geburt bis 64 

Jahren mit Behinderungen. Diese bietet 

gemeindebasierte Dienstleistungen, die auf die 

Bedürfnisse der Teilnehmer abgestimmt sind. Die 

folgenden Dienstleistungen könnten verfügbar sein: 

• Gesundheitliche Tagesbetreuung für Erwachsene, 

• Betreutes Wohnen 

• Assistive Technologie 

• Hausarbeit, 

• Begleitung, 

• Zusätzliche Betreuung für Kinder mit Behinderungen 

• Unterstützung bei der Rückkehr nach Hause 

Um Anspruch auf AD-Ausnahmeregelungsleistungen zu 
haben, muss eine Person: 

• Bürger der Vereinigten Staaten von Amerika sein 
oder ein qualifizierter Ausländer gemäß dem 
Federal Immigration and Nationality Act und 
rechtmäßig in den Vereinigten Staaten anwesend 
sein; 

• Bewohner des Bundesstaates Nebraska sein; 

• Anspruch auf Nebraska Medicaid haben; 

• Eine Behinderung haben oder über 65 Jahre alt sein; 

• Die Anforderungen für Pflegeheime erfüllen 
(wie in 471 NAC 12 beschrieben); und 

• Einen Bedarf an den Ausnahmegenehmigungen nachweisen. 

Eine Person muss sich entscheiden, Medicaid-HCBS-
Ausnahmedienste zu erhalten, anstatt in einer 
institutionellen Einrichtung zu leben. 

• Anpassungen an Haus und Fahrzeug   

• Mahlzeitenlieferung nach Hause, 

• Förderung von Fähigkeiten zur Selbstständigkeit 

• nicht-medizinischer Transport, 

• persönliche Pflege, 

• Persönliches Notrufsystem (PERS) 

• Entlastungsdienste, 

Arbeiten Sie mit Ihrem Service-Koordinator zusammen, 

um herauszufinden, für welche Dienstleistungen Sie 

qualifiziert sind. 

 

 
Alle Antragsteller, die für die AD-

Ausnahmeregelung berechtigt sind, müssen alle 

ihnen zustehenden Bundes-Medicaid-Leistungen 

sowie  

Leistungen aus anderen Finanzierungsquellen innerhalb 

der DHHS und anderer Behörden beantragen und 

annehmen, soweit dies möglich ist. Leistungen, die 

normalerweise durch Medicaid oder andere Programme 

abgedeckt werden, würden vor den Diensten der 

Ausnahmeregelung in Anspruch genommen. 

Pflegestufe für Senioren und Menschen mit Behinderung 

(NF-LOC) basiert auf dem Pflegebedarf, der für das 

Leben in einer Pflegeeinrichtung erforderlich ist. Das 

Bewertungstool hängt vom Alter des Antragstellers ab. 

 
NF-LOC für Erwachsene (ab 18 Jahren) umfasst 

Bedarfe bei alltäglichen Aktivitäten, Risikofaktoren, 

medizinischer Behandlung und kognitiven Faktoren. 

 
NF-LOC für Kinder umfasst medizinische Bedingungen 

und Behandlungen, alltägliche Aktivitäten und andere 

Überlegungen. 

• - NF-LOC für Kinder von Geburt bis 47 Monate wird 

basierend auf dem Bedarf an mindestens einer 

definierten medizinischen Bedingung oder 

Behandlung gemäß 471 NAC 43 bewertet. 

• - Kinder im Alter von vier bis 17 Jahren werden mit 

dem entsprechenden Standardbewertungstool 

bewertet, um die Kriterien für die Pflegestufe ihrer 

Altersgruppe zu bestimmen. 

 
 

 

 
Dienstleistungskoordination wird allen Teilnehmern 
der AD-Ausnahmeregelung angeboten. 

 
Ihr Dienstleistungskoordinator (SC) bietet 
Fallmanagement an, um Ihre Dienstleistungen zu 

koordinieren und zu überwachen. 

 
Ihr Dienstleistungsanbieter wird 

basierend auf Ihrem Alter festgelegt: 

• - Von Geburt bis drei Jahre: Netzwerk für 

frühkindliche Entwicklung 

• - Drei bis 17 Jahre: Lokale DHHS-Büros 

• - Ab 18 Jahren: Regionale Agenturen für 

Senioren oder League of Human Dignity 

 

 
 
Reichen Sie einen Antrag bei der DDD ein, um die 
Berechtigung festzustellen. Das Antragsformular 
finden Sie unter http://public-
dhhs.ne.gov/Forms/DisplayPDF.aspx?item=3443. 

Füllen Sie einfach den Antrag aus, um Ihre 
Berechtigung für alle HCBS-Ausnahmeregelungen 
feststellen zu lassen. 

Sie können den Antrag ausfüllen, ausdrucken, 
unterschreiben und per E-Mail senden:  

DDD Eligibility 

Postfach 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

Oder eine Mail an: 

DHHS.HCBSWaiverApp@nebraska.gov. 

Sie können DDD gebührenfrei unter (877) 667-
6266 anrufen, wenn Sie Fragen haben oder das 
Antragsformular zugeschickt bekommen 
möchten. 

Sie können auch in ein beliebiges DHHS-Büro 

gehen und um Unterstützung bitten. 

Wie Sie sich Bewerben 

Service-Koordination 

Wer ist Berechtigt? Was ist die Ausnahmeregelung für 
Senioren und Menschen mit 
Behinderung (AD)? 

Was ist die Pflegestufe für 
Pflegeeinrichtungen? 

Andere Leistungen und 
Dienstleistungen 
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