
“မှၤစ ှၤ ပ ှၤကည  အတ ှၢ်အိ ှၢ်ဆိး တ ှၢ်အိ ှၢ်မူ အဂ ှၤထ  ှၢ်အဂ  ှၢ်” 

မှၤသ ထ  ှၢ် ဖ  လါ ယူှၤလ  2024 

ပ ှၤသးပ  ှၢ် ဒ း 

ပ ှၤလ အန  ှၢ်ခိက  ှၢ်ဂ ှၤ

တဂ ှၤ (AD) 

တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း 

တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် ဒ း 

တ ှၢ်အဘက းအ  ှၢ် 

AD 

ပ ှၤသးပ  ှၢ် ဒ း ပ ှၤလ အန  ှၢ်ခိက  ှၢ်ဂ ှၤတဂ ှၤ 

DDD 

န  ှၢ်ဘ ှၤစကှၤဆူ ှၢ်ခ ျ့ဒ းပ ှၤကူပ ှၤကည တ ှၢ်တိ

စ ှၤမှၤစ ှၤဝ ှၤက ှိၤ, 

န  ှၢ်ခိအတ ှၢ်ဒ ိှၢ်ထ  ှၢ်တ  ှၢ်   း  ှၢ်ဒါဝ ှၤက ိှၤ 

(Nebraska Department of Health and 

Human Services, Division of 

Developmental Disabilities) 

တ ှၢ်အ ှၤန   ှၢ် မ  ှၢ်ဝ  DHHS ဝ ှၤက ိှၤ 

လ အပ တ ှၢ်ဆ  တ ှၢ် AD တ ှၢ်ညိက  ှၢ်တ ှၢ်ခ  း 

န   ှၢ်လ ှၤ. 

HCBS 

ဟ  ှၢ်ဃ  ဒ း တ ှၢ်ကရ ကရိ-အခ  ှၢ်ထ း 

တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ်

NF-LOC 

တ ှၢ်က  ှၢ်ထ  ပ ှၤဆါ တ ှၢ်သူ ှၢ်ထ  ှၢ်

တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ   အပတ  ှၢ်

SC 

တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ တ ှၢ်ဒ း  ှၢ်လိ ှၢ်ဖိးဒ တ ှၢ်

တ ၢ်အရ  ဒ  ၢ် 

လ  ကက ိးသ  ၢ်ညါဆ  

DHHS 

န  ှၢ်ခိအတ ှၢ်ဒ ိှၢ်ထ  ှၢ်တ  ှၢ်   း  ှၢ်ဒါ ဝ ှၤက ိှၤ  

Nebraska State Office Building 301 
Centennial Mall South 

PO Box 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

က ိး DDD toll-အခီလီ 

(877) 667-6266 

AD တ ၢ်ည က   ၢ်တ ၢ်ခ  ိး လ  ၢ်ပတ ထီ ၢ် ဒိီး 

တ ၢ်အကက ိးအဘ ၢ် လ  တ ၢ်တ စ ၢၤမၢၤစ ၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ်

တ ှၢ်သ က  ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ်   ှၢ်ဃးဒ း န AD တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း 

လ  ှၢ်ပတ ထ  ှၢ် မ တမ  ှၢ် တ ှၢ်အဘက းအ  ှၢ် အဂ  ှၢ်: 

DHHS.HCBSWaiverApp@Nebraska.gov 

တ ၢ်သ က  ၢ် ညီန  ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် လ  ဟ  ၢ်ဃီအဂီ ၢ် 

ဒိီး တ ၢ်ကရ ကရ -အခီ ၢ်ထ ိး 

တ ၢ်တ စ ၢၤမၢၤစ ၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ် လ  တ ှၢ်သ က  ှၢ်အဂှၤ

သ  ှၢ်တဖ ှၢ်   ှၢ်ဃးဒ း တ ှၢ်ကရ ကရ-ိအခ  ှၢ်ထ း 

တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ သ  ှၢ်တဖ ှၢ်အဂ  ှၢ်: 

DHHS.DDDCommunityBasedServices @nebraska.gov 

DDD က ဟ  ှၢ်ထ  ှၢ်ဝ  တ ှၢ်ဆ းက  ဆ းက ိး တ ှၢ်ဂ  ှၢ်တ ှၢ်က ိှၤ 

လ  ပ ှၤန  ှၢ်လ ှၤမှၤသကိးတ ှၢ်ဖိ အဃ ထ  တ ှၢ် တိစ ှၤမှၤစ ှၤ 

တ ှၢ်ဒ း  ှၢ်လိ ှၢ်ဖိးဒ တ ှၢ် ရူ အဂ  ှၢ် ဖ  တ ှၢ်က  ှၢ်ထ  ပ ှၤဆါ 

တ ှၢ်သူ ှၢ်ထ  ှၢ် တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ   အပတ  ှၢ် တ ှၢ်ဆ တ  ှၢ် 

မ  ှၢ်ဝ ှၤအလ  ှၢ်ခ န   ှၢ်လ ှၤ 

တ ၢ်ဆ ိးက  ဆ ိးက  ိးသ  ၢ်တဖ ၢ် 

လ အက ထ ီၢ်တ ၢ်မၢၤစ ၢၤ လ  တ ၢ်အကက ိးအဘ ၢ် 

ဒိီး တ ၢ်တ စ ၢၤမၢၤစ ၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ်

mailto:DHHS.ADWaiverApp@nebraska.gov
mailto:DHHS.DDDCommunityBasedServices@nebraska.gov
mailto:DHHS.DDDCommunityBasedServices@nebraska.gov


ပ ှၤသးပ  ှၢ် ဒ း ပ ှၤလ အန  ှၢ်ခိက  ှၢ်ဂ ှၤတဂ ှၤ (AD) 

တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း န   ှၢ် မ  ှၢ်မနှူၤလ  ှၢ်? 

 
 

 
Medicaid HCBS တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  းသ  ှၢ်တဖ ှၢ် ဟ  ှၢ်အခ  းလ  ဖ  ှၢ်ဒရ  ှၢ် Medicaid ဒ း က  ှၢ်ရ   ှၢ် 

စ ပ ှၢ်ဖ ိ ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ်, လ က  ှၤအဂှၤတ ိ သ သ အ ှၤ လ ကဟ  ှၢ်ထ  ှၢ် တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ ဖ  

တ ှၢ်လ  ှၢ်တ ှၢ်က  ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် လ အ  ှၢ်ဃးဒ းတ ှၢ်ကရ ကရိ အပူှၤ, က  ှၢ်သ အ ှၤ လ  ဟ  ှၢ် ဒ း တ ှၢ်ကရ ကရိ-

အခ  ှၢ်ထ း တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ န   ှၢ်လ ှၤ. ပ ှၤတဂှၤ န   ှၢ် က  ှၢ်အိ ှၢ်ဒ း Medicaid ဒှၢ်သိး ကဒိးန   ှၢ်  ှၢ် 

တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ သ  ှၢ်တဖ ှၢ်န   ှၢ်လ ှၤ. 

AD တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း န   ှၢ် မ  ှၢ်ဝ  ပ ှၤဒိ ှၢ်တ  ှၢ်ခိ ှၢ်ပ  ှၤ လ  အသးအိ ှၢ် 65 န  ှၢ် ဒ း အဖ ခိ ှၢ် ဒ း ပ ှၤလ  အသး 

စးထ  ှၢ်လ  အိ ှၢ်ဖ   ှၢ် တ ှၤ 64 န  ှၢ် ပ ှၤလ အအိ ှၢ်ဒ း  န  ှၢ်ခိက  ှၢ်ဂ ှၤတဂ ှၤ အဂ  ှၢ်န   ှၢ်လ ှၤ. တ ှၢ်ဝ န   ှၢ် ဟ  ှၢ်ထ  ှၢ် 

တ ှၢ်မှၤစ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် ဖ  တ ှၢ်ကရ ကရိ အပူှၤ အ  ှၢ်ထ  လ  ပ ှၤန  ှၢ်လ ှၤမှၤသကိးတ ှၢ်ဖိ တ ှၢ်လိ ှၢ်  ှၢ် 

သ  ှၢ်တဖ ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ သ  ှၢ်တဖ ှၢ် သ မှၤန   ှၢ်ဝ  ဒှၢ်အပ ှၢ်ဖ ါလ  လ ှၢ်အသိး: 

• ပ ှၤဒိ ှၢ်တ  ှၢ်ခိ ှၢ်ပ  ှၤ မ  ှၢ်န ှၤ တ ှၢ်အိ ှၢ်ဆူ ှၢ်အိ ှၢ်ခ ျ့ 

• တ ှၢ်အိ ှၢ်မူအိ ှၢ်ဂ ှၤ တ ှၢ်မှၤစ ှၤ 

• စ းဖ ကဟ ှၢ်ပ ညါ လ အက ထ  ှၢ်တ ှၢ်မှၤစ ှၤ 

• ဟ  ှၢ်ဃ တ ှၢ်မှၤ 

• ပ ှၤလ အအိ ှၢ်သကိး 

• တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ  အဂှၤ လ  ဖိသ ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ်လ  အအိ ှၢ်ဒ း န  ှၢ်ခိက  ှၢ်ဂ ှၤတဂ ှၤ အဂ  ှၢ် 

• တ ှၢ်က ှၤ ဆူဟ  ှၢ်  

• ဟ  ှၢ်ဃ  ဒ း သိလ  ှၢ် တ ှၢ်     ှၢ်မှၤဂ ှၤထ  ှၢ်တ ှၢ် 

• ဟ  ှၢ်-တ ှၢ်စိ ှၢ်ဆ   တ ှၢ်အ  ှၢ်တ ှၢ်အ  သ  ှၢ်တဖ ှၢ် 

• တ ှၢ်သူ ှၢ်ထ  ှၢ် တ ှၢ်သ  ျ့ တ ှၢ်သ ဖ းသ မှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် 

• တမ  ှၢ်-တ ှၢ်ကသ  ှၢ်ကသ  တ ှၢ်ဝ စိ ှၢ်တ ဆ  တ ှၢ်မှၤ 

• န  ှၢ်ခိန  ှၢ်ကစ ှၢ် တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ   

• ပ ှၤတဂှၤန  ှၢ်ခိန  ှၢ်ကစ ှၢ် ဂ  ှၢ်ဂ  ှၢ်အူ တ ှၢ်စ းဆ  တ ှၢ်ရ  ှၢ်တ ှၢ်က  ှၤအတ ှၢ်မှၤက   (PERS) 

• တ ှၢ်အိ ှၢ်   းအိ ှၢ်သါ တစိ ှၢ်ဖိ 

မှၤသကိးတ ှၢ် လ  န တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ ဖိးမ မူဒါခိ ှၢ် ဒှၢ်သိး ကထ  ှၢ်  ှၢ် တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ်  

လ နဘက းဒိးန   ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. 

 

 

ပ  ှှှၤန  ှၢ်လ ှၤမှၤသကိးတ ှၢ်ဖိ သ  ှၢ်တဖ ှၢ် အဘက းဝ   ှၢ်ဝ လ  AD တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း 

ခ လ  ှၢ်န   ှၢ် က  ှၢ် ပတ ထ ီၢ် ဒိီး တ  ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ် ဖ  ှၢ်ဒရ  ှၢ် Medicaid တ ှၢ်မှၤန   ှၢ် တခါခါ 

လ  အဝ သ  ှၢ် သ ဘက း  ှၢ် ဒိီး 

တ ှၢ်မှၤန   ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ် လ  က ိ ှၢ်စ တ ှၢ်ဆ  ှၢ်ထ  မှၤစ ှၤ တ ှၢ်ဂ  ှၢ်ခ  ှၢ်ထ း အဂှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် ဖ  DHHS 

ဒ း ခ  ှၢ်စးကရ  အဂှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် အပူှၤ, တ ှၤလ  တ ှၢ်အလ  ှၢ်အထ  အအါကတ  ှၢ် 

လ အက ထ  ှၢ်သ န ှၢ်လ ှၤ. တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် အဘက းည န  ှၢ် ဖ  Medicaid အဖ လ ှၢ်, 

မ တမ  ှၢ် တ ှၢ်ရ  ှၢ်တ ှၢ်က  ှၤ အဂှၤ သ  ှၢ်တဖ ှၢ်န   ှၢ်, ကသ ဝ  တခ  းလ  တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း 

တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ တ ှၢ်မှၤ သ  ှၢ်တဖ ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. 

တ ှၢ်မှၤန   ှၢ် ဒ း တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ 

အဂှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် 

မတှၤန   ှၢ် ဘက းန   ှၢ်  ှၢ်ဝ လ  ှၢ်? 

ကဘက း  ှၢ်ဝ  လ  AD တ ှၢ်စူးက   ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် အဂ  ှၢ်, ပ ှၤတဂှၤန   ှၢ်က  ှၢ်: 

• က  ှၢ် မ  ှၢ်ဝ  United States ပ ှၤက  ှၢ်အမ ရကှၤဖိ မ တမ  ှၢ် alien အဘက းအ  ှၢ် ဖိတဂှၤ လ  

ဖ  ှၢ်ဒရ  ှၢ် တ ှၢ်န  ှၢ်လ ှၤအိ ှၢ်ဆိးလ ထ ဂ ှၤက  ှၢ်ဂှၤအပူှၤ ဒ း ထ ဖိက  ှၢ်ဖိ အ း ဒ း က  ှၢ်အိ ှၢ်ဝ လ  

အဖိးသ စးတ ှၢ်    ဖ  United Statesန   ှၢ်လ ှၤ; 

• က  ှၢ်မ  ှၢ်ဝ  ပ ှၤလ  အအိ ှၢ်ဖ  န  ှၢ်ဘ ှၤစကှၤက  ှၢ်ရ   ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ; 

• က  ှၢ်ဘက းဝ  လ  န  ှၢ်ဘ ှၤစကှၤ Medicaid န   ှၢ်လ ှၤ; 

• က  ှၢ်မ  ှၢ်ဝ  ပ ှၤန  ှၢ်ခိက  ှၢ်ဂ ှၤတဂ ှၤတ  ှၢ် မ တမ  ှၢ် အသးန   ှၢ် က  ှၢ်အိ ှၢ်ဝ  65 န  ှၢ်ဆူအဖ ခိ ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ; 

•   ှၢ်လိ ှၢ်အသးလ  တ ှၢ်က  ှၢ်ထ  ပ ှၤဆါ  

• တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ   အပတ  ှၢ် (ပ ှၢ်ဖ ါထ  ှၢ် ဖ  471 NAC 12 အသိး); ဒ း 

• အိ ှၢ်ဒ း တ ှၢ်လိ ှၢ်  ှၢ် လ  တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. 

ပ ှၤကည တဂှၤန   ှၢ် က  ှၢ် ဃ ထ  တ ှၢ်လ  ကဒိးန   ှၢ်  ှၢ် Medicaid HCBS တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ 

လ  တ ှၢ်အိ ှၢ်မူအိ ှၢ်ဂ ှၤ အလ  ှၢ် ဖ  တ ှၢ်လ  ှၢ်တ ှၢ်က  ှၤအ  ှၢ်ဃးဒ း တ ှၢ်ကရ ကရိ အပူှၤ န   ှၢ်လ ှၤ. 

တ ှၢ်က  ှၢ်ထ  ပ ှၤဆါ တ ှၢ်သူ ှၢ်ထ  ှၢ် 

တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်အပတ  ှၢ် န   ှၢ် မ  ှၢ်မနှူၤလ  ှၢ်? 

ပ ှၤသးပ  ှၢ် ဒ း ပ ှၤလ န  ှၢ်ခိ က  ှၢ်ဂ ှၤတဂ ှၤတ  ှၢ် တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ   အပတ  ှၢ် (NF-LOC) န   ှၢ် 

သူ ှၢ်ထ  ှၢ်အသး ဖ  တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ   အပတ  ှၢ် လိ ှၢ်  ှၢ် ဒှၢ်သိး ကအိ ှၢ် ဖ  တ ှၢ်က  ှၢ်ထ  ပ ှၤဆါ 

တ ှၢ်သူ ှၢ်ထ  ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ  အပတ  ှၢ် တ ှၢ်ဆ တ  ှၢ် တ ှၢ်ပ းတ ှၢ်လ  သန  ှၤထ  ှၢ်အသး ဖ  

ပ ှၤပတ ထ  ှၢ်တ ှၢ်ဖိ အသးအဖ ခ  ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. 

 

NF-LOC လ  ပ ၢၤဒ  ၢ်တ  ၢ်ခ  ၢ်ပ  ၢၤသ  ၢ်တဖ ၢ်အဂီ ၢ် (အသး 18 န  ှၢ် ဒ း အဖ ခိ ှၢ်) ပ ှၢ်ဃ  ှၢ်ဝ  တ ှၢ်လိ ှၢ် 

  ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ် ဖ  တ ှၢ်ဟူးတ ှၢ်ဂ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ်   ှၢ်ဃးဒ း ကိးမ  ှၢ်န ှၤ တ ှၢ်အိ ှၢ်မူအိ ှၢ်ဂ ှၤ, 

တ ှၢ်  ှၢ်ယိ ှၢ်  ှၢ်    တ ှၢ်ဂ  ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ်, ကသ  ှၢ် တ ှၢ်ကူစါယါ  ါအက  , တ ှၢ်သ  ှၢ်ညါန ှၢ်ပ  ှၢ် 

တ ှၢ်ဂ  ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. 

 

NF-LOC လ ဖ သ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်အဂီ ၢ် န   ှၢ် ပ ှၢ်ဃ  ှၢ်ဝ  ကသ  ှၢ် တ ှၢ်ဂ  ှၢ်တ ှၢ်က ိှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် ဒ း 

တ ှၢ်ကူစါယါ  ါအက  သ  ှၢ်တဖ ှၢ်, တ ှၢ်ဟူးတ ှၢ်ဂ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ်   ှၢ်ဃးဒ း ကိးမ  ှၢ်န ှၤ တ ှၢ်အိ ှၢ်မူအိ ှၢ်ဂ ှၤ, 

ဒ းတ ှၢ်က  ှၢ်ဆိကမိ ှၢ်အဂှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. 

• NF-LOC လ  ဖိသ ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ် အသး စးထ  ှၢ်အိ ှၢ်ဖ   ှၢ် တ ှၤ 47 လါ အဂ  ှၢ်န   ှၢ် ဆ တ  ှၢ်  ဒ း 

သူ ှၢ်ထ  ှၢ်အသးဖ  တ ှၢ်လိ ှၢ်  ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ် အ  ှၢ်ထ  လိ ှၢ်သး လ  အစ ှၤကတ  ှၢ် 

တ ှၢ်ဒ းန  ှၢ်ဖ ါ ထ  ှၢ်ကသ  ှၢ် တ ှၢ်ဂ  ှၢ် မ တမ  ှၢ် တ ှၢ်ကူစါ ှၢ်ယါ  ါအက   ဖ  471 NAC 43 န   ှၢ်လ ှၤ. 

• ဖိသ ှၢ်သ  ှၢ်တဖ ှၢ် လ  အသးအိ ှၢ် လ   ှၢ်န  ှၢ် တ ှၤ 17 န  ှၢ် န   ှၢ် ဆ တ  ှၢ်  ှၢ် လ  တ ှၢ်ပ ှၢ်ပန  ှၢ် 

တ ှၢ်ဆ တ  ှၢ်တ ှၢ်ပ းတ ှၢ်လ  လ အမ  ှၢ်အတ  ဒှၢ်သိး ကဆ တ  ှၢ် တ ှၢ်က  ှၢ်ထ  ပ ှၤဆါ တ ှၢ်သူ ှၢ်ထ  ှၢ် 

တ ှၢ်အ းထ  က  ှၢ်ထ   အပတ  ှၢ် လ  အဝ သ  ှၢ် အသး လ အပ ှၢ်ဖ ါထ  ှၢ် အသိး န   ှၢ်လ ှၤ. 

 

 
 

 

 
 

 

 

ဟ  ှၢ်ထ  ှၢ် လ  ှၢ်ပတ ထ  ှၢ် တခါ ဆူ DDD ဒှၢ်သိး ကဆ တ  ှၢ် 

တ ှၢ်အဘက းအ  ှၢ် အဂ  ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. လ  ှၢ်ပတ ှၤထ  ှၢ်အ ှၤ အိ ှၢ်ဖ  

http://public-dhhs.ne.gov/Forms/ 

DisplayPDF.aspx?item=3443.န   ှၢ်လ ှၤ 

မှၤပ  ှၤထ  ှၢ် လ  ှၢ်ပတ ထ  ှၢ် ဒှၢ်သိး ကဆ တ  ှၢ် တ ှၢ်အဘက းအ  ှၢ် လ  

HCBS တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်ခ  း ခ လ  ှၢ်ခ ဆ  အဂ  ှၢ် န   ှၢ် တက  ှၢ် 

နသ  မှၤလ ပ  ှၤ, ထ းထ  ှၢ်လ  ှၢ်, တ ှၢ်ဆ းလ ှၤမ ှၤ,ဒ း ဆ   လ  ှၢ်ပရ  ဆူ: 

DDD တ ှၢ်အဘက းအ  ှၢ် 

PO Box 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

မ တမ  ှၢ် ဆ  အ မ လှၢ် ဆူ: 

DHHS.HCBSWaiverApp@nebraska.gov. 

နသ ကိး DDD toll-အခ လ  ဖ  (877) 667- 6266 ဒှၢ် 

နမ  ှၢ်အိ ှၢ်းဒ းတ ှၢ်သ က  ှၢ် သ  ှၢ်တဖ ှၢ် မ တမ  ှၢ် အ  ှၢ်ဒးိသးလ ှၤ 

တ ှၢ်ဆ  လ  ှၢ်ပတ ထ  ှၢ် တခါ ဆူ နအိ ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. 

နသ လ ှၤ ဆူ DHHS ရူ တခါခါ ဒ း သ သ က  ှၢ် လ  တ ှၢ်မှၤစ ှၤအဂ  ှၢ် 

စ  ှၢ်က းန   ှၢ်လ ှၤ. 

က  ှၢ် ပတ ှၤထ  ှၢ် 

ဒှၢ်လ  ှၢ် 

တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ တ ှၢ်ဒ း  ှၢ်လိ ှၢ်ဖိးဒ  တ ှၢ် 
တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ တ ှၢ်ဒ း  ှၢ်လိ ှၢ်ဖိးဒ တ ှၢ် န   ှၢ်ဟ  ှၢ်ထ  ှၢ်မှၤစ ှၤဝ  ပ ှၤန  ှၢ်လ ှၤမှၤသကိးတ ှၢ်ဖိခ လ  ှၢ်   ှၢ်ဃးဒ း 

AD တ ှၢ်ညိက   ှၢ်တ ှၢ်တ ှၢ်ခ  း န   ှၢ်လ ှၤ. 

 

နတ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ တ ှၢ်ဒ း  ှၢ်လိ ှၢ်ဖိးဒ တ ှၢ် (SC) န   ှၢ် ဟ  ှၢ်ထ  ှၢ်မှၤစ ှၤဝ  တ ှၢ်ဂ  ှၢ် တ ှၢ်ပ ဆ  တ ှၢ်ရ  ှၢ်က   

ဒှၢ်သိး ကဒ း  ှၢ်လိ ှၢ်ဖိးဒ တ ှၢ် ဒ း ကပ ဆ   န တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤသ  ှၢ်တဖ ှၢ် န   ှၢ်လ ှၤ. 

 

န တ ှၢ်တိစ ှၤမှၤစ ှၤ တ ှၢ်ဒ း  ှၢ်လိ ှၢ်ဖိးဒ တ ှၢ် ပ ှၤမှၤစ ှၤတ ှၢ်ဖိ အ ှၤ 

ဆ တ  ှၢ်တ ှၢ်လ  န သးအန  ှၢ်: 

• စးထ  ှၢ်အိ ှၢ်ဖ   ှၢ် တ ှၤ အသး သ န  ှၢ်: တ ှၢ်ဒိ ှၢ်ထ  ှၢ်ထ ထ  ှၢ် ဆိ ပ  ှၢ်  းစ  

• အသး သ န  ှၢ် ဆူ 17 န  ှၢ်: DHHS လ  ှၢ်ကဝ ှၤ ရူသ  ှၢ်တဖ ှၢ် 

• အသး 18 န  ှၢ်ဒ း အဖ ခိ ှၢ်: လ  ှၢ်ကဝ ှၤ ခ  ှၢ်စးကရ သ  ှၢ်တဖ ှၢ် လ  အ  ှၢ်ဃးဒ း 

ပ ှၤသးပ  ှၢ် မ တမ  ှၢ် ပ ှၤကည  တ ှၢ်အသူးအသ  ှၢ် ကရ  

http://public-dhhs.ne.gov/Forms/DisplayPDF.aspx?item=3443
http://public-dhhs.ne.gov/Forms/DisplayPDF.aspx?item=3443
mailto:DHHS.ADWaiverApp@nebraska.gov



