
USAWAZISHAJI NA KANUNI ZA 
NEBRASKA 

 
Maelezo ya DME yako katika Msimbo wa 
Utawala wa Nebraska: 

• Kichwa cha 471 NAC Sura ya 7 Vifaa vya 
Kudumu vya Tiba, Dawa Bandia, Mifupa 
na Vifaa vya Matibabu (DMEPOS) 

Kanuni hizi zinasimamia huduma zinazotolewa 
chini ya Sheria ya Usaidizi wa Kimatibabu, 
Sheria Iliyorekebishwa ya Nebraska (Neb. 
Mch. Takwimu.) §§ 68 901 et seq. 

 

 
Kwa habari zaidi tembelea: 

https://dhhs.ne.gov/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Idara ya Afya na Huduma 

za Kibinadamu ya Nebraska 

Idara ya Huduma za Watoto na Familia 

 
Vifaa vya Matibabu 

vya Kudumu 
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Vifaa vya 
Matibabu vya 

Kudumu (DME) 
DME inajumuisha vifaa vya matibabu na vifaa 
vilivyoundwa kusaidia watu walio na hali ya 
matibabu, ulemavu au majeraha. Vipengee 
hivi vimeundwa kwa matumizi ya mara kwa 
mara na kuboresha uhamaji, usalama, na 
ustawi kwa ujumla. 

 

 

Aina za DME 
• Visaidizi vya Uhamaji: vitembea, 

viti vya magurudumu, mikongojo, 
FIMBO, na Skuta. 

• Vitanda vya Hospitali na Vifaa: 
Vitanda vinavyoweza 
kurekebishwa, reli za kitanda, na 
magodoro ya shinikizo. 

• Vifaa vya Kupumua: Vikolezo vya 
oksijeni, mashine za CPAP, na 
nebulaiza. 

• Msaada wa Mifupa: Gango za 
meno, bandia, na vifaa vya mifupa. 

• Usalama wa Bafuni: Viti vya 
kuoga, choo cha wagonjwa, na baa 
za kujishikilia. 

• Vifaa vya Ufuatiliaji na Tiba: 
Vichunguzi vya shinikizo la damu, 
mita za glukosi, na pampu za 
kuingiza. 

 

 

Nani anaweza 
Kunufaika na 
DME 

• Wazee wenye changamoto za uhamaji. 
• Watu wanaopata nafuu kutokana na 

upasuaji au jeraha. 
• Watu walio na magonjwa sugu 

kama vile ugojwa wa yabisi, COPD, au 
kisukari. 

• Watu wenye ulemavu wanaohitaji 
vifaa vya usaidizi. 

Jinsi ya kupata DME 
• Wasiliana na mtoa huduma wako 

wa afya ili kupata maagizo au 
mapendekezo. 

• Fanya kazi na mtoa huduma wa DME 
aliyeidhinishwa, kupitia Mtoa Huduma 
wako wa Bima ya Medicare kwa vifaa vya 
ubora. 

• Hakikisha matumizi sahihi kupitia 
mafunzo na matengenezo kwa 
usalama. 

Medicare, Medicaid, na 
Bima 

• Medicare Sehemu B 
inashughulikia DME inayohitajika 
kimatibabu kwa maagizo ya 
daktari. 

• Medicaid na bima binafsi wanaweza 
kutoa faida za ziada. 

• Chaguo za kukodisha au kununua 
zinapatikana kulingana na bidhaa na 
mpango wa bima. 
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