
NEBRASKA စည့််းမျဉ်းမျ ်းနငှ ့် ဥပဒေမျ ်း 

 
DME အချက်အလက်သည် Nebraska အုပ်ချျုပ်ရ ေးကုဒတွ်င ်

ပါဝငပ်ါသည်- 

• ရခါငေ်းစဉ် 471 NAC အခနေ်း 7 တာရှည်ခံ 

ရဆေးဘက်ဆ ုင ်ာ က   ယာမျာေး၊ ရ ခတု၊ အရ ုေးနငှ  ်

ရဆေးဘက်ဆ ုင ်ာ ပစစည်ေးမျာေး (DMEPOS) 

ဤစည်ေးမျဉ်ေးမျာေးသည် 

ရဆေးဘက်ဆ ုင ်ာအကူအညီအက်ဥပရဒ၊ Nebraska 

Revised Statute (Neb. Rev. .Stat.) §§ 68 901 et seq 

ရအာက်တွင ်ပံ ပ ုေးရပေးထာေးရသာ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာေးအ  

အုပ်ချျုပ်ပါသည်။ 

 

 

ပိိုမိိုသရိှိလိိုပါက https://dhs.ne.gov/  သ  ်းဒ  က့် 

ကကည ့်ရှုဒလ လ ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nebraska  ကျနေ်းမာရ ေးနငှ  ်

လူသာေးဆ ုင ်ာ ဝနရ်ဆာငမ်ှုဌာန 

ကရလေးမျာေးနငှ  ်မ သာေးစုဝနရ်ဆာငမ်ှုဆ ုင ်ာ ဌာနခွွဲ 

 
 

 

တ ရှည့်ခံ 

ဒဆ်းဘက့်ဆိိုင့်   

ကိ ိယ မျ ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DD-PAM-10 7/2025   လသူ ားမ  ား ပ ိုမ ိုကက ငာ်းမွန်ကသ ဘဝက ို ရှငသ်န်န ိုငက် ားအတက်ွ ကူညီကပားခြငာ်း 

https://dhs.ne.gov/


တ ရှည့်ခ ံဒဆ်းဘက့်ဆိိုင့်   

က ိိယ မျ ်း (DME) 

DME တွင ်ကျနေ်းမာရ ေးအရ ခအရနမျာေး၊ မသနစ်ွမ်ေးသူမျာေး 

သ ု  မဟုတ် ထ ခ ုက်ဒဏ် ာ ရှ သူမျာေးက ု ကူညီရပေး န ်

ဒဇီ ုငေ်းထုတ်ထာေးသည ် ရဆေးဘက်ဆ ုင ်ာက   ယာမျာေးနငှ  ်

ရထာက်ပံ ပစစည်ေးမျာေးပါဝငပ်ါသည်။ ဤပစစည်ေးမျာေးက ု 

ထပ်ခါတလွဲလွဲ အသံုေး ပျု နန်ငှ  ်ရ ွွေ့လျာေးန ငုမ်ှု၊ ရဘေးကငေ်းမှုနငှ  ်

အလံုေးစံုရသာ ကျနေ်းမာရ ေးသုခက ု  မြှင တ်င ်န ်

တည်ရဆာက်ထာေးပါသည်။ 

 

 

DME အမျိ ်းအစ ်းမျ ်း 

• ဒ  ွေ့လျ ်းသ  ်းလ နိိုင့်ဒသ  အဒ  က့်အကူမျ ်း- 

လမ်ေးရလ ာကအ်ကအူညီရပေးရထာကတ် ငု၊် 

ဘေီးတပ်ကလုာေးထ ငု၊် ချ ျုငေ်းရထာက်မျာေး၊ တတု်ရကာက်မျာေး၊ 

နငှ  ်စကတူာမျာေး။ 

• ဒဆ်းရံိုကိုတင့်မျ ်းနငှ ့် ဆက့်စပ့်ပစစည့််းမျ ်း- 

ချ နည်ြှ န ငုရ်သာကုတငမ်ျာေး၊ ကုတငအ်ကာတ ုငမ်ျာေးနငှ  ်

ဖ အာေးရမွွေ့ ာမျာေး။ 

• အသက့်ရှုလမ့််းဒကက င့််းဆိိုင့်   ကိ ိယ - 

ရအာက်ဆီဂျငစ်ကက်   ယာမျာေး၊ CPAP စက်မျာေးနငှ  ်

nebulizerစက်မျာေး။ 

• အရိို ်းအဒကက ဆိိုင့်   ပံ ပိို်းမှုမျ ်း- ချ ျုငေ်းရထာက်ညြှပ်မျာေး၊ 

ရ ခတုလက်တုမျာေးနငှ  ်အရ ုေးဆ ုင ်ာ က   ယာမျာေး။ 

• ဒ ချိ ်းခန့််းဆိိုင့်   ဒဘ်းကင့််းဒ ်း- ရ ချ ျုေးခနေ်းသံုေး ထ ုငခ်ံုမျာေး၊ 

အ မ်သာမျာေး နငှ  ်ဘာေးတနေ်းမျာေး။ 

• ဒစ င ့်ကကည ့်ခခင့််းနှင ့် ကိုသဒ ်းကိ ိယ မျ ်း- 

ရသွေးရပါငခ်ျ နတ် ုငေ်း ရမာ်နတီာမျာေး၊ ဂလူေးက ု  စ် 

မီတာမျာေးနငှ  ်အာဟာ နငှ  ်ရဆေးဝါေးမျာေး ကွဲ သ ု  ရသာ 

အ ည်မျာေးက ု လူနာ၏ ခနဓာက ုယ်ထွဲသ ု   ထ နေ်းချျုပ်န ငုရ်သာ 

ပမာဏ ဖင  ်ပ ု  ရဆာငရ်ပေးသည  ်ရဆေးဘက်ဆ ုင ်ာ 

က   ယာမျာေး။ 

 

 

မည့်သူသည့် DME မှ 

အကျိ ်းဒကျ်းဇူ်းမျ ်းကိို ခံစ ်းနိိုင့်မည့်နည့််း။ 

• ရ ွွေ့လျာေးမှုဆ ုင ်ာ စ နရ်ခေါ်မှုမျာေးရှ ရနရသာ သက့်ကက ်း  ယ့်အိိုမျ ်း။ 

• ခွွဲစ တ်မှု သ ု  မဟတု ်ဒဏ ်ာမှ ခပန့်လည့်ဒက င့််းမ န့်လ သမူျ ်း။ 

• အဆစ်အ မစ်ရ ာငရ် ာဂါ၊ COPD၊ သ ု  မဟုတ် 

ဆီေးချ ျုရ ာဂါကွဲ သ ု  ရသာ န တ ရှည့်ဒ  ဂါရိှသမူျ ်း။ 

• အရထာက်အကူပစစည်ေးမျာေး လ ုအပ်ရသာ 

မသန့်စ မ့််းသမူျ ်း။ 

DME ကိိုဘယ့်လိို ယ ူမလ။ဲ 

• ရဆေးစာ သ ု  မဟုတ် အကကံ ပျုချက် ယူ န ်

သင က်ျနေ်းမာရ ေးရစာင ရ်ရှာက်မှုရပေးသူနငှ  ်

တ ုငပ်ငပ်ါ။ 

• အ ည်အရသွေးမီစက်ပစစည်ေးမျာေး ရှ  နအ်တွက် သင်၏ 

Medicare အာမခံရပေးသူမှတဆင  ်အသ အမှတ် ပျုထာေးရသာ 

DME ဝနရ်ဆာငမ်ှုရပေးသူနငှ  ်အလုပ်တွွဲလုပ်ရဆာငပ်ါ။ 

• ရဘေးအနတ ာယ်ကငေ်းရှငေ်း နအ်တွက် ရလ ကျင ရ် ေးနငှ  ်

 ပျု ပငထ် နေ်းသ မ်ေးမှုမှတစ်ဆင  ်

သင ရ်လျာ်ရသာအသံုေး ပျုမှုက  ုရသချာပါရစ။ 

Medicare၊ Medicaid နငှ ့် အ မခံ 

• Medicare Part B သည ်ရဆေးဘက်ဆ ုင ်ာအ  

လ ုအပ်ရသာ DME က ု ဆ ာဝန၏် ရဆေးစာ ဖင  ်

အကျံျုေးဝငပ်ါသည်။ 

• Medicaid နငှ  ်ပုဂဂလ ကအာမခံမျာေးသည် 

 အပ ုအကျ ျုေးခံစာေးခွင မ်ျာေးက ု ရပေးရဆာငန် ငုပ်ါသည်။ 

• ပစစည်ေးနငှ  ်အာမခံအစီအစဉ်ရပေါ်မူတည်၍ 

ငာှေး မ်ေး ခငေ်း သ ု  မဟုတ် ဝယ်ယူမှုဆ ုင ်ာ 

ရ ွေးချယ်ခွင မ်ျာေး  ရှ န ငုပ်ါသည်။ 


