
နံၣ်�ဘၤစကၣ် တၢသ်ၣ်ိတၢသ်ဒီးီ တၢဘ်ျၢတဖၣ် 

 
DME တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤနၣ့်အိၣ်ဝဲလၢ နၣ်ံ�ဘၤစကၣ် 

ပၢဆှၢတၢအ်ခိးနၢ့လီ်ၤ 

• တၢဂ်ၢ့ခ် ိၣ်တ  ီ471 NAC အဆၢဒၣိ  ်7 

ကသၣံ်ကသတီၢပ်ီးတၢလ် ီလၢအၣိ်ဒးီ အသဟီၣ်ယ ံၥ/် 

ခီၣ်ကျီၢတ်ဖၣ်ဒးီ 

ကသၣံ်ကသတီၢပ်ီးတၢလ် ီတဖၣ်လၢပၤှစူးကါအၤီတ

ဖၣ(်DMEPOS) 

တၢသ်ၣ်ိတၢဘ်ျၢအၤံနၢ့ဘ်ၣ်တၢဆ်ီၣ်ထွအဲၤီလၢ 

ကသၣ်ံတၢတ်ိစၢၤမၤစၢၤအသစဲး နၣ်ံ�ဘၤစကၣ် 

တၢသ်ၣ်ိတၢသ်လီီၤတံၥအ်ဖီလၥ ်(Nebနၢ့လ်ီၤ Rev. Stat.) §§ 

68 901 et seq. 

 

 
ဃူသ့ၣ်ညါအါထီၣ်ဖဲ https://dhhs.ne.gov/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

နၣ်ံ�ဘၤစကၤ တၢအ်ိၣ်ဆူၣ်အၣ်ိချ� ဒးီ 

ပှၤကညီတၢမ်ၤစၢၤလိာ်သးသၣ့်တဖၣ် 

ဝဲၤကျိၤ 

ဖိသၣ်ဒးီဟံၣ်ဒၣ်ူဃထီၢ တၢမ်ၤစၢၤ နၤီဖး 

 
ကသၣ်ံတၢပီ်းတၢလီ်

လၢ ပှၤသအူၤီသ့ 

ယံၥ်ထၢတဖၣ် 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DD-PAM-10 7/2025                   တၢမ်ၤစၢၤပှၤကညလီၢကအၣ်ိမူဘၣ်တၢအ်ၣ်ိမူလၢအဂ့ၤဒၣ်ိထၣ်ီ 

https://dhhs.ne.gov/


ကသၣံ်တၢပီ်းတၢလ်လီၢ ပှၤသအူၤီသ ့

ယၥံထ်ၢတဖၣ(်DME) 

DME နၢ့အ်ၣိ်ဒးီကသၣံ်ကသတီၢပီ်းတၢလ်ဒီးီ 

တၢဖိ်တၢလ်ံၤလၢ ပှၤသူအၤီတဖၣ် နၢ့ပှ်ၤထးူထၣီ်အၤီလၢ 

ကမၤစၢၤ ပှၤတဂၤဒၣ်စူၣ်စူၣ် လၢ ကသၣံ်တၢအ်ၣိ်သးတဖၣ်/ 

ကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤတဖၣ် မ့တမ့ၢ ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံတဖၣ်လီၤ 

တၢဖိ်တၢလ်ံၤတဖၣ်အၤံ ပှၤတထ့ၣီ်အၤီလၢ 

ပှၤကသူအၤီထဘီဒိးီ မၤဂ့ၤထၣီ ်တၢအ်ၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ� / 

တၢဘ်ၣဒ်ဘိၣ်ထးံအတၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢဒးီ တၢအ်ၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ� 

ခဲလၢၥအ်ဂီၢလ်ီၤ 

DME အကလၣ်ုတဖၣ် 

• တၢဖိ်တၢလံ်ၤလၢ ဟူးဝးသ ့တၢမ်ၤစၢၤတဖၣ်:စူဖီၣ်လၢအိၣ်ဒးီအခီၣ်လွံၣ်နၢၢ/် 

ခးဆၣ့်နၤီလၢအိၣ်ဒးီ အခီၣ်ပးတရံး(ဝံ�ှဲ)/နၣီ်ထိးဘိတဖၣ်/ဒးီ စကူၣ်ထၢၣ်လၢ 

ပှၤဟးနၣီ်အီၤဒလ်ၣ့်ယီၣ်တဖၣ် 

• တၢဆ်ါဟံၣ် လီၣ်မံ ဒးီ တၢဖိ်တၢလံ်ၤလၢ ပှၤသတူဖၣ် 

လီၣ်မံလၢပှၤသူးထီၣ်သူးလီၤအီၤညီ/ လီၣ်မံတဖၣ်/ 

ကျဲအကျိၤတဖၣ်လၢ 

လီၣ်မံသူးထီၣ်သူးလီၤသးအဂီၢ/်လီၣ်ဒါလၢအိၣ်ဒးီ 

တၢဆ်ီၣ်တံၢတ်ဖၣ်လီၤ 

• တၢသ်ါထၣ်ီသါလီၤအဂီၢ ်တၢပီ်းတၢလီ်အီၣ်စံၣ်ကၠၣ့်အကိတဖၣ်/CPAP 

စဲးဖံကဟၣ်တဖၣ်ဒးီ စဲးလၢအမၤခူၣ်လီၤတၢထံ်ဆူ တၢသ်ဝ ံတဖၣ် 

• တၢဆ်ၣ်ီထွတဲၢမ်ၤကျၢၤ ညၣ်ထူၣ်တဖၣ်မဲတကွီၤတဖၣ်/စုကျီၢ ်ခီၣ်ကျီၢတ်ဖၣ် ဒးီ 

တၢမ်ၤကျၢၤ ညၣ်ထူၣ် စဲးဖီကဟၣ်တၢပ်ီဒးီတၢလ်ီတဖၣ် 

• တၢလု်ၢထ်လီံၢ ်တၢဘ်ၣ်ဒဘိၣ်ထးံအတၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢတၢလ်ုၢထံ် 

ခံဆၣ့်နၤီတဖၣ်/တၢလ်ဲၤဟးလီၢလ်ၢ ပှၤတဂၤအဂီၢ/် စုဖီၣ်လၢ 

ပှၤကဖီၣ်ဃၥ်အီၤအဂီၢ ်

• တၢထိ်ၣ်ကွၢဒီ်း တၢယ်ါဘျါ စဲးဖီကဟၣ်တဖၣ် 

တၢထိ်ၣ်သွံၣ်ဖရဲၣ်�ှၣ်/ တၢဆ်ၢအမံထၢၣ်တဖၣ်/ဒးီ စဲးဖိှးလၢ 

ပှၤထၢ�ၢုတ်ၢထံ်ဆူ နၣီ်ကစၢအ်ပူၤ 

 

 

ပှၤလၢ အဒိးနၢ့ဘ်ၣ် DME တဖၣ်မ့ၢမ်တၤသ့ၣ်တဖၣ်လဲၣ် 

• ပှၤသးပှၢတ်ဖၣ် လၢ အအၣ်ိဒးီ 

တၢဟူ်းထီၣ်ဟူးလီၤအတၢဂ့်ၢကီ် 

• ပှၤတဂၤစူၣ်စူၣ်လၢ 

အအၣ်ိဆူၣ်ထၣ်ီကၤ့လၢတၢကဲွ်းတၢက်ါ မ့တမ့ၢ ်

တၢဘ်ၣ်ဒဘိၣ်ထံး 

• ပှၤလၢအၣ်ိဒးီတၢဆ်ါယံၥ်ထၢတဖၣ်ဒအ်မ့ၢ ်ဃံဆၢဆါ 

/COPD/ မ့တမ့ၢ ်သံွၣ်ဆၢဆံၣ်ဆၢတၢဆ်ါတဖၣ် 

• ပှၤလၢ အၣ်ိဒးီ 

ကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤတဖၣ်ပှၤလၢအလိၣ်တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤအစဲး

တဖၣ် 

 ဒးိနၢ့ဘ်ၣ် DME သ့ဒလဲ်ၣ် 
• ဟံးနၢ့တ်ၢဟ်ၣ့်ကူၣ်လၢ ဆူၣ်ချ�သရၣ်အၣိ် 

ဒသ်းိနကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် ကသၣံ်ကသ ီမ့တမ့ၢ ်

လံၥ်နၣဲ်ဒလိၢ နကဒးိကွၢန်သးအဂီၢတ်ကၢ့ ်

• မၤသကိးတၢဒ်းီ DME တၢက်ရၢကရိ အကသံၣ်သရၣ် ခီဖျိ 

ပှၤလၢဟ့ၣ်နၤ ကသံၣ်ကသီတၢအူ်ၣ်ခီၣ် ဒသိ်းနကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် 

တၢပီ်းတၢလီ်လၢ အဂ့ၤနၢ့တ်က့ၢ ်

• ထီၣ်တၢမ်ၤလိလၢ 

ပှၤဘၣ်သူတၢပ်ီးတၢလီ်ဒးီပှၤကတီၤအီၤဒလဲ်ၣ်လၢ 

တၢဘ်ၣ်ဒဘိၣ်ထံးအတၢဘ်ၣံ်ဘၢအဂီၢတ်ကၢ့ ်

မဲၣ်ဒၣ်ံခဲ/ မဲၣ်ဒၣ်ံခ့း ဒးီ တၢအူ်ၣ်ခီၣ် 

• မဲၣ်ဒၣံ်ခဲ အကူၥ် B DME 

လၢအၣိ်ဒးီကသၣံ်ကသီလၢကသၣံ်သရၣ်ကဲွးလီၤ

လၢ ပှၤလိၣ်ဘၣ်အီၤနၢ့ ်ဒးိနၢ့ဘ်ၣ်သန့ၢ့လီ်ၤ 

• မဲၣ်ဒၣံ်ခ့း ဒးီ တၢအူ်ၣ်ကီၤလၢပှၤတဂၤအဂီၢ ်နၢ့ ်

ဟၣ့်အါထီၣ်ဝဲ တၢဘ်ၣ်ဘျူးအသီတဖၣ် 

• တၢဒ်းိနၢ့ ်တၢဒ်းိလဲ မ့တမ့ၢ ်တၢပ်ှၤ့တၢဆ်ါ နၢ့ ်

ဒးိသနၤ့ထီၣ်အသးလၢ တၢဖိ်တၢလံ်ၤဒးီ တၢအူ်ၣ်ကီၤ 

အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ အဖီခိၣ်နၢ့လီ်ၤ 
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