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Xác định mức độ hạn chế của các biện pháp can thiệp 
Nội dung này áp dụng cho các biện pháp can thiệp không liên quan đến thuốc. 

 
Người tham gia có phải là người trưởng thành (từ 19 tuổi trở lên) không? 

 
                 Không Đó có phải là chiến lược, thiết bị hoặc biện pháp can thiệp phù hợp với độ tuổi không? Có 
 

 
 

Biện pháp can thiệp có được nhóm lập kế hoạch lấy người tham gia làm trung tâm 
(PCP) chỉ đạo và/hoặc phê duyệt không?  

Biện pháp can thiệp có nằm trong quyền hạn của nhóm lập kế hoạch lấy người tham gia 
làm trung tâm (PCP) không? Điều này có nghĩa là nhóm có thể lựa chọn tiếp tục hoặc 

ngưng biện pháp can thiệp, tức là biện pháp này không được ban hành bởi tòa án hoặc 
tổ chức khác. 

 

 
 
 
 
 

 
 

Biện pháp can thiệp có giới hạn hoặc hạn chế bất kỳ quyền nào của 
người tham gia dưới bất kỳ hình thức nào không? 

 

Biện pháp đó có giới hạn việc di chuyển tự nguyện của họ dưới bất kỳ hình thức 

nào không? 

Biện pháp đó có hạn chế các lựa chọn mà họ có quyền tự quyết định cho bản 

thân không? 

Biện pháp đó có giới hạn quyền riêng tư của họ dưới bất kỳ hình thức nào 

không? 

Biện pháp đó có giới hạn việc họ tiếp cận các vật dụng/món đồ mà họ có quyền sử 

dụng, chẳng hạn như tài sản cá nhân hoặc các vật dụng chung trong môi trường 

sinh hoạt tập thể không? 

Biện pháp đó có giới hạn việc họ tiếp cận các địa điểm mà họ có quyền được 

đến không? 

Biện pháp đó có giới hạn khả năng giao tiếp hoặc hình thành/duy trì các mối 

quan hệ của họ không? 

Biện pháp đó có giới hạn việc họ tiếp cận tiền chi tiêu cá nhân hoặc tiền họ đã 

kiếm được không? 

Biện pháp đó có giới hạn khả năng lựa chọn của họ về thời điểm muốn tuân theo 

các khuyến nghị y tế không?

Người tham gia có tự chọn sử dụng biện pháp can thiệp 
đó hay biện pháp đó được sử dụng? 

Họ có tự do và thật sự lựa chọn sử dụng hoặc cho phép biện 
pháp can thiệp được sử dụng không? 

Nhà cung cấp có ngay lập tức ngưng sử dụng biện pháp can 
thiệp bất cứ khi nào người tham gia không muốn sử dụng hoặc 

không cho phép biện pháp can thiệp được sử dụng không? 

Điều này có nghĩa là người tham gia có thể thay đổi quyết định 
về biện pháp can thiệp bất cứ lúc nào. 

 
 

Không: Biện pháp 
can thiệp KHÔNG 
phải là một hạn chế. 

Có: Biện pháp can 
thiệp LÀ một hạn 

chế. 
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