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Kuamua Vizuizi vya Afua 
Hii ni kwa ajili ya hatua zisizo za dawa. 

 
Je, mshiriki ni mtu mzima (miaka 19 au zaidi)? 

 
 Hapana Je, ni mkakati unaolingana na umri, vifaa, au uingiliaji kati? Ndiyo 

 

 
 Ndiyo 

Je, uingiliaji kati unaelekezwa na/au kuidhinishwa na mtu anayelengwa 
timu ya kupanga (PCP)?  Hapana 

Je, uingiliaji kati huo uko chini ya mamlaka ya timu ya PCP? Hii inamaanisha 
kuwa timu inaweza kuchagua kuendelea au kusitisha uingiliaji kati, kumaanisha 

kuwa haujawekwa na jaji au huluki nyingine. 
 

 
 
 
 
 

 
Ndiyo 

Je, kuingilia kati kunawekea kikomo au kuzuia haki yoyote ya mshiriki 
kwa njia yoyote?  

Je, inazuia harakati zao za hiari kwa njia yoyote? 

Je, inazuia chaguzi ambazo wana haki ya kujifanyia wenyewe? 

Je, inazuia haki yao ya faragha kwa njia yoyote? 

      Je, inapunguza ufikiaji wao kwa vitu/vitu wana haki ya kuvifikia,    

kama vile mali zao za kibinafsi au vitu vya pamoja katika mpangilio wa 
maisha ya kikundi? 

Je, inawawekea kikomo ufikiaji wa maeneo ambayo wana haki ya kwenda? 

Je, inapunguza uwezo wao wa kuwasiliana au kuunda/kudumisha 
mahusiano?  

Je, inapunguza ufikiaji wao wa pesa za matumizi ya kibinafsi au pesa 
ambazo wamepata? 

Je, inapunguza uwezo wao wa kuchagua wanapotaka kufuata 
mapendekezo ya matibabu? 

 
 

Je, mshiriki anachagua kutumia uingiliaji kati au
 imetumika? 

Je, wanachagua kwa uhuru na kwa dhati kutumia/kutumia 
uingiliaji kati? 

Je, mtoa huduma ataacha mara moja kutumia uingiliaji kati 
wakati wowote mshiriki atachagua kutotumia au kuingilia 

kati kutumika? 

Hii inamaanisha kuwa mshiriki anaweza kubadilisha 
mawazo yake kuhusu uingiliaji kati wakati wowote. 

 
 

Hapana: Kuingilia 
kati SI kizuizi. 

Ndiyo: Kuingilia 
kati NI kizuizi. 

Hapana Ndiyo 
 

Hapana 


