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Determinación de la Restricción de Intervenciones 
Esto es para intervenciones sin medicación. 

 
¿El participante es un adulto (19 años o más)? 

 
No ¿Es una estrategia, un equipo o una intervención apropiada para la edad? Sí 

 

 
Sí 

¿La intervención está dirigida y/o aprobada por el equipo de planificación 
centrada en la persona (PCP)?  

¿La intervención está bajo la autoridad del equipo de PCP? Esto significa que el 
equipo puede elegir continuar o descontinuar la intervención, es decir, no la 

pone en práctica un juez u otra entidad. 
 

 
 
 
 
 

 
Sí 

¿La intervención limita o restringe de alguna manera algún 
derecho del participante? 

¿Limita esto de alguna manera su movimiento voluntario? 

¿Limita las opciones que tiene derecho a tomar por sí mismo? 

¿Limita de alguna manera su derecho a la privacidad? 

¿Limita su acceso a artículos o cosas a las que tienen derecho a 

acceder, como su propiedad personal o artículos compartidos en un 

entorno de vida grupal? 

¿Limita su acceso a lugares a los que tiene derecho a ir? 

¿Limita su capacidad para comunicarse o formar/mantener 
relaciones? 

¿Limita su acceso a su dinero para gastos personales o al dinero que 
ha ganado? 

¿Limita su capacidad de elegir cuándo quiere seguir las 
recomendaciones médicas? 

 

¿El participante elige utilizar la intervención o 
 que se le aplique? 

¿Elige libre y genuinamente utilizar o hacer utilizar la 
intervención? 

¿El proveedor dejaría de utilizar inmediatamente la 
intervención en cualquier momento en que el participante 

decida no utilizarla o que no se le aplique? 

Esto significa que el participante puede cambiar de opinión 
sobre la intervención en cualquier momento. 

 
Sí 

No: La intervención 
NO es una restricción. 

Sí: La intervención 
ES una 

restricción. 

No 

No 

No 


