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精神科藥物限制性判斷 

 

 

 
是 
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呢隻藥係咪屬於精神科藥物？ 
呢隻藥係咪被歸類為興奮劑、抗抑鬱藥、情緒穩定劑、抗精神病藥或 
抗焦慮藥？又或者係用嚟達到以上 唔係 
藥物類別嘅相同目的？例如：Benadryl 係咪用嚟幫助入睡？ 

 
參與者有冇監護人？或者係未成年（19歲以下）？ 唔係 

 

 
是 PCP 團隊可以查閱？ 唔係 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

醫生文件有冇列明開藥嘅診斷？ 

診斷必須由處方醫生記錄，唔論 PCP、MAR 或其他地方有冇記載。 
 

 
醫生記錄嘅診斷係咪臨床 

認可嘅醫療診斷或精神疾病？例 唔係 
如：廣泛性焦慮症（唔係單純焦慮）或間歇性爆發性障礙（唔係攻擊行為）。 

 
 

 
 
醫生文件有 

冇列明藥物名稱同劑量？  
 

 
 

醫生文件有冇說明開藥嘅理由？必須有足夠  

詳情，解釋點解要開呢隻藥。例如：「幫助睡眠」唔夠清楚，因為讀者唔

知道參與者係難入睡定係瞓太多。 
 
 

 
 
 

醫生文件有冇提到上次檢查時有冇改藥？ 

如果有，有冇描述改動內容？  

如果冇改動，文件應該註明「無改變」。 
 

 
 
 

呢隻藥係咪由發展障礙服務機構提供者負責管理？ 

機構員工有冇參與任何藥物管理工作？例如：提示參與者食藥、安排每週藥物

、參與藥物檢查、或者幫手補藥？ 

 
 
 
 

 
否：呢隻藥 

係：呢隻藥屬於限制性

措施。 
唔屬於限制

性措施。 

有冇由處方醫生提供嘅文件？而且  

 
團隊需要向處方

醫生索取相關文

件。 

唔

 


	是
	係：呢隻藥屬於限制性措施。

