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Pagtukoy sa Antas ng Paghihigpit ng Gamot na Psychotropic 
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Ang gamot ba ay psychotropic? 

Ang gamot ba ay inuri bilang isang stimulant, antidepressant, mood stabilizer, antipsychotic, 
o gamot na panlaban sa pagkabalisa o ang gamot na ginagamit para sa kaparehong layunin na gaya ng Hindi 

ang mga uri ng gamot na tinukoy? Halimbawa: ginagamit ba ang Benadryl upang matulungan ang pagtulog? 
 

 
May tagapag-alaga ba ang kalahok o menor de edad (wala pang 19 na taóng gulang)? 
  

 

 
 Magagamit ba ito ng koponan ng PCP para sa pagsusuri? Hindi 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

    Kasama ba sa dokumentasyon mula sa nagreresetang manggagamot ang  
diyagnosis na pinaggagamitan ng iniresetang gamot? 

        Ang diyagnosis ay dapat idokumento ng nagreresetang doktor anuman ang 
nakasaad sa PCP, MAR, o saan mang bahagi. 

 
 
Ang diyagnosis ba na idinokumento ng nagreresetang doktor ay isang isang medikal na 
diyagnosis o sakit sa pag-iisip na kinikilala sa larangan ng klinikal na panggagamot? Para 
sa halimbawa: generalized anxiety disorder (hindi simpleng pagkabalisa) o intermittent 
explosive disorder (hindi galit o pagiging marahas). 

 
 

 Kasama ba sa dokumentasyon mula sa nagreresetang manggagamot 
ang pangalan at dosis ng gamot? Hindi 

 

 
 

Kasama ba sa dokumentasyon mula sa nagreresetang manggagamot ang dahilan o 
katuwiran para sa pagrereseta ng gamot? Kinakailangan na ito ay sapat na  

idinetalyado upang maunawaan kung bakit inireseta ang gamot. Halimbawa: ang 
pagbanggit ng "para sa pagtulog" ay hindi sapat na deskriptibo, sapagkat hindi 

matutukoy ng mambabasa kung ang kalahok ay may problema sa pagsisimula ng 
pagtulog o kung siya ay labis na natutulog. 

 
 

 
 

 
Nakasaad ba sa dokumentasyon ng nagreresetang manggagamot kung may mga 

pagbabago sa gamot na isinagawa noong huling pagsusuri at, kung gayon, ilarawan 
ang mga pagbabago? Kung walang ginawang mga pagbabago, dapat tukuyin ng 

dokumentasyon ang "walang pagbabago." 
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Ang gamot ba ay ibinibigay ng isang ahensiyang tagapagbigay ng mga serbisyo para sa may 

DD? 

Nakikibahagi ba ang kawani ng ahensiyang tagapagbigay sa ALINMANG aspeto ng 
pangangasiwa ng gamot? Halimbawa: pagpapaalala sa kalahok na uminom ng gamot, 

paghahanda ng gamot para sa lingguhang iskedyul, pakikilahok sa pagsusuri ng gamot (med 
checks), o pagkuha muli ng gamot mula sa botika? 

 
 

 
 
 

 
 

 

Hindi: Paggagamot 
 
Oo: Ang gamot ay 

ISANG paghihigpit. 

ay HINDI isang 
paghihigpit. 

May dokumentasyon ba mula sa doktor na nagreseta at 

Kailangan ng 
koponan na kumuha 
ng dokumentasyon 

mula sa 
nagreresetang 
manggagamot. 
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