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กองความบกพร่องด้านพฒันาการ 

แหล่งข้อมูลส าหรับ DD 
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การก าหนดการมีข้อจ ากดัของการใช้ยาจิตเวช 
 

 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

ยาน้ีเป็นยาทางจิตเวช ใช่หรือไม่? 
ยาดงักล่าวถูกจดัอยูใ่นกลุ่มยากระตุน้ประสาท ยารักษาโรคซึมเศร้า ยาควบคมุอารมณ์ ยารักษาโรคจิตเวช 

หรือยาช่วยคลายความวิตกกงัวลหรือเป็นยาท่ีใชเ้พื่อจุดประสงคเ์ดียวกนักบั 

กลุ่มยาท่ีอธิบายไว ้ใช่หรือไม่? ตัวอย่างเช่น: เบนาดริล (Benadryl) เป็นยาท่ีใช้เพ่ือช่วยในด้านการนอนหลับ ใช่หรือไม่? 
 

ผูเ้ขา้ร่วมโครงการเป็นผูเ้ยาว ์(อายตุ ่ากว่า 19 ปี)หรือมีผูป้กครอง ใช่หรือไม่? 

มีเอกสารท่ีไดจ้ากแพทยผ์ูส่ั้งยา ใช่หรือไม่ และ เป็นเอกสารท่ีคณะท างานของ PCP สามารถตรวจสอบได ้
ใช่หรือไม่? 

ผลของการวินิจฉยัโรคของยาท่ีแพทยส่ั์งมอียูใ่นเอกสารท่ีไดจ้ากแพทยท่ี์ส่ังยาดว้ย ใช่หรือไม่? 

การวินิจฉยัโรคจะตอ้งไดรั้บการบนัทึกโดยแพทยผ์ูส่ั้งยาไมว่่าจะท าการบนัทึกไวใ้น PCP MAR 
หรือในท่ีอื่นใดก็ตาม 

การวินิจฉัยท่ีไดรั้บการบนัทึกโดยแพทยผู์ส้ั่งยาเป็น 

การวินิจฉัยทางการแพทยท่ี์ไดรั้บการยอมรับทางคลินิกหรือความผิดปกติทางจิตเวช ใช่หรือไม่? ส าหรับ 

ตัวอย่าง: อาการวิตกกังวลผิดปกติท่ัวไป (ไม่ใช่โรควิตกกังวล) หรืออาการระเบิดอารมณ์เป็นช่วง ๆ (ไม่ใช่โรคก้าวร้าว) 

 

เอกสารท่ีไดรั้บจากแพทยท่ี์ส่ังยา ไดม้ีการระบุมช่ือและขนาดของยาดว้ย ใช่หรือไม่? 

เอกสารไดรั้บจากแพทยท่ี์สั่งยาไดม้ีการระบุเหตุผลในการสั่งยาไวด้ว้ย ใช่หรือไม่? ซ่ึงในเอกสารจะตอ้งมี 

รายละเอียดอยา่งเพียงพอท่ีท าให้เขา้ใจไดว่้าเพราะเหตุใดจึงตอ้งสั่งยา ตัวอย่างเช่น: ค าว่า “เพ่ือการนอนหลับ” 
ไม่ไท้เป็นการบรรยายรายละเอียด 

เน่ืองจากเม่ืออ่านแล้วผู้อ่านกยั็งไม่ทราบว่าผู้เข้าร่วมโครงการก าลังมีปัญหาในการนอนหลับหรือนอนหลับมากเกินไป 

 

เอกสารท่ีไดรั้บจากแพทยท่ี์ส่ังยาในการตรวจสอบคร้ังล่าสุดไดม้ีการระบุถึงการเปล่ียนแปลงการใชย้าหรือไม่ 
และหากมีการเปล่ียนแปลงการใชย้า ไดม้กีารอธิบายเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงดงักล่าวดว้ย ใช่หรือไม่?  

หากไม่มีการเปล่ียนแปลงใด ๆ เอกสารจะตอ้งมีการระบุว่า "ไม่มีการเปล่ียนแปลง" 

 
การใชย้าไดรั้บการบริหารจดัการโดยผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนส าหรับ DD ใช่หรือไม่? 

เจา้หนา้ท่ีของผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนมีส่วนร่วมในดา้นใดดา้นหน่ึงของการบริหารจดัการในการใชย้าดว้ย ใช่หรือไม่?  
ตัวอย่างเช่น: การกระตุ้นเตือนให้ผู้เข้าร่วมโครงการรับประทานยา การก าหนดการใช้ยาประจ าสัปดาห์ 

การเข้าร่วมตรวจสอบการใช้ยา หรือการรับยาจากร้านขายยาเม่ือยาหมด 
 

ใช่: การใช้ยาเป็นข้อจ ากดั 
ไม่ใช่: การใช้ยา 
ไม่เป็นข้อจ ากัด 

 
 

คณะท างานจะตอ้งไดรั้บเอ
กสารจากแพทยผ์ูส่ั้งยา 
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