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Déterminer le Caractére Restrictif des Médicaments Psychotropes

Le médicament est-il psychotrope ?

Est-il classé comme stimulant, antidépresseur, thymorégulateur, antipsychotique ou
anxiolytique, ou est-il utilisé aux mémes fins que I'une des classes de médicaments Non
décrites ? Par exemple : le Benadryl est-il utilisé pour favoriser le sommeil ?
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Oui <:":| Le participant a-t-il un tuteur ou est-il mineur (moins de 19 ans) ? Non
[
_ Existe-t-il une documentation du médecin prescripteur et
Oui I'équipe de soins de santé primaires peut-elle I'examiner ? Non

Cette documentation inclut-elle le diagnostic pour lequel le médicament
est prescrit ? N

Oui <= Le diagnostic doit étre documenté par le médecin prescripteur, on L'équipe devra

indépendamment de ce qui est consigné dans le dossier médical de santé obtenir cette

primaire, le registre des médicaments ou ailleurs. COBUTEDEIL
aupres du médecin

prescripteur.

Le diagnostic documenté par le médecin prescripteur est-il un
oui <: diagnostic médical cliniguement reconnu ou un trouble mental ? Par Non

exemple : trouble d’anxiété généralisée (autre que I'anxiété) ou trouble
explosif intermittent (autre que l'agressivité).

La documentation du médecin prescripteur comprend-elle le
Oui nom et la dose du médicament ? Non

La documentation du médecin prescripteur comprend-elle la justification de
Oui C::I la prescription du médicament ? Elle doit étre suffisamment détaillée pour
comprendre la raison de la prescription. Par exemple, « pour dormir » n’est
pas descriptif, car le lecteur ne sait pas si le participant a des difficultés a
s’endormir ou s’il dort trop

Non

La documentation du médecin prescripteur indique-t-elle si des modifications
ont été apportées au médicament lors de la derniere consultation et, le cas
échéant, les décrire ?

Oui <::' Si aucune maodification n'a été apportée, la documentation doit préciser Non
« aucun changement ».

Le médicament est-il administré par un organisme prestataire de services de DD ?
Oui <::| Le personnel d'un organisme prestataire participe-t-il @ un quelconque aspect de Non
l'administration des médicaments ? Par exemple : inciter le participant a prendre ses
médicaments, préparer les médicaments pour la semaine, participer aux controles de
médicaments ou renouveler ses ordonnances a la pharmacie ?
M Non : Médicament
Oui : Médicament N'EST PAS une
EST une restriction. restriction.
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