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ఆరోగ్య ం మరియు మానవ సేవల విభాగ్ం 

డెవలప్మ ంటల్ డిజబిలిటీస్ AD & TBI 

మాఫీల డివిజన్: సరీ్వ స్ హ్య ండ్బుక్ 
జూలై 2024న నవీకరించబడింది 

కంపానియన్ 

NFOCUS సరీ్వ స్ కోడ్ؚలు 

కంపానియన్ 9510 TBI కంపానియన్ 7934 

సరీ్వ స్ నిర్ీ చనం 

కింపాన్నయన్ అనేది వైకల్యా లు (AD) లేదా ప్ామాటిక్ ప్ెయిన్ ఇింజూరీ (TBI) మాఫీ కలిగిన వృద్ధులు, వయోజనులు మరయు 

పిలలల కోసిం HCBS మాఫీపై వయోజనులకు అిందిించే ఒక సరీీ స్. ఇది 18 మరయు అింతకింటే ఎకుు వ వయస్సు  ఉని  

పాలొ్గనేవారకి వార ఇింట్లల  మరయు అప్పు డప్పు డు ఇతర కమా్య న్నటీ నేరధా్ ింలో రరా వేక్షణ మరయు/లేదా సామాజిక 

మద్దతులను అిందిస్సతింది. ఈ సరీీ స్సలో పాలొ్గనేవార అించనా వేసిన అవసరాల ప్రకారిం రరా వేక్షణ, తేలికపాటి గృహ న్నరీ హణ 

రనులు, బిలుల చెలిలింప్ప, ఇతర చిని  రనులు, అవసరమైన షాపిింగ్, ఆహార తయారీ మరయు ల్యింప్ీ సరీీ స్ ఉిండవచ్చు . 

ప్రధాన నియమాలు 

A. కింపాన్నయన్ సరీీ స్ అవసరాని్న  పాలొ్గనేవార మ్యల్యా ింకన సమయింలో గురతించాలి మరయు వా కి త-కింప్ీకృత

ప్రణాళిక (PCP)లో చేరాు లి.

B. పాలొ్గనేవార PCPలో ప్రతేా కింగా పేర్ు ింటే తరు  ప్ొవైడర్ؚలు ఒక సమయింలో ఒకర కింటే ఎకుు వ పాలొ్గనేవారకి

సరీీ స్సలను అిందిించలేరు.

C. అింగవైకలా ిం లేకపోతే, సాధారణింగా స్వీ య సామర్ా ింతో చేసే రనులను పూరత చేయడింలో పాలొ్గనేవారకి

కింపాన్నయన్ సహాయాని్న  అిందిస్సతింది.

D. సరీీ స్సను ఎపిసోడక్ లేదా న్నరింతర ప్పాతిరదికన అిందిించవచ్చు .

E. కింపాన్నయన్ సరీీ స్, పాలొ్గనేవార సీ తింప్తత మరయు గోరా తను సాధా్ మైనింతగా న్నరీ హించగలిగే మారిొంలో

అిందిించబడుతుింది.

F. ఈ ప్కిింది ఒకటి లేదా అింతకింటే ఎకుు వ రనులలో సహాయిం కోసిం కింపాన్నయన్ అనుమతిించబడుతుింది:

1. బిల్ చెలిలింప్ప: ఆరక్ వా ీ హారాలను న్నరీ హించడిం మరయు అవసరమైనప్పు డు బిలులలను చెలిలించడిం.

2. చిని  రనులు: సాధారణింగా పాలొ్గనే వా కి త వింట ఇతరులు ఉిండన్న సింద్రభ ింలో ఎసాు ర్ ్సరీీ స్ కోసిం

వివరించిన అవసరాలకు సింబింధించిన సరీీ స్.

a. పాలొ్గనేవారు ప్ొవైడర్ వింట ఉని ప్పు డు, ప్ొవైడర్ రవాణా కోసిం అద్నప్ప మొతాతన్నకి బిల్

చేయలేరు.

3. ఆవశ్ా క షాపిింగ్: ఆహారిం, ద్ధస్సతలు, హౌసిింగ్, లేదా వా కి తగత సింరక్షణ వస్సతవులను షాపిింగ్ చేయడిం.

4. ఆహార తయారీ: సీ తింప్తతను న్నరీ హించడాన్నకి అవసరమైన భోజనాలను తయారు చేయడిం.

a. పాలొ్గనేవారు భోజనిం తయారు చేయడాన్నకి అవసరమైన రదార్ాలను అిందిసాతరు.

5. ల్యింప్ీ సరీీ స్: ఉతకడిం, ఆరవేయడిం, ఐరన్ చేయడిం, మడత పెటడ్ిం మరయు పాలొ్గనేవార ఇింట్లల

ల్యింప్ీన్న ఉించడిం, లేదా పాలొ్గనేవార తరఫున ల్యింప్ోమాట్ సరీీ స్సలను ఉరయోగిించడిం.

a. పాలొ్గనేవారు సబ్బు  మరయు మెషీన్-విన్నయోగ ఫీజును అిందిించాలి.

6. తేలికపాటి గృహ న్నరీ హణ: ద్ధమ్ము  ద్ధలరడిం, కింటర లను తుడవడిం, నేలను ఊడవడిం మరయు 

తుడవడిం, చెతత పారవేయడిం, వాకా్య మ్ చేయడిం.

a. కవలిం పాలొ్గనేవారు మాప్తమే ఇింటికి బాధ్యా లుగా ఉని ప్పు డు ఇింటిన్న న్నరీ హించడాన్నకి మరయు

ఆరరేట్ చేయడాన్నకి అవసరమైన వాటికి మాప్తమే సాధారణ ఇింటి రనులు రరమితిం అవుతాయి.

7. రరా వేక్షణ: పాలొ్గనే వా కి త ఒింటరగా ఉని ప్పు డు రోజులో కింత భాగిం పాలొ్గనే వా కి తతో గడరడిం. రరా వేక్షణ

సమయింలో పాలొ్గనేవారన్న ఒింటరగా వద్లరాద్ధ.
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a. అవసరమైన రరా వేక్షణ PCPలో పేర్ు నబడాలి మరయు ప్కిింది వాటితో సహా, మరయు వీటిక 

రరమితిం కాకుిండా ఉిండాలి: 

i. సూచనలు మరయు సింకతాలు; 

ii. పాలొ్గనేవార భప్ద్త మరయు సౌకరాా లను అిందిించడాన్నకి అవసరమైన వైదా్య తర 

కారా కల్యపాలను న్నరీ హించడిం; మరయు 

iii. ఇింట్లల  ఉిండ, డమెన్నయిా లేదా ఇతర జ్ఞ ప రకశ్కి త సమసా ల కారణింగా అస్సరక్షితమైన 

దారకి సింబింధించిన భప్ద్తా ఆిందోళనలతో లేదా భోజనిం చేస్సతని ప్పడు శీ్వ సనాళింలో 

ఆహారిం అడుు రడకుిండా రరా వేక్షిించేింద్ధకు భాగసీా మికి సహాయిం చేయడిం. 

G. కింపాన్నయన్ సరీీ స్సలలో ప్రతా క్ష నరు ింగ్ సింరక్షణ ఉిండద్ధ. ADLలు లేదా ఆరోగా -సింబింధత రనులలో 

సహాయిం అవసరిం అయినప్పు డు, కింపాన్నయన్ ؚకు బద్ధలుగా వా కి తగత సింరక్షణకు అనుమతిించాలి. 

H. ఈ సరీీ స్సను వా కి తగత సింరక్షణ లేదా చోర్ సరీీ స్సలతో కలిపి అనుమతిించిించినప్పు డు న్నబింధ్నలను 

డూపిలకట్ చేయలేద్ధ. 

I. కింపాన్నయన్జ్ఞలో హాబిలిటేషన్ చేరు బడద్ధ మరయు స్వీ య-సహాయిం, సామాజీకరణ, లేదా అనుక్యల 

నైప్పణాా లను ొింద్డింలో, న్నలుప్పకోవడింలో, లేదా మెరుగురరచడింలో సహాయిం చేయద్ధ. 

J. కింపాన్నయన్జ్ఞలో రోజువారీ జీవనిం; కషమ్ైన ఇింటి రనులు; గృహ సామప్గి, రరకరాలు, లేదా ఫరి చర్ సింరక్షణ; చిని  

మరము తుతలు; ల్యా ిండ్ సేు పిింగ్; కీటకాల న్నవారణ; లేదా నీటి ప్ెయినలను శుప్భిం చేయడిం వింటి కారా కల్యపాలలో 

సహాయిం చేయడిం ఉిండద్ధ. 

K. కింపాన్నయన్ సరీీ స్సలలో పాలొ్గనేవారకి తరు  ఇతరుల కోసిం రనులు చేయడిం ఉిండద్ధ. 

L. సీ తింప్త ప్ొవైడర్జ్ఞల న్నరీ హణ మరయు రరా వేక్షణ పాలొ్గనేవార న్నరింతర బాధ్ా త. 

M. కనీసిం నెలకు ఒకసార సరీీ స్ కోఆర ునేటర్ మరయు పాలొ్గనే వా కి త పాలొ్గనేవార PCPన్న రరా వేక్షిించాలి. ఇింద్ధలో మాఫీ 

సరీీ స్సల విన్నయోగిం లేదా విన్నయోగిించకపోవడాని్న  రరా వేక్షిించడిం ఉింటింది. 

N. తాతాు లిక సింరక్షణ, అడల్ ్డే హెల్త, వా కి తగత సింరక్షణ, సీ తింప్త నైప్పణాా ల అభివృదిు లేదా వైదా్య తర రవాణా 

సరీీ స్సలతో పాట ఒక సమయింలో ఈ సరీీ స్స అింద్ధకోవడాన్నకి పాలొ్గనేవారకి అనుమతి ఉిండద్ధ. 

O. AD మరయు TBI సరీీ స్సల మాఫీలు, మెడక్ఎయిడ్ జ్ఞసేట్్ జ్ఞపాలన్ కవర్ చేయన్న అద్నప్ప సరీీ స్సలకు రరమితిం 

అవుతాయి, అయితే ఏదైనా సింసల్ో జీవిించడాని్న  న్నవారించే ప్రయోజనాని్న  కలిగి ఉని  మాఫీలకు అనుగుణింగా 

ఉింాయి. 

ప్ొవైడర్ ఆవశ్య కతలు 

A. మాఫీ సరీీ స్సల ప్ొవైడర్జ్ఞలు అింద్రూ: 

1. మెడక్ఎయిడ్ ప్ొవైడర్ అయాి  ఉిండాలి; 

2. నెప్బాసాు  అడు న్నస్ట్సేట్ివ్ కోడ్ మరయు నెప్బాసాు  జ్ఞసేట్్ చా్లకు వర తించే అనిీ  శీరకిలకు అనుగుణింగా 

ఉిండాలి; 

3. మెడక్ఎయిడ్ డవిజన్ మరయు ీర ఘ-కాల సింరక్షణ సరీీ స్ ప్ొవైడర్ ఒరు ింద్ింలో వివరించిన ప్రమాణాలకు 

కట్బడ ఉిండాలి; 

4. అభా రి్ంచినప్పు డు DHHS శిక్షణలను పూరత చేయాలి; మరయు 

5. యూన్నవరు ల్ ాప్గతతలను తీస్సకోవాలి. 

B. TBI మాఫీ ప్ొవైడర్ ؚలు కింపాన్నయన్ సరీీ స్సలను అిందిించే మ్మింద్ధ DHHS-ఆమోదిత TBI శిక్షణను పూరత చేయాలి. 

C. కింపాన్నయన్ సరీీ స్సలో ఆరరేషనల్ ఎలస్ట్క్ాన్నక్ విజిట్ వరఫికషన్ (EVV) సిసమ్్ అవసరిం, ఇది సరీీ స్ 

అపాయిింట్ు ింటల చెక్ఇన్ మరయు చెక్ఔట్జ్ఞలను ఎలస్ట్క్ాన్నక్ؚగా అనుమతిస్సతింది. 

D. కింపాన్నయన్ ప్ొవైడర్ؚలకు EVV సిసమ్్ కోసిం కింపూా టర్ నైప్పణాా లు మరయు సాింకతికతకు ప్పారా త అవసరిం. 

E. కింపాన్నయన్ ప్ొవైడర్ؚలు పాలొ్గనే ప్రతి వా కి త గురించిన వైద్ా  మరయు వా కి తగత అవసరాల గురించి తగిన 

సమాచారాని్న  ొిందాలి మరయు అనిీ  మారుు లను గమన్నించి, సరీీ స్ కోఆర ునేటర్ ؚకు రపోర్ ్చేయాలి. 

F. ప్ొవైడర్ సీ తింప్త వా కి త లేదా ఏజెనీు  కావచ్చు . 

G. ప్రతి ఏజెనీు  ప్ొవైడర్ తరు కుిండా: 

1. అరహతలు, అనుభవిం మరయు ప్రద్రశ ించిన సామరాు ా ల ఆధారింగా సిబు ిందిన్న న్నయమిించాలి; 

2. అవసరమైన సింరక్షణ జ్ఞస్ాయిన్న అిందిించడాన్నకి సిబు ిందికి అరహత ఉిండేల్య శిక్షణను అిందిించడాని్న  న్నరాు రించాలి; 



| పేజీ. 3 "మెరుగైన జీవితాని్న  జీవిించడింలో ప్రజలకు సహాయిం చేయడిం" సరీ్వ స్ హ్య ండ్ؚబుక్: కంపానియన్ 

 

 

 

 

రేట్లు 

3. DHHSకు అింద్ధబాటలో ఉిండేల్య శిక్షణ ప్రణాళికలను తయారు చేయడాన్నకి అింగీకరించాలి; మరయు 

4. సరీీ స్సల తగినింత లభా త మరయు నాణా త ఉిండేల్య చూడాలి. 

A. రేటల సీ తింప్త ప్ొవైడర్ ప్పాతిరదికన, ప్ొవైడర్ మరయు రసోర్ు  ెవలరర్ (RD) మధ్ా  చరు ల ప్రప్కియ 

దాీ రా న్నర ణయిించబడతాయి. 

B. ప్ొవైడర్ వారకి ఒరు ింద్ిం మ్మగిసే సమయింలో రేటల వారకిింగా సమీక్షిించబడతాయి. 

C. పాలొ్గనేవార సింరక్షణ అవసరాలు పెరగినప్పు డు ప్ొవైడర్జ్ఞలు తిరగి చరు లను అభా రి్ంచవచ్చు . 

D. పాలొ్గనేవార సరీీ స్ అవసరాలు, ప్ొవైడర్ నైప్పణా  జ్ఞస్ాయి, మరయు భోగోళిక ప్రద్యశ్వలను బటి ్రేట గురించి 

చరు ించవచ్చు . 

E. రేటల, ప్ొవైడర్ స్ట్పైవేట్ వా కుతల నుిండ వసూలు చేసే రేట కింటే తకుు వగా సాధారణ మరయు కసమ్రీ రేటల 

ఆధారింగా న్నర ణయిించబడతాయి. 

F. సరీీ స్ తరచ్చద్నిం గింటలు, రోజులు, లేదా అవసరాన్నకి అనుగుణింగా ఉింటింది. 
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