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Определение услуги 

«Компаньон» — это услуга для взрослых в возрасте от 18 лет, участвующих в программе альтернативных услуг 
HCBS для пожилых людей, взрослых и детей с инвалидностью (AD) или травматическими повреждениями головного 
мозга (TBI).    Услуга предусматривает присмотр и/или социальную поддержку участникам в возрасте от 18 лет на 
дому, а иногда и в других местах на территории сообщества.  Эта услуга может включать в себя присмотр, легкую 
домашнюю работу, оплату счетов, выполнение мелких поручений, совершение необходимых покупок, приготовление 
пищи и стирку в зависимости от оценки потребностей участника.  

Условия предоставления 

A. Потребность в услуге «Компаньон» определяется в ходе оценки участников и включается в
персонализированный план (PCP).

B. Поставщики не могут предоставлять услуги более чем одному участнику одновременно, если в PCP
участника не указано иное.

C. Она предусматривает ряд мер помощи, позволяющих выполнять задачи, которые участники могли бы
выполнять самостоятельно, если бы не имели инвалидности.

D. Услуга может предоставляться на эпизодической или постоянной основе.

E. Услуга «Компаньон» предоставляется участнику таким образом, который позволяет ему максимально
сохранить свою независимость и личное пространство.

F. Услуга «Компаньон» может быть утверждена для помощи участнику с выполнением одного или нескольких

видов работ из списка:

1. Оплата счетов: организуйте финансы и оплачивайте счета при необходимости.

2. Выполнение мелких поручений: услуга, связанная с потребностями, описанными для услуг
сопровождения, если участник не сопровождает поставщика.

a. Если же участник сопровождает поставщика, поставщик не может взимать
дополнительную оплату за транспортировку.

3. Совершение необходимых покупок: приобретение продуктов питания, одежды, жилья или

предметов личной гигиены.

4. Приготовление пищи: приготовление пищи, необходимой для поддержания независимости.

a. Необходимые принадлежности для приготовления пищи предоставляет участник.

5. Стирка: стирка, сушка, глажка, складывание и хранение белья в доме участника или использование
услуг прачечной самообслуживания по поручению участника.

a. Участник должен предоставить средства для стирки и деньги для оплаты стирки.

6. Легкая домашняя работа: протирание пыли, протирание столешниц, подметание и мытье полов,
вынос мусора и уборка пылесосом.

a. Общие задачи в рамках работы по дому ограничиваются мероприятиями, которые
необходимы для обслуживания и эксплуатации дома участника, если он несет
единоличную ответственность за свое жилье.

7. Присмотр: взаимодействие с участником в течение той части дня, когда иначе участник был бы
один.  Осуществляя присмотр, участника нельзя оставлять одного.



| стр. 2 «Помогаем людям жить лучше»   Руководство по услуге: Компаньон 

 

 

a.   Необходимый присмотр должен быть указан в PCP и может включать, помимо прочего: 

i.   подсказки и напоминания; 

ii.   выполнение немедицинских мероприятий, необходимых для обеспечения 
безопасности и комфорта участника; и 

iii.   Присутствие дома и оказание помощи участнику в связи с проблемами 
безопасности, например, небезопасными поисками выхода в связи с деменцией 
или другими нарушениями памяти, или наблюдение за тем, чтобы участник не 
подавился во время еды. 

G. Услуга «Компаньон» не подразумевает непосредственного сестринского ухода.  Если участнику 
требуется помощь в выполнении элементарных действий по самообслуживанию или задач, связанных 
со здоровьем, вместо услуги «Компаньон» следует утвердить услугу «Персональный уход». 

H. Данная услуга не может дублировать услуги «Персональный уход» или «Работа по дому», если их 
разрешено использовать вместе.  

I. Услуга «Компаньон» не является адаптационной и не помогает участнику приобретать, поддерживать 
или улучшать навыки самопомощи, социализации или адаптации. 

J. Услуга «Компаньон» не включает помощь в выполнении элементарных действий по самообслуживанию; 
тяжелой работы по дому, ухода за бытовой техникой, приборами или мебелью, мелкого ремонта, 
благоустройства территории, борьбы с вредителями или прочистки канализации. 

K. Услуга «Компаньон» включает выполнение задач только для участника.  

L. Ответственность за постоянный надзор и контроль за отдельными поставщиками услуг несет участник. 

M. Координатор услуг и участник проверяют ход реализации PCP участника не реже одного раза в месяц.  Это 
включает в себя мониторинг использования или неиспользования альтернативных услуг. 

N.  Участник не может получать данную услугу в одно и то же время с услугами «Кратковременный уход 
третьим лицом вместо основного лица, осуществляющего уход», «Дневной уход за взрослыми», 
«Персональный уход», «Развитие навыков независимости» или «Немедицинская транспортировка». 

O. Услуги, предоставляемые в рамках программе альтернативных услуг AD и TBI, ограничиваются 
дополнительными услугами, которые не покрываются планом государственного страхования Medicaid, 
но соответствуют целям программы альтернативных услуг, заключающимся в избежании помещения в 
специализированное учреждение. 

Требования к поставщику услуги 

A. Все поставщики услуг по программе альтернативных услуг должны: 

1. являться поставщиком услуг Medicaid;  

2. соблюдать все применимые положения Административного кодекса штата Небраски и 
законодательство штата Небраски;  

3. соблюдать стандарты, описанные в Договоре с поставщиком услуг, заключаемые подразделением 
DHHS по вопросам Medicaid и долгосрочного ухода;  

4. пройти необходимое обучение DHHS по требованию; и  

5. предпринимать универсальные меры предосторожности. 

B. Прежде чем предоставлять услугу «Компаньон», поставщики услуг по программе альтернативных услуг TBI 
должны пройти утвержденную DHHS программу обучения работе с TBI.  

C. При предоставлении услуги «Компаньон» необходимо использовать исправную систему электронной 
проверки посещений (EVV) для электронной регистрации времени прибытия в дом участника и ухода из 
него.  

D. Поставщики услуги должны обладать навыками работы с компьютером и иметь доступ к технологиям 
системы EVV.  

E. Поставщики услуги «Компаньон» должны получить достаточную информацию о медицинских и личных 
потребностях каждого участника, а также отслеживать все изменения и сообщать о них координатору услуг.  

F. Поставщиком услуги может быть физическое лицо или агентство. 

G. Каждый поставщик услуг от агентства отвечает за: 

1. прием на работу сотрудников на основе их квалификации, опыта и продемонстрированных 

способностей; 

2. проведение обучения для обеспечения квалификации персонала, необходимой для оказания 

необходимого уровня ухода; 
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Тарифы  

3. дачу согласия на ознакомление DHHS с планами обучения; и 

4. обеспечение надлежащей доступности и качества обслуживания. 

A. Тарифы определяются для каждого поставщика индивидуально в ходе переговоров между 
поставщиком и разработчиком ресурсов (RD). 

B. Эти суммы пересматриваются ежегодно в момент окончания действия годового договора с поставщиком.  

C. Если потребности участника в уходе возросли, поставщики услуг могут требовать пересмотра тарифов.  

D. При согласовании тарифов учитывается уровень потребностей участника в обслуживании, уровень 
квалификации поставщика и географическое положение. 

E. Тарифы устанавливаются на основе стандартных ставок, которые не превышают суммы, которые 
поставщик услуги взимал бы с частного лица. 

F. Периодичность предоставления услуги — почасовая, суточная или по мере необходимости. 
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