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Macnaha Adeega

Shagada guriga waa adeeg loogu talagalay dadka waaweyn ee da'doodu tahay 18 iyo wixii ka wayn ee laga cafiyay
adeega HCBS ee Dadka Da'da ah iyo Dadka Waawayn iyo Carruurta Naafada ah (AD) ama laga cafiyay Dhaawaca
Maskaxda ee Naxdinta leh (TBI). Waxa ay bixisaa kaalmooyin kala duwan si ay ugu suurtageliso ka
gaybgalayaasha inay gabtaan hawlo ay sida caadiga ah u gaban lahaayeen naftooda haddii aanay naafo ahayn.
Adeegan waxa la ogolyahay iyada oo ku xiran baahida la giimeeyay.

Shuruudaha bixinta

A. Baahida shagada guriga waa in la ogaadaa inta lagu jiro giimaynta ka gaybgaataha oo lagu
daraa gorshaha qofka ku saleysan (PCP).

B. Adeeggan waxa lagu bixin karaa si gayb qyab ah ama si joogto ah.

C. Shagada guriga waxaa la siiyaa ka qaybqgaataha si uu u ilaaliyo madax banaanida iyo gooni
ahaanshada inta ugu macquulsan.

D. Hawlaha shagada guriga waxay dhacaan wax ka yar adeegyada lagu agoonsaday adeegga wehel
laakiin waxay caawiyaan hubinta caafimaadka iyo badbaadada ka gaybgaataha gurigooda.

E. Shagada guriga waxaa laga yaabaa in loo oggolaado in laga caawiyo mid ama ka badan oo ka mid ah
hawlaha soo socda:

1. Hawlaha guriga sida nadiifinta guriga iyo daryeelka galabka guriga, masjiinada guriga,

ama qurxinta guriga;
2. Dayactirka yar yar ee guriga ee daagadaha, muraayadaha, jaranjarooyinka ama

goobaha la cuskado, qurxinta, iyo qalabka guriga;
3. Simidda dhulka oo ay ku jiraan ka saarida barafka biyaha ah iyo barafka, jaridda, iyo ururinta;
4, Wasakhda oo la geeyo halkii laga gaadi laha;
5 Haggajinta cayayyanka; iyo
6 Biyaha oo laga sifeeyo bulcadaha.

F. Ka gaybgalayaashu waxay mas'uul ka yihiin dusha kala socoshada iyo kormeerka adeeg bixiyayaasha
shakhsiyeed si joogto ah.
G. Ugu yaraan bil kasta Isuduwaha adeegga iyo ka qaybgaataha ayaa kormeeri doona PCP-ga ka

gaybgalaha. Tani waxa ka mid ah kormeerka in la isticmaalayo ama aan la isticmaalayn adeegyada
dadka laga cafiyay.

H. Goynta waxay ku kooban tahay waxa lagama maarmaanka ah si loo daboolo caafimaadka iyo
badbaadada ka gaybgaataha oo loo buuxiyo xeerarka deegaanka.

I Marka ka qaybqaataha uu ku nool yahay guri kiro ah, heshiiska kirada ayaa dib loo eegi
doonaa si loo go'aamiyo mas'uuliyadda mulkiilaha si uu u bixiyo dib u hagaajinta ama dayactir.

J. Nadiifinta guriga dhexdiisa kama koobna ilaalinta iftinka ee hoos yimaada adeega wehelka.

K. Shagada guriga waxa la oggolaaday oo keliya marka ka qaybgaataha ama qof kale oo qoyska ka mid
ahi aanu awood u lahayn inuu fuliyo, ama dhagaale ahaan u bixiyo iyaga, iyo halka aanay jirin garaabo
kale, daryeel bixiye, mulkiile guri, wakkalad bulsho/ iskaa wax u gabso, ama bixiyaha golo saddexaad
aanu awood u lahayn ama masuul ka ahayn sahaydooda.

L. Adeegyada hoos yimaada kuwa laga cafiyay AD iyo TBI waxay ku kooban yihiin adeegyo dheeraad
ah oo aan si kale loo daboolin gorshaha gobolka Medicaid, laakiin waafagsan ujeedooyinka dadka
laga cafiyay ee ka fogaanshaha hay'adaynta.
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Adeegani ma koobin karo bixinta daryeelka shakhsi ahaaneed ama saaxiibka marka la oggolaado
iyada oo lala kaashanayo.

Shuruudaha Adeeg-bixiyaha
A

Dhammaan adeeg-bixiyayaasha adeegyada qofka laga cafiye waa inay:

1. Noqoto adeeg-bixiye Medicaid;

2. U hoggaansan dhammaan Ciwaanka lagu dabagqi karo ee Xeerka Maamulka Nebraska iyo
Taallada Gobolka Nebraska;

3. U hoggaansanaanta xeerarka sida lagu geexay Qeybta Medicaid iyo Heshiiska Adeegga-
Bixiyaha Daryeelka Muddada Dheer;

4, Dhameystir tababarrada DHHS marka la codsado; ama

5. Isticmaal taxaddarrada caalamiga ah.

Adeeg bixiyeyaasha laga cafiyayTBI waa inay dhamaystiraan tababarka TBI ay ogolaatay DHHS
ka hor intaysan bixin adeegyada shagada guriga.

Shagada kuriga wuxuu u baahan yahay nidaamka xagiijinta boogashada elegtarooniga ah ee
shagaynaysa (EVV) kaas 00 u ogolaanaya in si elektaroonig ah ballamaha adeegga laga soo galo
lagana baxo.

Xirfadaha kombiyuutarka iyo helitaanka tignoolajiyada nidaamka EVV ayaa looga baahan yahay
bixiyayaasha adeega wehelka.

Adeeg bixiyeyaasha shagada guriga waa inay helaan macluumaad ku filan oo ku saabsan
baahiyaha caafimaad iyo shakhsi ahaaneed ee ka qaybgale kasta oo ay fiirsadaan oo ay u
sheegaan dhammaan isbeddellada Iskuduwaha Adeegga.

Adeeg bixiye wuxuu nogon kara shakhsi ama wakkaalad.

Wakkaalad walba oo adeeg bixineysa waa khasab:

1. Shagaalayso shaqaale iyada oo ku salaysan agoontooda, khibradooda, iyo kartidooda;

2. Tababar sii si loo hubiyo in shagaaluhu aymudanyihiin inay bixiyaan heerka daryeelka lagama
maarmaanka ah;

3. Ogow inaad ka dhigto gorshooyinka tababarka mid ay heli karto DHHS, iyo

4, Xagqiiji helitaanka iyo tayada adeeg ku filan.

Qiimaha waxaa loo dejiyay si ku saleysan adeeg shakhsi iyadoo loo marayo nidamaka gorgortanka ee u
dhaxeeya adeeg bixiyaha iyo Horumariyaha Kheyraadka (RD).

Qiimaha waxaa dib loo eegaa sanad walba wakhtiga heshiiska sannadlaha ah ee adeeg bixiyaha la
gorsheeyay inuu dhammaado.

Adeeg bixiyeyaasha waxay codsan karaan dib u gorgortan marka baahida daryeelka ka qaybgaataha ay
kororto.

Gorgortonka gimaha waxa uu tixgalinayaa heerka baahiyaha adeega kagaybgalaha, heerka xirfada
adeeg bixiyaha, iyo goobta.

Heerarka waxaa lagu saleeyay giimayaasha caadiga ah iyo kuwa caadiga ah ee aan ka badnayn inta
bixiyaha uu ku dalaci doono shakhsiga gaarka ah oo bixinaya.

Inta jeer ee adeeggu waa saacadle, maalinle, ama dhacdo.

Adeeg-bixiyeyaasha waa in ay biil bixiyaan rubuci saac marka ka gaybgaataha uusan joogin saacad
buuxda.
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