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กรมสุขภาพและบริการมนุษย์ 

การละเว้นสิทธ์ิส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องด้านพฒันาการ (DD) 

กองความบกพร่องด้านพฒันาการ: สาระส าคญัของการบริการ 
2567 

การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเดก็ 
ค าจ ากัดความและข้อก าหนดของการบริการท่ีแสดงไว้ด้านล่างนีไ้ม่ได้รวมรายละเอียดและข้อก าหนดท้ังหมดไว้ด้วย ส าหรับมาตรฐานการบริการ ข้อก าหนด 

ประเภทและคุณสมบัติของผู้ให้บริการ และข้อมูลเกี่ยวการคืนเงินท่ีได้ส ารองจ่าย แสดงไว้ท่ีการละเว้นสิทธ์ิส าหรับ DD ภายใต้บริการระดับบ้านและชุมชน (HCBS) ของเมดิเคด 

(Medicaid) ท่ีเหมาะสม

ความพร้อมในการบริการของการละเว้นสิทธ์ิ 
การละเวน้สิทธ์ิของความช่วยเหลือระดบัครอบครัว (FSW) 

ส าหรับการละเวน้สิทธ์ิของผูท่ี้มีความบกพร่องดา้นพฒันาการแบบเบ็ดเสร็จ (CDD)

รหัสการบริการ NFOCUS 
การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็ก – ตัวแทน หรือ อสิระ6396 

ค าจ ากดัความของการบริการ 
การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กเป็นบริการการฟ้ืนฟูความสามารถท่ีมีการสอนใหมี้พฒันาการ รักษา 
หรือปรับปรุงทกัษะการปรับตวัในการใชชี้วิตใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีมีอาย ุ20 ปีหรือนอ้ยกวา่ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กจะถูกจดัข้ึนในชุมชน 
โดยแยกออกจากบา้นส่วนตวัของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ โดยมุ่งเนน้ท่ีการสนบัสนุนเพื่อส่งเสริมการใชชี้วิตดว้ยตนเองและการเติบโตส่วนบุคคล 
ในขณะเดียวกนัก็ส่งเสริมการเป็นส่วนหน่ึงในชุมชน 

เง่ือนไขของการให้บริการ 

A. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กประกอบดว้ย:
1. กิจกรรมต่าง ๆ เก่ียวกบัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพท่ีส่งเสริมการใชชี้วิตดว้ยตนเอง
2. กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนท่ีมีการมีส่วนร่วมเพื่อเพิ่มทกัษะทางสังคมและการใชเ้วลาวา่ง
3. สภาพร่างกาย การรักษาทางการแพทย ์การดูแลส่วนบุคคล

หรือพฤติกรรมจะตอ้งสอดคลอ้งกบัความตอ้งการท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาวะทุพพลภาพหรือสุขภาวะพิเศษของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ และ
4. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการจะตอ้งไดรั้บการก ากบัดูแลและการเฝ้าดูแลท่ีเป็นปกติโดยปราศจากเง่ือนไขของความทุพพลภาพหรือการมีสุขภาวะพิเศษ

B. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กเป็นบริการเพื่อการฟ้ืนฟูและตอ้งมีโปรแกรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพดว้ย

โดยการจดัท าโปรแกรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเป็นรายบุคคล และมีการบนัทึกขอ้มูลทุกคร้ังท่ีใหบ้ริการ
C. ตวัอยา่งการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กประกอบดว้ย (ไม่จ ากดัเฉพาะท่ีมีในตวัอยา่งน้ี):

1. การสอนผูเ้ขา้ร่วมโครงการใหรู้้จกัวิธีการแบ่งปันใหแ้ก่ผูอ่ื้น
2. การสอนผูเ้ขา้ร่วมโครงการใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเล่นเกม การระบายสี และการใชอุ้ปกรณ์อิเลก็ทรอนิกส์

ท่ีเหมาะสมกบัอายขุองเขา หรือ
3. การสอนผูเ้ขา้ร่วมโครงการผกูรองเทา้ รูดซิปปิด/รูดซิปเปิด ลา้งมือ และ ลา้งหนา้

D. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กมีขอ้ก าหนดดงัน้ี:

1. เป็นบริการส าหรับผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีมีอายตุ ่ากว่า 21 ปี และอาศยัอยูท่ี่บา้นส่วนตวัท่ีอยูก่นัแบบครอบครัว

2. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กไม่สามารถจดัท าโดยผูป้กครองหรือสมาชิกในครอบครัวท่ีเป็นผูรั้บผิดชอบทางกฎหมายของผูเ้ขา้ร่วมโ
ครงการได้

3. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กไม่สามารถมีบริการ หรือส่วนใด ๆ ของบริการท่ีมีใหผ้า่นการศึกษาของรัฐ ปนะกอบดว้ย:
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a. โครงการต่าง ๆ ในเขตพื้นท่ีของโรงเรียนในทอ้งถ่ินของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

รวมถึงบริการการก ากบัดูแลหลงัเลิกเรียนและในเวลากลางวนัในเวลาท่ีโรงเรียนปิดท าการ เช่น ปิดเทอมฤดูร้อน 

วนัหยดุตามก าหนดการของโรงเรียน และวนัท่ีครูเขา้รับการฝึกอบรม 

b. ในระหวา่งเวลาเรียนท่ีก าหนดโดยเขตพื้นท่ีของโรงเรียนในทอ้งถ่ินส าหรับผูเ้ขา้ร่วมโครงการโดยไม่ค  านึงถึงประเภทของ

โรงเรียนท่ีเลือก (รัฐ เอกชน หรือท่ีบา้น) และ 

c. เวลาของการใหบ้ริการดา้นการศึกษาท่ีมีหรือมีใหบ้ริการนั้นจะรวมอยูใ่นเวลาของการใหบ้ริการท่ีรวมการบริการแบบราย
วนัแลว้ทงัหมด 35 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ 

4. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไดรั้บการฟ้ืนฟูแบบพกัอาศยัหรือไดรั้บการฟ้ืนฟูแบบพกัอาศยัเพื่อการบ าบดัรักษาจะไม่สามารถรับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแ

บบรายวนัส าหรับเด็กได ้
5. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไดรั้บการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กจะไม่สามารถรับการเขา้ร่วมกบัชุมชนได ้
6. บริการน้ีจะตอ้งไม่ซ ้ าซอ้น แทนท่ี หรือท าซ ้ากบับริการอ่ืนท่ีคลา้ยคลึงกนัท่ีใหบ้ริการผา่นเมดิเคด 

7. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กก าหนดใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการของการละเวน้สิทธ์ิส าหรับ DD แบบเบ็ดเสร็จมีเวลาสูงสุด 70 

ชัว่โมงต่อสัปดาห์ ไม่มีการจ ากดัจ านวนต่อสัปดาห์ส าหรับผูเ้ขา้ร่วมโครงการของ FSW ตั้งแต่เวลา 00.00 น. ของวนัจนัทร์จนถึง 23.59 น. 

ของวนัอาทิตย ์นบัเป็นหน่ึงสัปดาห์ 

ข้อก าหนดของผู้ให้บริการ 

ข้อมูลท่ีระบุไว้ด้านล่างนีไ้ม่มีอยู่ในข้อก าหนดท้ังหมดของผู้ให้บริการ มีวัตถปุระสงค์เพ่ือเป็นข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ให้บริการของการให้บริการเฉพาะส าหรับ DD นี ้

A. ผูใ้หบ้ริการของบริการการละเวน้สิทธ์ิทุกคนตอ้ง: 
1. เป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคด 
2. ปฏิบติัตามกฎหมายการปกครองรัฐเนบราสกาและกฎหมายของรัฐเนบราสกาท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 

3. ปฏิบติัตามมาตรฐานท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขอ้ตกลงของผูใ้หบ้ริการของบริการการดูแลระยะยาวกบัแผนกเมดิเคด 

และผูใ้ห้บริการของการดูแลระยะยาว 
4. ด าเนินการฝึกอบรมใหก้บั DHHS ใหเ้สร็จส้ินเม่ือไดรั้บการร้องขอ และ 
5. ใชห้ลกัการป้องกนัการติดเช้ือและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือ 

B. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กสามารถถูกน าเสนอโดยผูใ้หบ้ริการประเภทตวัแทน หรือผูใ้ห้บริการประเภทอิสระส าหรับ DD  

1. ผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนส าหรับ DD 

คือบริษทัท่ีลงทะเบียนเป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคดและไดรั้บการรับรองจากกองสุขภาพและบริการมนุษย ์(DHHS) ในการให้บริการส าหรับ 

DD โดยมีหนา้ท่ีรับผิดชอบในส่ิงต่อไปน้ี: 

a. การวา่จา้งและก ากบัดูแลพนกังานท่ีท างานร่วมกบัผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
b. การวา่จา้งบุคลากรตามคุณสมบติั ประสบการณ์ และความสามารถท่ีแสดงให้เห็น 

c. การจดัใหมี้การฝึกอบรมเพื่อใหม้ัน่ใจว่าพนกังานมีคุณสมบติัท่ีจะใหบ้ริการในระดบัการดูแลท่ีจ าเป็น 

d. การตกลงท่ีจะจดัท าแผนการฝึกอบรมให้กบั DHHS 

e. การท าใหแ้น่ใจวา่มีการใหบ้ริการท่ีมีคุณภาพเพียงพอ และ 
f. หนา้ท่ีการบริหารอ่ืน ๆ 

2. ผูใ้ห้บริการประเภทอิสระส าหรับ DD คือบุคคลหรือผูข้ายท่ีลงทะเบียนเป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคด โดยไดรั้บการจา้งงานโดยผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีหนา้ท่ีรับผิดชอบในการวา่จา้งและก ากบัดูแลผูใ้ห้บริการของเขา 

C. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กสามารถไดรั้บการจดัการดว้ยตนเองได ้
D. ญาติท่ีไม่ไดเ้ป็นผูป้กครองหรือไม่ไดเ้ป็นผูท่ี้รับผิดชอบทางกฎหมายอ่ืน ๆ ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

สามารถจดัใหมี้การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กไดห้ากเขามีคุณสมบติัตามขอ้ก าหนดอ่ืน ๆ 
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อตัราค่าใช้จ่าย 

A. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กจะตอ้งจดัใหมี้ข้ึนภายในงบประมาณประจ าปีรายบุคคลของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

B. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กไม่รวมค่าใชจ่้ายพื้นฐานส าหรับการดูแลเด็กท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัภาวะทุพพลภาพของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

1. ค่าใชจ่้ายพื้นฐานในการดูแลเด็กคืออตัราค่าใชจ่้ายท่ีเรียกเก็บและจ่ายให้กบัศูนยดู์แลเด็กหรือผูใ้ห้บริการแต่ละรายท่ีใหบ้ริการแด่เด็กท่ีไม่มีภาวะทุพพ

ลภาพหรือท่ีไม่มีสุขภาวะพิเศษ 

2. ค่าใชจ่้ายพื้นฐานในการดูแลเด็กหรือค่าใชจ่้ายในการดูแลเด็กปกติเป็นความรับผิดชอบของผูป้กครอง 

3. บริการการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็ก 

จะจ่ายเงินค่าดูแลเด็กตามความตอ้งการพิเศษท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาวะทุพพลภาพหรือสุขภาวะพิเศษของเด็กซ่ึงค่าใชจ่้ายในส่วนน้ีเป็นส่วนท่ีนอกเหนื
อจากค่าใชจ่้ายของการดูแลปกติ  

C. ค่าใชจ่้ายของการเดินทาง จะ: 

1. รวมอยูใ่นอตัราค่าใชจ่้ายในการเดินทางระหวา่งการใหบ้ริการการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็ก 
2. ไม่รวมอยูใ่นอตัราค่าใชจ่้ายในการเดินทางไปยงัสถานท่ีท่ีเร่ิมมีการให้บริการการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็ก 

เน่ืองจากค่าใชจ่้ายในส่วนน้ีเป็นความรับผิดชอบของพ่อแม่หรือผูป้กครอง และ 

3. ไม่รวมอยูใ่นอตัราค่าใชจ่้ายในการเดินทางออกจากสถานท่ีท่ีบริการการฟ้ืนฟูสมรรถภาพแบบรายวนัส าหรับเด็กส้ินสุดลง 
เน่ืองจากอตัราค่าใชจ่้ายในส่วนน้ีเป็นความรับผิดชอบของพ่อแม่หรือผูป้กครอง 

D. อตัราค่าใชจ่้ายส าหรับ DD จะแสดงอยูใ่นหนา้เวบ็ไซตข์องผูใ้ห้บริการส าหรับ DD 

1. ตารางค่าธรรมเนียมมีผลใชไ้ดค้ร้ังละหน่ึงรายการเท่านั้น 

2. วนัท่ีท่ีเร่ิมตน้จะถูกระบุไวใ้นตารางแต่ละตาราง และทนัทีท่ีตารางค่าธรรมเนียมไมถู่กตอ้งอีกต่อไป วนัท่ีส้ินสุดจะถูกเพิ่มเขา้ไป 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

