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وزارة الصّحّة والخدمات الإنسانیةّ
قسم الإعاقات النمّائیةّ

2021مُحدّث في تشرین الثاّني/ نوفمبر 

 الخدمات المتاحة للمراھقین والشّباب البالغین المكفوفین أو ضعاف البصر
المخصّصة للبالغین. سیساعدك ھذا الدّلیل على معرفة من یجب الاتصّال بھ  ستواجھ العدید من التغییرات أثناء انتقالك من الخدمات المدرسیةّ إلى الخدمات 

 وما الذي یمكن توقعّھ.

 نظرة عامّة عن الوكالة وبیانات الاتصّال 
قسم الإعاقات  -إعادة التأھیل المھني) ووزارة الصّحة والخدمات الإنسانیةّ  ( NCBVI  -تتعاون مدرستك الثانویةّ ولجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

سویاّ لمساعدتك في الحصول على عمل وتوفیر الاستقلالیةّ والاتصّال بمجتمعك. بعد إذن من والدیك، یمكن لمدرستك دعوة لجنة نبراسكا ) DDDالنمّائیةّ (
 للمكفوفین وضعاف البصر وقسم الإعاقات النمائیةّ لحضور مواعیدك للمساعدة في تطویر خطّتك الانتقالیة. 

عامًا، علیك الاستعانة بالموارد المتأتیة من مدرستك ولجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر. بعد المدرسة   21و 14باعتبارك طالباً یتراوح عمره بین الـ 
مائیةّ ویبلغ الثانویة، یمكن للجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر مواصلة التعّامل معك. بمجرّد أن تصبح مؤھلاًّ للحصول على خدمات الإعاقات النّ 

ة الخدمات عامًا، قد تمنحك شعبة الإعاقات النمّائیةّ تمویلا للخدمات. یشرح ھذا الدّلیل الخدمات التي تتلقاّھا من مدرستك. بعدھا، یقوم بمقارن 21عمرك الـ 
 المتاحة من لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر وقسم الإعاقات النمّائیةّ.

 المدرسة 
ا حتىّ تخرجك أو من حقكّ الحصول على خدمات وترتیبات تیسیریةّ تعلیمیة خاصّة طالما أنكّ تعاني من إعاقة وبحاجة إلى تعلیم خاصّ. یبقى ھذا الأمر متاحً 

 سنة. 21حتىّ نھایة العام الدراسي عندما تصل سنّ الـ 

 )المھني  التأھیل  إعادة( NCBVI – البصر وضعاف للمكفوفین نبراسكا  لجنة
فیة، للاستعداد تقدّم لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر خدمات للأفراد المكفوفین وضعاف البصر، بما في ذلك أولئك الذین یعانون من أيّ إعاقات إضا

ى توظیف للبحث عن عمل والاستمرار فیھ عبر التدریب على المھارات والفرص المناسبة. كما تساعد لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر الشركات عل
عامًا، تسُدي لجنة نبراسكا للمكفوفین   21و 14العمّال ذوي الإعاقات البصریة وتدریبھم والإبقاء علیھم. بالنّسبة إلى الطلابّ الذین تتراوح أعمارھم بین  

د المرحلة وضعاف البصر خدمات انتقالیة تسبق التوّظیف. تتضمن ھذه الخدمات استكشاف الوظائف وتجارب التعلمّ القائمة على العمل والاستكشاف ما بع
 الثانویةّ والتدریب على الاستعداد لمكان العمل وتعلیمات الدّفاع عن النفّس.

 لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر
 نبراسكا  68510، لینكولن، 100طریق الوادي. شارع ستي عدد  4600

 3009-471-402الفاكس:  2891-471-402الھاتف: 
ncbvi.autho@nebraska.gov 

 النمّائیةّ الإعاقات قسم - الإنسانیةّ والخدمات  الصحّة وزارة
توفرّ التمویل والإشراف على الإعفاء المخصّص للخدمات المنزلیةّ والمجتمعیةّ ) DDDقسم الإعاقات النمائیة ( -الصحّة والخدمات الإنسانیةّ  وزارة 

)HCBS  (  من برنامجMedicaid .) تتوفرّ ھذه الخدمات عندما تصُاب بإعاقة في النمّوDD (  وتستوفي شروط الأھلیةّ ومستوى الرّعایة. تنصبّ جھودنا
 على مساعدتك في الحصول على عمل والعیش باستقلالیةّ والاتصّال بمجتمعك. 

 قسم الإعاقات النمائیةّ  -وزارة الصحّة والخدمات الإنسانیةّ 
نبراسكا   8947-68509؛ لینكولن، 98947سینتینیال مول الجنوب؛ صندوق برید  301

 8792-471)  402الفاكس: ( 8501-471) 402الھاتف: (
dhhs.developmentaldisabilities@nebraska.gov 

https://www.education.ne.gov/
http://www.vr.nebraska.gov/index.html
http://www.vr.nebraska.gov/index.html
mailto:ncbvi.autho@nebraska.gov
http://dhhs.ne.gov/Pages/Developmental-Disabilities.aspx
http://dhhs.ne.gov/developmental_disabilities/Pages/developmental_disabilities_index.aspx
mailto:dhhs.developmentaldisabilities@nebraska.gov
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 ھل أنا بحاجة إلى وصيّ؟
 19عامًا، حتىّ لو بلغت   21یجب على والدك / والدیك أو وصیكّ القانوني المشاركة في تطویر برنامج تعلیم فردي خاصّ بك إلى أن یبلغ عمرك  المدرسة:

 عامًا (سنّ الرشد).
 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

عامًا، فیجب على أحد الوالدین أو الوصيّ التوقیع على  19إذا كان عمرك أقلّ من 
نموذج الموافقة على خدمات الانتقال ما قبل التوظیف ونموذج إخلاء مسؤولیةّ 

ونماذج مستشار الواقع الافتراضي في لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر  
)NCBVI-VR ( .إذا لزم الأمر 

 بحاجة إلى وصيّ لتلقيّ الخدمات.لست 

لاتخاذ قرارات طبیة أو مالیة. إذا كانت ترادك أو أحد والدیك أسئلة حول الحاجة إلى وصيّ ) POAیمكنك أن تفكّر في دعم أقلّ تقییدا، مثل توكیل رسمي (
 أو توكیل رسمي، فقد تتمكّن الوكالات التالیة من تقدیم المساعدة:

 4407-475-402الھاتف:  Arc of Nebraskaمنظّمة  •
  في نبراسكا) Disability Rightsمنظّمة حقوق المعوقین ( •

800-422-6691 
 7871-441-402 رابطة كرامة الإنسان •

-471-402مكتب الوصيّ العام" Office of Public Guardianمنظّمة " •
2862 

 8520-284-800 تدریب الآباء والتعّلیم) ( PTIمركز  •

 

 

 ماھي الخدمات التي یمكنني الاستفادة منھا؟ 
ذا المكان  تعتمد خدمات التعلیم الخاصّ والأنشطة والتسّھیلات الخاصّة بك على أھدافك في السّنة وأھدافك بعد مغادرة المدرسة الثانویةّ. ویشمل ھ المدرسة:

ھاراتك، قد تتغیرّ أھداف  الذي ترید العمل فیھ (التوظیف) وما تحتاج إلى تعلمّھ (الكلیةّ أو التدّریب) والمكان الذي ترید أن تعیش فیھ. مع تغیرّ اھتماماتك وم
 كما قد تتغیرّ خدمات وأنشطة التعلیم الخاصّ.)،  IEPبرنامج التعلیم الفردي (

 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

تتوفرّ خدمات الانتقال السّابق للتوّظیف للطلابّ ضعاف البصر والذین  
 عامًا. 21و 14تتراوح أعمارھم بین 

إنّ الخدمات قائمة على خطّتك المكتوبة والتمّویل المتاح. تتوفرّ  خدمات الإعاقات 
لبرنامج  ) HCBSالخدمات المنزلیة والمجتمعیة (النمّائیةّ عبر برامج إعفاءات 

Medicaid ، وعلیھ، حتىّ یتمكّن الشخص من الحصول على الخدمات، یجب أن
 .Medicaidیكون منخرطا في برنامج 

 تشمل خدمات الانتقال السّابق للتوّظیف ما یلي:
 البحث عن عمل  •
 تدریب جاھزیةّ مكان العمل  •
 التعّلمّ القائم على العمل •
 الاستكشاف ما بعد المرحلة الثاّنویةّ •
 تعلیمات الدّفاع عن النفّس  •
یمكن للجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر حضور مقابلات   •

 برنامج التعّلیم الفرديّ الخاصّ بك 

 حال تحدید الأھلیةّ:
یعُینّ لك منسّق خدمات الإعاقات النمّائیةّ لمساعدتك في الوصول  •

 إلى الخدمات.
التكنولوجیا المساعدة وتعدیلات المنزل والسیاّرة وأنظمة  تتوفرّ  •

 عند الحاجة.) PERSالاستجابة للطوارئ الشخصیةّ (

توجد كلمات مختلفة لخطتك المكتوبة حسب من یقدّم خدماتك. تقوم فرق من الأشخاص الذین یدعمونك ویخدمونك بإعداد كلّ خطّة معك. تكُتب نصیحة: 
 الخطط أثناء الاجتماعات. 

الخطّة المدرسیة لأھداف التعلیم والخدمات الخاصّة. تشتمل على أھداف التعلیم السنویة وأھداف ما بعد تخرّجك. قد ): IEPبرنامج تعلیم فردي ( •
لخاصّ بك تتضمّن الأھداف المكان الذي ترید العمل فیھ وما تحتاج إلى تعلمّھ والمكان الذي ترغب في العیش فیھ. یتضمّن برنامج التعلیم الفردي ا

 تعلیما خاصّا وترتیبات تیسیریةّ وأنشطة تساعد على بلوغ أھدافك.
 خطّة لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر للتوّظیف. تتضمّن خدمات لمساعدتك على تحقیق أھدافك.   ):IPEخطّة مخصّصة للتوّظیف ( •
یضع قسم الإعاقات النمّائیةّ خطّة للأھداف الشّخصیةّ. قد تشتمل على مشاركة المجتمع ومھارات الحیاة الیومیةّ  ): ISPخطّة دعم فردي ( •

 والتشّغیل ونشاطات ترفیھیةّ.

http://www.arc-nebraska.org/
http://www.disabilityrightsnebraska.org/
http://leagueofhumandignity.com/
https://supremecourt.nebraska.gov/programs-services/office-public-guardian
http://pti-nebraska.org/
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إذا كانت ھناك حاجة إلى خدمات فردیة إضافیة وتدریب على 
المھارات، فإنّ خدمات الواقع الافتراضي متاحة لأولئك المؤھّلین  

 سنة. 21الذین تجاوزوا سنّ الـ 

عامًا وتتخرّج من المدرسة الثانویةّ: تتوفرّ خدمات النھّار  21بمجرّد أن تبلغ 
لمساعدتك على الاستمرار في الوظیفة أو التطوّع أو تنمیة المھارات اللازّمة 

 للعمل.

 كیف أتقدّم بطلب؟ 
ستكون مؤھلاًّ لخدمات مع لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر أو قسم  أن تكون مؤھلاًّ للحصول على خدمات التعلیم الخاصّ لا یضمن أنكّ المدرسة: 

 الإعاقات النمّائیةّ. 
 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

 یمكنك التقّدیم عبر:
 2891-471) 402الاتصّال بـ ( •
 إحالتك من طرف أيّ شخص  •

أو  ACCESSNebraska.ne.govیمكنك التقّدیم عن بعد عبر الموقع:  
 یمكنك التماس طلب ورقي:

 من أيّ مكتب من مكاتب وزارة الصحّة والخدمات الإنسانیةّ في نبراسكا  •
-667) 877أو الرّقم المجّاني ( 3121-471) 402عبر الاتصّال بـ ( •

6266 
الافتراضي بجدولة لقاء للتحدّث  بمجرّد الإحالة، سیقوم مستشار الواقع 

معك ومع والدك أو وليّ أمرك حول الخدمات المتاحة أو الخطوات 
 التاّلیة. 

إذا كنت بحاجة إلى مساعدة في ملء الطّلب، یمكنك زیارة مكتب وزارة الصحّة 
 والخدمات الإنسانیةّ المحليّ الخاصّ بك.

 
 متى أستطیع الحصول على خدمات؟

وتتلقىّ خدمات التعلیم الخاصّ طالما  ) IEPلدیك برنامج تعلیم فردي ( المدرسة:
أنّ إعاقتك تؤثر بشكل كبیر على تعلمّك في المدرسة. عندما تتخرّج أو تصل 

 عامًا قبل العام الدراسيّ التالي، فلن تتلقىّ خدمات التعلیم الخاصّ. 21سنّ 
 
 
 
 
 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

تتوفرّ الخدمات للطلابّ ذوي الإعاقة البصریةّ والذین تتراوح أعمارھم بین 
 عامًا. 21إلى  14

 یمكن تحدید الأھلیة في أيّ سنّ.

 تشمل خدمات الانتقال السّابق للتوّظیف ما یلي:
 البحث عن عمل  •
 تدریب جاھزیةّ مكان العمل  •
 تعلیم ما بعد الثاّنوي •
 القائم على العملالتعّلمّ  •
 تعلیمات الدّفاع عن النفّس  •

عامًا، یجب علیك التقدّم بطلب لخدمات الإعاقات النمائیة   16-15في سنّ الـ 
)DD .( 

بإمكان لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر حضور لقاءات برنامج تعلیم 
 الخاصّ بك.) IEPالفردي (

المدرسة الثانویةّ: تتوفرّ خدمات عامًا وتخرّجك من    21حال بلوغك الـ  
نھاریة لمساعدتك على الاستمرار في عمل أو التطوّع أو تنمیة المھارات 

 اللازّمة للانضمام إلى الموظّفین. 
إذا كانت ھناك حاجة إلى خدمات فردیة إضافیة وتدریب على المھارات، فإنّ  

 21خدمات الواقع الافتراضي متاحة لأولئك المؤھّلین الذین تجاوزوا سنّ الـ 
 سنة.

بمجرّد أن تصبح مؤھلاًّ للحصول على خدمات الإعاقات النمّائیةّ، یمكنك 
المطالبة بمنسّق خدمات. تنسیق الخدمات ھي خدمة إدارة حالات برنامج 

Medicaid. 

النمّائیةّ تمویلا لبرنامج الإعفاء یمنح قسم الإعاقات نصیحة: 
عامًا بموجب  21المخصّص لإعاقات النمّوّ للخرّیجین البالغین 

-83الأولویةّ الرّابعة، وفقاً للقانون المنقحّ لولایة نبراسكا عدد 
. تخصّص ھذه الأولویة أماكن في برنامج الإعفاء عن  1216

التاّبع لبرنامج  ) HCBSالخدمات المنزلیة والمجتمعیة (
Medicaid   المخصّص للبالغین من ذوي الإعاقات النمائیة

عامًا  21للأشخاص الذین ینتقلون من النظام التعلیمي في سنّ الـ 
للحفاظ على المھارات والحصول على الخدمات الیومیة اللازمة 

 لتحقیق الاكتفاء الذاتي الاقتصادي . 
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 فیم تتمثلّ معاییر الأھلیةّ؟
  للحصول على تعلیم خاصّ یجب أن تكون مصابا بإعاقة تؤثرّ بشكل كبیر على تعلمّك ومھاراتك وقدراتك. یقوم فریقك الخاصّ ببرنامج التعلیمالمدرسة: 

 تعلیم خاصّ.الفردي (المعلمّون والوالدین وغیرھم ممّن یتعاملون معك) بمراجعة أھدافك والتقدّم الذي تحرزه ویقرّرون ما إذا كنت ستبقى بحاجة إلى 
 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

عدد  یكون لدیك إعاقة بصریةّ لتلقي خدمات الانتقال السّابق للتوّظیف. یجب أن  قانون  منقحّ  نبراسكا  في  الوارد  النمائیة  الإعاقة  تعریف  تستوفي  أن  یجب 
 . لا یمكن للمرض الذھّني أن یكون السّبب الوحید في إعاقتك.1205 -83

الفردیة وتدریب   الخدمات  المزید من  إلى  بحاجة  المھارات، إذا كنت 
مع  الافتراضي  الواقع  خدمات  على  للحصول  بطلب  التقدّم  فیمكنك 

 لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر.

عامًا ومن المحتمل أن تستمرّ   22یجب أن تكون مصابا بإعاقة قبل بلوغك الـ 
 مدى الحیاة.

بالنسّبة إلى خدمات الواقع الافتراضي في لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف  
 البصر، یجب أن: 

تعاني من ضعف بصري سببھ عمى قانوني أو عمى وظیفیاّ،   •
 أو اضطراب تنكسي في العین یؤدّي إلى عمى قانوني؛

 تعاني من ضعف بصريّ یشكّل عائقا كبیرًا أمام التوّظیف؛  •
 أن تكون قادرًا على الاستفادة فیما یتعلقّ بنتیجة التوّظیف؛ و  •
المھني من أجل الاستعداد للحصول تتطلبّ خدمات إعادة التأھیل  •

 على وظیفة أو تأمینھا أو الإبقاء علیھا أو استعادتھا. 

 یجب أن ینجم عن إعاقتك عجز كبیر في ھذه المجالات:
المھارات المفاھیمیة: اللغّة ومعرفة القراءة والكتابة والمال والوقت  •

 والأرقام والاعتماد على الذّات. 
الاجتماعیة: مھارات التعّامل مع الأشخاص والمسؤولیةّ  المھارات  •

الاجتماعیة والاعتداد بالنفّس وبساطة التفّكیر والحذر وحلّ المشاكل  
 الاجتماعیة والقدرة على اتباع القواعد وتجنبّ الكینونة ضحیةّ. 

المھارات العملیةّ: أنشطة الحیاة الیومیة والعنایة الشخصیة والمھارات   •
 الوظیفیةّ والرّعایة الصحیةّ والتنقلّ والقدرة على العیش باستقلالیةّ.

تتعاون لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر مع مدرستك ووالدیك 
لجمع المعلومات اللازّمة لتحدید أھلیتّك من أجل الحصول على 

 الخدمات. وقد یشمل ھذا التعلیم الخاصّ أو السّجلاتّ الطبیةّ.

 یتعاون قسم الإعاقات النمّائیةّ معك ومع والدیك لجمع المعلومات. 
 ویشمل ذلك التعّلیم الخاصّ والسّجلاّت الطبیةّ. •
 یجب أن یكون ھناك توثیق لتشخیصك. •

یجب أن تستوفي معاییر مستوى الرّعایة الخاصّة بمرفق الرّعایة المتوسّطة   
 للأفراد ذوي 

 مبدئیاّ وسنویاّ.) ICF-IIDالإعاقات الذھّنیةّ (

 
 یتمّ تحدید الأھلیةّ؟ كیف 

خاصّ بك  یقوم معلمّوك، كلّ ثلاث سنوات، بجمع المعلومات عن كیفیة تأثیر إعاقتك على تعلمّك في المدرسة. یقرّر فریق برنامج التعلیم الفردي الالمدرسة: 
 (والدیك ومعلمّوك وغیرھم ممّن یتعاملون معك) ما إذا كنت ستظلّ مستحقاّ لتلقيّ التعّلیم الخاصّ.

النمّائیةّ. تتضمّن صفحة الویب یمكن لأيّ شخص أن یطلب تقدیم طلب لتحدید أھلیةّ الإعاقة  نصیحة: 

 " شرح الخدمات المتاحة عن طریق قسم الإعاقات النمّائیةّ. جاھز، استعدّ، انطلق!"

من  ) MDTعند التقدّم بطلب للحصول على خدمات من قسم الإعاقات النمّائیةّ، سوف یطلب ھذا الأخیر كافةّ تقاریر الفریق متعدّد التخصّصات (
ت وطیف التوّحّد. مدرستك. تكون تقاریر الفریق متعدّد التخصّصات مفیدة للغایة عندما تتضمّن معلومات حول التقییم العقلي والتقییم التكیفّي والانطباعا

إفادة لتوثیق یجب أن یقوم متخصّص مؤھّل بإكمال التقّریر وتوقیعھ. تحتوي صفحة الأھلیة لقسم الإعاقات النمّائیةّ على معلومات حول الطریقة الأكثر 
 .قسم معلومات أخصّائي علم النفّس المدرسينتائج التقییم في الفریق متعدّد التخصّصات. قد ترغب في إحالة مدرستك إلى 

http://dhhs.ne.gov/developmental_disabilities/%20Pages/RSG-HOME.aspx
http://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DHHS-DD%20Letter%20to%20School%20Psychologists.pdf
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 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

بالنسبة إلى خدمات الانتقال السّابق التوظیف، یكفي توقیع أحد الوالدین أو 
 الوصيّ الذي یؤكّد وجود ضعف بصري. 

 المقدّمة.یتلقىّ قسم الإعاقات النمّائیةّ طلبك ویراجع جمیع السّجلاتّ 

الواقع -بالنسبة إلى خدمات لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 
 الافتراضي یتوجّب تقدیم طلب موقعّ ووثائق الأھلیةّ. 

سیقدّم قسم الإعاقات النمّائیةّ خدمات الرّعایة النھّاریةّ للشّخص المؤھّل عندما 
 الثانویةّ. عامًا ویتخرّج من المدرسة  21یبلغ من العمر 

یومًا لتحدید الأھلیةّ   60لدى لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 
 لخدمات الواقع الافتراضي

 یومًا لجمع السجلاتّ واتخّاذ القرار.   90لدى قسم الإعاقات النمّائیةّ 

 النمّائیةّ بالقرار كتابیاّ.سیعلمك قسم الإعاقات  ستعلمك لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر بالقرار. 

 
 ھل یجب عليّ انتظار الخدمات؟ 

 خاصّ بك.إذا كنت تعاني من إعاقة وتحتاج إلى تعلیم خاصّ، فإنكّ تحصل على تعلیم خاصّ وخدمات وترتیبات تیسیریةّ حسب برنامج التعلیم الفردي الالمدرسة: 
 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

تتوفرّ خدمات الانتقال السّابق للتوظیف للطلابّ ذوي الإعاقة البصریةّ، 
 مع موافقة موقعّة وإبراء ذمّة على الفور. 

بمجرّد الأھلیةّ، سیكون منسّق الخدمات موجود. ھذه خدمة إدارة حالات  برنامج 
Medicaid. 

الافتراضي المخصّصة لا توجد قائمة انتظار لمزید من خدمات الواقع 
 ویمكنك التقدیم فورا.

یقُدّم قسم الإعاقات النمّائیةّ خدمات الرّعایة النھاریةّ للشّخص المؤھّل عندما یبلغ 
 عامًا ویتخرّج من المدرسة الثانویةّ. 21من العمر 

یمكن أن تكون خدمات السّكن متاحة في أيّ سنّ عندما یستوفي الشّخص الفئة  
 الأولویةّ. ذات 

 ماذا أفعل لو لم أكن مؤھّلا؟
ھي مخصّصة للطلابّ  504. إنّ خطّة 504إذا كنت تعاني من إعاقة ولم تعد مستحقاّ للحصول على تعلیم خاصّ، فیمكنك طلب النظّر في خطّة المدرسة: 

امج التعّلیم الفردي الذین یعانون من إعاقة وقد یحتاجون فقط إلى بعض التسّھیلات. قد تكون ھذه الترّتیبات التیسیریةّ ھي نفسھا التي كنت تتلقاّھا مع برن
 الخاصّ بك.

 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

تتوفر خدمات الانتقال السّابق التوظیف للطلابّ ذوي الإعاقة البصریة 
 سنة.  21سنة إلى  14ممّن تتراوح أعمارھم من 

 تحدید أنكّ غیر مؤھّل للحصول على الخدمات، فیمكنك استئناف القرار. إذا تمّ 

بالنسبة إلى خدمات الواقع الافتراضي المخصّص أكثر، إذا تمّ تحدید أنكّ 
 غیر مؤھل أو لم تعد مؤھّلاً، فیمكنك الطّعن في القرار. 

إذا كانت لدیك معلومات جدیدة تدعم تشخیصك أو القصور لدیك، فیمكنك 
 معاودة تقدیم طلب.

واضحة  أدلةّ  تقدیم  البصر  وضعاف  للمكفوفین  نبراسكا  لجنة  على  یتعین 
ومقنعة لقرارھا. تتضمّن الأدلةّ سجلاتّ البصر وتجارب محاولة العمل وما 

 إلى ذلك.

سیكون مؤھّلاً  ) IEPلیس كلّ من یتأھّل للحصول على برنامج تعلیم فردي (
 للحصول على خدمات الإعاقة النمّائیةّ. 

  إنّ الأھلیةّ للحصول على الخدمات لا تضمن توفرّ التمّویل.

 
 ماذا لو اخترت عدم المشاركة؟ 
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 عامًا على الأقلّ خدمات الواقع الافتراضي.  64و 18یتُوقعّ أن یستكشف كلّ شخص ممّن تتراوح أعمارھم بین الـ نصیحة: 

الاتصّال  إذا تركت المدرسة أو قرّرت الحصول على شھادة الثانویةّ العامّة أو رفض والدیك التعّلیم الخاصّ فیمكنك تغییر رأیك. یمكن لوالدیك المدرسة: 
 بالمدرسة لطلب تعلیم خاصّ.

 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

إنّ الخدمات تطوّعیة ویمكنك الاستغناء عنھا في أيّ وقت. یفُضّل أن 
 یناقش الطلاّب والعائلات ھذا القرار مع مستشار الواقع الافتراضي.

 یمكنك إعادة التقدّیم في المستقبل.

إذا كان الطّالب یخطّط للدّخول في خدمات نھاریة تنطوي على عمل 
بأجر أقلّ من الحدّ الأدنى، فمن الضّروري أن یتقدّم الطّالب بطلب 

للحصول على خدمات الانتقال من لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف  
البصر وتجربتھا، وإلاّ فلن یكون الطالب مؤھّلاً للعمل بأجر أقلّ من  

 عامًا.  25الحدّ الأدنى حتى سنّ الـ 

عند معاودة التقّدیم، سوف یقوم قسم الإعاقات النمّائیةّ بالنظّر في الأھلیةّ. لا یتمّ  
 ضمان توفرّ التمّویل لك.

  یمكنك إعادة التقدّیم في المستقبل.
 

 ماذا یحدث أثناء المدرسة الثانویةّ؟
عامًا، یساعدك معلمّوك في التعرّف على مھاراتك وقدراتك واھتماماتك، بما فیشمل المكان الذي ترید العمل فیھ   14عندما تصل سنّ الـ المدرسة: 

 (التوّظیف)، ما تحتاج إلى تعلمّھ (التدّریب/الكلیةّ) والمكان الذي ترید أن تعیش فیھ.
ج التعلیم الفردي كما ینطوي برنامج التعلیم الفردي الخاصّ بك على أھداف لما بعد المدرسة الثانویةّ. لمساعدتك في الاستعداد لھذه الأھداف، یدرج برنام

محاكاة الوظیفة، تجارب  الخاصّ بك الصّفوف الدراسیة التي ستتعلمّھا في المدرسة الثانویةّ. یشمل برنامج التعلیم الفردي الخاصّ بك كذلك أنشطة انتقالیة مثل:
لمزید عن مھاراتك  العمل، الزیارات المھنیة، استكشاف الوظائف، المعارض المھنیة والتجھّز المھني. قد تتغیرّ أھدافك بعد المدرسة الثانویةّ مع تعلمّك ا

 وقدراتك واھتماماتك.
للمساعدة في التخّطیط لما ) IEPبإذن من والدیك، یمكن دعوة الوكالات الأخرى التي قد تساعدك بعد تخرّجك إلى اجتماع برنامج التعلیم الفردي الخاصّ بك (

 بعد المدرسة.
 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

خدمات تتعاون لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر مع مدرستك لتوفیر 
 الانتقال السّابق للتوّظیف. 

أثناء مزاولتك في المدرسة الثانویةّ، تكون الخدمات محدودة لأنّ خدمات 
الإعاقات النمّائیةّ لا یمكنھا أن تحلّ محلّ الخدمات التي یوفرّھا النظّام  

 المدرسي. 

 خدمات الانتقال السّابق للتوّظیف المتاحة:
 البحث عن خیارات الوظائف.  •
 تجارب التعلمّ القائم على العمل. •
 مناقشة شھادات التدریب، المدرسة المھنیة أو الكلیةّ.  •
مھارات التدّریس التي یمكنك الاستفادة منھا للحصول على  •

وظیفة، على سبیل المثال المھارات الاجتماعیة ومھارات العیش  
 باستقلالیةّ.

وتعلمّ كیفیة التحدّث  المساعدة في تنمیة مھارات الدّفاع عن النفّس  •
 عن نفسك واحتیاجاتك.

 خدمات الإعاقات النمّائیةّ المتاحة: 
یمكن لمنسّق الخدمات الخاصّ بك حضور اجتماعات المدرسة  •

 للتعرّف على اھتماماتك وأھدافك. 
یمكن لمنسّق الخدمات الخاصّ بك أن یجتمع معك ومع عائلتك لتقدیم  •

 معلومات. 
یمكن لمنسّق الخدمات الخاصّ بك مساعدتك في إیجاد خدمات  •

 أخرى والتقدّم بطلب للحصول علیھا.
تعتمد خدمات الإعاقات النمّائیةّ، مثل خدمات السّكن أو خدمات  •

 الرّعایة المؤقتّة، على التمّویل المتوفرّ. 

 ماذا یحدث عندما أترك المدرسة؟ 
مكتوبا. ھذا ھو ملخّص مھاراتك وقدراتك. ویشتمل ) SOPمعلمّك یمنحك موجز الأداء (سنة، فإنّ  21عندما تتحصّل على شھادة أو تبلغ سنّ الـ المدرسة: 

 على الترتیبات التیسیریةّ والتكنولوجیا والاستراتیجیات التي تساعدك على تحقیق أھدافك في التوظیف والجامعة/ التدریب والمعیشة.
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یمكن أن تساعدك خدمات لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر في الاستفادة إلى أقصى حدّ من جمیع مھاراتك. وھذا ھو ھدفھم لكافةّ نصیحة: 
مع زملاء  الأفراد، بما في ذلك أولئك المصابین بإعاقات بلیغة. یمكن أن تساعدك لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر في إیجاد عمل عبر الاشتغال 

 العمل من غیر المصابین بإعاقة. یمكن للجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر تصمیم فرص عمل مكیفّة ومساندتك في وظیفتك أو تقدیم خدمات
 أخرى لتلبیة احتیاجاتك وذلك رھن توافر التمویل.

عامًا   24، الأجور التي تقلّ عن الحدّ الأدنى للأشخاص الذین تبلغ أعمارھم  511المادّة عدد )، WIOAیحظر قانون الابتكار والفرص للقوى العاملة (
 أو أقلّ. ثمّة استثناء في حال توفرّ حجّة دامغة، مع مرور الوقت، على أنّ ھدف التوظیف التنافسي المتكامل ھو ھدف بعید المنال.

 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

تبدأ خدمات الانتقال عندما تكون في المدرسة وترشدك أثناء التغّییر من 
 المدرسة إلى العمل.

یتوفرّ تمویل التأھیل الیومي بعد تخرّجك من المدرسة الثانویة وبلوغك سنّ  
 عامًا، وتصبح مؤھلاً للاستفادة من خدمات الإعاقات النمّائیةّ.  21الـ 

مغادرتك المدرسة، یمكنك الاستمرار في التعّامل مع لجنة نبراسكا حال 
للمكفوفین وضعاف البصر فیما یتعلقّ بأھداف التوظیف، مع مراعاة توفرّ  

 التمّویل.

 منسّق الخدمات الخاصّ بك:
 یجتمع معك ومع فریقك لتحدید نوع الخدمات الیومیة التي تریدھا •
 الخدماتیساعدك على الحصول على  •
 یراقب جودة الخدمات •
 یتفقدّك شھریاً على الأقلّ  •

تساعدك لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر على الاستعداد  
للتوّظیف. قد یشمل ذلك ملء الطلبات وتحریر السیرة الذاتیة وتعلمّ كیفیة  

 إجراء المقابلات للحصول على عمل.

اللازمة للحصول على عمل  تشمل الخدمات الیومیة تطویر المھارات 
مستقبلي في المجتمع والتوظیف المدعوم والعمل التطوعي والاتصّال 

 بمجتمعك.

تجري كلّ الخدمات في مجتمعك. یمكنك أن تختار أيّ من الخدمات ترغب في   
 الحصول علیھا وكیف.

من المھمّ أن تبقى على اتصّال بمستشار الواقع الافتراضي في 
نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر.  یجب أن تحفظ  لجنة 

 المواعید وتكمل مھامك. 

وأيّ خدمات للإعاقات النمّائیةّ قمت بإنھائھا. على غرار خدمات الاستراحة 
 والخدمات السكنیةّ.

 كیف تقُرّر الأھداف؟ 
 وكیف تؤثرّ إعاقتك على تعلمّك.) PLAAFPالأكادیمي والأداء الوظیفي (تعتمد أھدافك المدرسیة السنویةّ على مستویاتك الحالیة من الإنجاز المدرسة: 

ید العمل فیھ كما ینطوي برنامج التعلیم الفردي الخاصّ بك على أھداف ما بعد تخرّجك من المدرسة الثانویةّ. وتتمثلّ ھذه الأھداف في المكان الذي تر
 اتك وقدراتك. والمكان الذي ستتعلم فیھ والمكان الذي ستعیش فیھ. تعتمد الأھداف على اھتماماتك واستكشافك للمھن وأنشطتك في البحث عن الوظائف ومھار

وتتحدّث عنھ. أنت وفریق برنامج التعلیم الفردي الخاصّ بك تقرّران أھدافك. من  ) IEPینبغي أن تواضب على اجتماع برنامج التعلیم الفردي الخاصّ بك (
 .المھمّ أن تتشارك أنت ومدرستك ولجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر وقسم الإعاقات النمّائیةّ المعلومات حول أھدافك مع بعضكم البعض

 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

عندما تحصل على خدمات الانتقال السّابق للتوّظیف، فإنّ موضع الترّكیز  
 والتجّھّز لمكان العمل.الرئیسي ھو التنّقیب عن عمل 

عامًا وسنّ التقاعد، ینصبّ اھتمام الخدمات  21عندما یكون عمرك بین الـ 
 النھّاریةّ للإعاقات النمّائیةّ بصفة أساسیةّ على التوّظیف. 

أنت مھمّ في التخّطیط لأھدافك. یتعینّ علیك المواضبة على اجتماعاتك. 
والأنشطة تساعدك على بلوغ ھدفك. كذلك،  إنّ مشاركتك في الاجتماعات 

 ستقوم بتطویر مھارات تقریر المصیر والدّفاع عن النفّس. 

تعتمد أھدافك على ما ھو مھمّ بالنسّبة إلیك. آمالك وأحلامك ھي محور  
الاھتمام. تجتمع أنت وفریقك مع منسّق الخدمات الخاصّ بك لتطویر  

 الأھداف. إنّ تقییم مھاراتك یحدّد ما قد تحتاجھ لبلوغ أھدافك.
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 كیف یتوجّب عليّ التخّطیط لخدماتي؟
أنت وفریق برنامج التعلیم الفردي الخاصّ بك (المعلمّون والمدیر ووالدیك وغیرھم) یقرّرون ما ھي خدمات التعلیم الخاصّ والتسّھیلات المدرسة: 

نامج التعلیم والتكنولوجیا المساعدة والأنشطة التي ستساعدك على تحقیق أھدافك. خلال العام، یمكنك العمل على تحقیق أھدافك واستكمال الأنشطة في بر
 الفردي الخاصّ بك.

التقدّم الذي أحرزتھ نحو أھدافك، مھاراتك، قدراتك وما من شأ التعلیم الفردي الخاصّ بك لمناقشة  نھ أن  في كلّ عام، تجتمع أنت وفریق برنامج 
التعّلیم الخاصّ التي تتلقاّھا على برنامج التعلیم الفردي جدید كلّ سنة. تعتمد خدمات  )  IEPیساعدك على التعلمّ. یتمّ تحریر برنامج تعلیم فردي (

 الخاصّ بك.
 

 قسم الإعاقات النمّائیةّ  لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر 

تساعدك ھذه ). IPEتقوم أنت وفریقك بتطویر خطّة فردیةّ للتوّظیف (
العملیةّ على تحدید أھدافك الوظیفیة. تبینّ خطتك المكتوبة الخدمات  

 المحدّدة اللازّمة لبلوغ أھدافك ومن سیقدّم تلك الخدمات.

تقوم أنت وفریقك بوضع خطّة ترتكز على الشّخص وتسُمّى خطّة دعم 
تحدّد خطّتك المدوّنة الخدمات التي ستحصل علیھا ومن  ). ISPفردي (

 سیقدّمھا. 

یعمل مستشار الواقع الافتراضي في لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف  
البصر معك لتحدید ما الذي یصعب علیك العثور على عمل. یساعدونك 

على تحقیق الھدف المھني المناسب اعتمادا على مھاراتك واھتماماتك 
 وقدراتك. 

یقوم فریقك بتطویر خطّتك. یتكوّن ھذا الفریق منك أنت وعائلتك ووصیكّ 
(إذا كان لدیك وصيّ) ومقدّمي خدمات الإعاقات النمّائیةّ وأيّ أناس آخرون  

تدعوھم. یقوم منسّق الخدمات الخاصّ بك بتوثیق خطّتك في خطّة الدّعم 
 الفردي الخاصّة بك.

یعمل موظّفو لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر كفریق واحد، لذلك 
قد یشتمل فریقك على أناس كثیرون یدعمونك في عملك نحو ھدفك  

 الوظیفي.

 المكلفّ سیتولّى قیادة فریقك والدّفاع عنك.إنّ منسّق الخدمات 

 
 لماذا یجب أن أتقدّم بطلب؟

 الاجتماعي الضّمان
و/أو التأمین ) SSIو/أو دخل الضّمان التكمیلي () SSAیجب علیك التقّدیم من أجل الضّمان الاجتماعي قد تكون مؤھّلا للحصول على الضّمان الاجتماعي (

قم بزیارة موقع لمعرفة المزید، قم بزیارة مكتب الضّمان الاجتماعي المحليّ أو ). SSDIضدّ العجز والضّمان الاجتماعي ( 
iwww.ssa.gov/disabilityss . 

 ) Medicaid( مدیكید  برنامج 
تمویل حكومي یطابق  Medicaidوقبولھا إذا كنت مؤھّلا. یوفرّ   Medicaidیطلب منك قسم الإعاقات النمّائیةّ التقدم بطلب للاستفادة من إعانات برنامج 

. 18في سنّ الـ  Medicaidالتمّویل على مستوى الولایة، لیتمكّن قسم الإعاقات النمّائیةّ من تمویل خدمات للمزید من الأشخاص. ینبغي علیك التقّدیم لبرنامج  
  : ACCESSNebraska.ne.gov  ACCESSNebraskaیمكنك التقّدیم عبر موقع

 المالیةّ المساعدة
 لوزارة الصّحّة والخدمات الإنسانیةّ، مثل: ) CFSقد تكون مؤھّلاً للحصول على مساعدة مالیةّ من برامج خدمات الأطفال والأسرة (

 ) AABDمساعدة المسنیّن والمكفوفین والمعوقین ( •
 ضمان اجتماعي إضافي •
 ) SNAPبرنامج المساعدة الغذائیةّ التكّمیلیةّ ( •
 المساعدة في مجال الطّاقة •
  : ACCESSNebraska.ne.gov  ACCESSNebraskaیمكنك التقّدیم عبر موقع •

 أخرى  موارد
 قد تكون مؤھّلا لـ:

 مساعدة في الإسكان المحليّ  •

http://www.ssa.gov/disabilityssi
http://www.ssa.gov/disabilityssi
http://www.ssa.gov/disabilityssi
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بالنسّبة إلى المستھلكین الذین یحصلون على خدمات من لجنة نبراسكا للمكفوفین وضعاف البصر فإنّ مستشارو اللجّنة یمكنھم مساعدتك في  نصیحة: 
 التقّدیم لموارد إضافیةّ وبإمكانھم تقدیم المشورة بخصوص الاستحقاقات لطّلابّ الانتقال.  

 تقدّم بطلب لكافةّ الخدمات التي قد تكون مؤھّلا لھا. نصیحة: 

 بنوك الطّعام أو الشّبكات الغذائیةّ  •
 / https://www.enablesavings.comتمكین خطّة توفیر  •
) (https://www.easterseals.com/ne/ourWIPA- جمعیةّ أختام عید الفصح لتخطیط حوافز العمل والمساعدة  •

training/wipa.html-programs/employment 
 /nebraska.org-https://www.ptiبنبراسكا)   PTIمركز التدریب والمعلومات للآباء ( •

" من أيّ ھاتف أو قم بزیارة  211عبر یونایتد واي لمیدلاندز. للعثور على المساعدة التي تحتاجھا، اتصّل بالرّقم " 1-1-2تتوفرّ المعلومات من نبراسكا 
 . www.unitedwaymidlands.org/call211موقع الویب 

 

 

https://www.enablesavings.com/
https://www.easterseals.com/ne/our-programs/employment-training/wipa.html
https://www.easterseals.com/ne/our-programs/employment-training/wipa.html
https://www.pti-nebraska.org/
http://www.unitedwaymidlands.org/call211
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