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Ho tror Ban ngay cho Ngwi I&n (Adult Day)

Ma dich vu NFOCUS
Hé tro Ban ngay cho Nguwei In 9245 Hé tro ban ngay cho ngwei In TBI 3336

Dinh nghia dich vu

Hb tro Ban ngay danh cho ngudi Ién la dich vu danh cho ngwdi Ién dwoc cung cip theo Chuwong trinh mién triy
HCBS danh cho ngudi gia, ngudi I6n va tré em khuyét tat (AD) va Chwong trinh mién trir chan thwong so néo
(TBI). H6 trg Ban ngay danh cho ngudi Ién gidp ngudi thy hwdng tham gia cac hoat dong xa hoi va strc khde co
céu tric bén ngoai nha cta ho. Dich vu nay dwoc xay dwng dé:

A Mang dén sw giao lwu.

B. Hb tro chuyén déi tir noi & nay sang noi & khac.

C. Hb tro giam sat khi nguwdi cham séc thwong xuyén di lam hoac khéng cé mat.

D Cung cép co hoi tiép nhan nhiéu dich vu chadm séc strc khde trong mét méi trwdng phéi hop.

Dieu kién cung cap

A. Nhu cau vé Hb tro Ban ngay danh cho ngu i Ion phai duoc xac dinh trong qua trinh danh gia
nguoi thu hwéng va dwa vao ké hoach lay nguoi thu hwéng lam trung tam (PCP).

B. Hb tro Ban ngay danh cho ngwoi I&n dwoc cung cap bén ngoai noi cw trd clia nguwoi thy hudng
trong it nhat bdn ngay, nhung khéng quéa 24 gie mdi ngay.

1. Hb tro Ban ngay danh cho ngui 16n cé thé dwoc cung cép,l't hon bc‘gn gi® trong mét
ngay khi nguwdi thu hwdng phai rdi di do trwdng hop khan cép hoac ém dau.

C. Ngoai PCP, nha cung cap phai dam bao c6 Ké hoach Hb tre ban ngay cho nguoi Ién bang

van ban cho méi nguwdi thy hwdng. Ké hoach bang van ban phai:

1. Bao gém cac Iinh virc dwoc danh gia vé nhu cau va viéc cung cép dich vu tir Adult Day;

2. Puwoc tham gia xay dwng chung cluing vé&i ngwoi thu huwdng va Diéeu phdi vién dich vuy;

3. Bao gom diém manh, nhu cau va két qud mong muon clia ngwoi thu hwédng lién quan dén
Adult Dgy; ) )

4. Cung cap day du cac chi tiét cua Adult Day;

5. Bao gdm danh sach hién tai vé cac loai thuoc va phwong phap diéu tri cua nguoi thy
hwéng, thdng tin lién lac khan cap yéu cau vé ché do an uodng, mé ta vé bat ky han ché nao
khi tham gia cac hoat dong va béat ky khuyén ngh| nao ve cac liéu phap dac biét;

6. DPuwoc nhan vién nha cung cip xem xét va stra dbi khi can thiét, nhwng it nhat [ ncra ndm mot Ian;
va

7. GUri moi ban cap nhat cho Biéu phdi vién dich vu clia nguwdi thu hwéng.

D. Céc nha cung cép phai cung cép hoac thyc hién thong qua cac thoa thuén voi cac co quan hoac

ca nhan trong cong ddng, tirng chi tlet ctia Chwong trinh Hb tro Ban ngay danh cho Ngudi 16n,
dwoc yéu cau dé dap (rng cac nhu cau dwoc xac dinh trong PCP.

E. Céc hang muc sau day la bat budc dbi véi tat ca nguwdi thu hwdng tham gia Adult Day bat ké c6
dwoc néu cu thé trong PCP hay khéng:

1. Dich vu cham s6c ca nhan do nhan vién cung cép va dwoc diéu dwdng vién co gidy phép
giam sat dé giai quyét nhitng han ché trong cac hoat dong sinh hoat hang ngay (ADL).
2. Danh gia strc khée va diéu dwdng, bao gom:
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a. Thu thap théng tin day da vé nhu cau y té va ca nhan cta mdi ngudi thu
hwéng;

b. Quan sat va bao cdo moi thay déi cho gia dinh, bac si va Diéu phdi vién
dich vuy;

c. Giao duc va tw van strc khde;

d. Cham séc diéu dwdng lanh nghé; va

e. Quan ly thudc, c6 thé do nhan vién hodc ngudi thu hwéng thye hién.

Dich vu thwc phdm, bao gdm viéc chuan bi va phuc vu it nhat mét bira &n méi ngay.

1. Thwe don phai dwoc 1ap béi nhan vién hodc mot ca nhan dwoc thué cé hiéu biét vé nhu cau
an kiéng va dinh dwéng.
a. Khi khéng c6 chuyén gia dinh dwéng, phai chi dinh mdt nhan vién chju
trach nhiém vé dich vu thwc phdm.
2. Mbi ngwdi thu hwdng vao gi& &n phai dwoc cung cdp mét suét an trua.
a. Bira &n nay phai bao gébm it nhat mét phan ba khau phan &n hang ngay danh cho
ngwoi lon.
3. Mbi ngwdi thu hwdng tham gia ca ngay cling phai dwgc cung cap hai bira an nhe moi

ngay duoc klem soat lwong duwong, mudi va cholesterol theo nhu cau.
4, Ché d6 an udng dac biét phai dwoc cung cap theo ké hoach cuda tirng ngudi thu hudng.

Céc hang muc sau day phai dwoc cung cap cho moi ngudi thu hudng khi duwoc xac dinh cu thé
trong PCP:

1. Liéu phap giai tri, bao gdm cac hoat ddng xa hoi va giai tri.
a. Nhan vién trung tdm phai cung c&p cac hoat déng ca nhan va nhém.
b. Quyeén lgi, s& thich va nhu cau diéu tri cla tirng nguwdi thu hwéng phai dwoc xem

xét khi xay dwng cac chwong trinh hoat dong.

2. Cac hoat dong khac nham dam bao nha cung cép cung cép st can bang gilra cac hoat
dong dé dap tng nhu cau va s@ thich cia moi ngudi thy hwdng, trong d6 ngwoi thu hwdng
dwoc khuyén khich tham gia nhung cé quyén tir choi.

Khi nguoi thu hwéng dang nhan dich vu cta trwong, HS tro Ban ngay danh cho ngui Ién khong
dwoc phép ap dung cho cac gi& quy dinh trong ngay cla hoc khu va gi& tham gia thwéng xuyén
cla nguwdi thy huédng.

1. Gidi han nay bao gém tat ca cac chuwong trinh gido duc cdng duoc tai tro theo Dao luat
Giado duc Nguwoi khuyet tat (IDEA).

Van chuyén khéng phai la mét hang muc cGa Adult Day.

Céc liéu phap vat ly, tri liéu nghé nghiép va tri liéu ngén ngt¥/néi khéng dwoc bao gdm trong Adult Day.
Céc dich vu theo mién trir dwoc gidi han & cac dich vu bd sung khéng dwoc bao hiém theo

chwong trinh Medicaid cua tiéu bang, bao gdm Kham sang loc dinh ky sém, Chan doan va Diéu

tri (EPSDT), nhwng phi hop véi muc tiéu mién triy 1a tranh dwa vao vién.

Cac dich vu c6 thé duoc chi trd theo chwong trinh Medicaid cua tiéu bang phai dwoc cung

cép cho nhirng ngudi thu hwéng mién trir dwéi 21 tudi theo yéu ciu ctia EPSDT.

Yéu cau clia nha cung cap

A.
B.

C.

D.

E.

T4t ca cac nha cung cép dich vu mién tri» phai la nha cung cip Medicaid.

Céc nha cung cép dich vu TBI phéi hoan thanh khéa dao tao TBI do DHHS phé duyét trwdc khi cung cap
dich vu TBI H6 tro ban ngay cho nguoi lon.

Dich vu Hb tro Ban ngay danh cho ngui Ién chi cé thé dwoc cung cp bdi moét co quan duwgc cap phép la
nha cung cép dich vu H6 tro Ban ngay danh cho ngudi 16n.

Nguoi than hodc ngudi giam hé phai la nhan vién hodc chd s& hiru clia mét co' quan cung cép

dich vu hé tro ban ngay cho ngudi Ién dwoc cap phép dé duoc cung cép dich vu nay.

M&i nha cung cép dai ly phai:
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1. Tuyén dung nhan vién dwa trén trinh do, kinh nghiém va kha néng da thé hién cta ho;
2. Cung cap dao tao dé dam bao nhan vién co6 du trinh do dé cung cap mirc dé6 cham séc can thiét;
3. Dong y cung cap cac ké hoach dao tao cho DHHS; va
4, Pam bao tinh sdn c6 va chéat lwong dich vu.
F. Tiéu chuan co s&: Mi co s& Hb tro ban ngay danh cho ngudi I¢n phai dap (r’ng moi tiéu chuén

lién bang, tiéu bang va dia phwong vé phong chay chiva chay, y té va cac tiéu chuan khac dwoc
quy dinh trong luat hoac quy dinh.

1. Dia diém cham soéc phai dap trng cac tiéu chuén do Quy tac thiét 1ap cubi cung thiét lap
cho cac co s& do nha cung cép s& hiru va diéu hanh va phai dwoc ghi chép lai it nhat
moi ndm mot lan.

2. Nha cung cap cé trach nhiém dam bao cac dich vu dwoc cung cap trong mét moéi trwong
tich hop dwa trén cong déng. Viéc nay bao gdm viéc dap tng téi thidu cac tiéu chuén sau:

a. Khéng khi va thiét ké:

i. Co s& phai dwoc thiét ké vé mét kién truc dé& dap (rng nhu cau clia nguoi
thu hwéng;
i D dac va thiét bi ma nguwoi thu hwéng st dung phai day du;
i Nha vé sinh phai hoat dong tét va dé dang tiép can ttr moi khu vwc; va
iv. Ngu®i thu hwéng phai co dién thoai dé st dung.

b. Dia diém va khong gian: Nha cung cap phai ddm bao co s& c6 du khong gian dé
dap wrng day da cac hoat dong va dich vu ctia chwong trinh, bao gom:

i Linh hoat cho cac hoat dong va dich vy theo nhém I&n, nhd va ca nhan;
ii. Khéng gian bao quan vat tw danh cho chwong trinh va cac hoat dong;
iii. Khu vie nghi ngoi, khéng gian dd réng cho cac liéu phap dac biét va khu
vuc dwoc chi dinh dé dam bao sw riéng tw va cach ly nhixtng ngudi thu
hwéng bi bénh;

iv. C6 da ban va ché ngdi dé an uéng;

V. Khéng gian bén ngoai ¢ san cho céc hoat déng ngoai trevi va céd
thé tiép can dwoc véi ngudi thu hudng; va

Vi. C6 di khong gian dé& dwng quan 4o ngoai va dd dung ca nhan cua

ngw&i thu hwéng.
C. An toan va vé sinh: Nha cung cép phai dam bao rang:

i. Co s& dwoc bao tri theo ding moi quy dinh hién hanh vé strc khée va
an toan cda dia phwong, tiéu bang va lién bang;
i Khi ché bién thwc pham tai trung tdm, khu virc ché bién thuwc phdm
phai tuan thd moi luat lién bang, tiéu bang va dia phwong hién hanh;
iii. C6 it nh4t hai 16i thoat dwoc xac dinh rd rang;

iv. Cau thang, déc va san bén trong c6 bé mat chdng trwot hodc trai tham;
V. Co s& khoéng c6 nguy hiém (nhw day dién hé hodc bao quan vat liéu
dé chay khéng dung céach);
Vi. T4t ca cau thang, ram déc va phong tdm khoéng cé rao chan déu duoc
trang bi lan can c6 thé s dung dwoc; va
vii. Ké& hoach cham séc va van chuyén khan cap dworc ghi lai trong hd so
cla ngudi thy huéng.
G. Yéu cau vé nhan sy:
1. Puoc dao tao hodc c6 mot hodc nhiéu ndm kinh nghiém lam viéc v&i nguwodi I&n trong
moi trwong cham séc sirc khée hoac dich vu xa hoi.
2. DPao tao hodc c6 kién thirc vé hdi strc tim phdi (CPR) va so clru.
3. Kha nang nhan biét sy dau khd hodc diu hiéu bénh tat & mdi ngudi thu huwéng.
4. Kién thirc vé& cac ngudn luc y t& va cap ciru hién co.
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5. Truy cép théng tin vé dia chi, s6 dién thoai va phwong tién di lai cua mbi ngudi thy
hwdéng.

6. Biét cac bién phap phong ngtra an toan hop ly khi giao dich v&i ngudi thu huwéng va tai
san cla ho.

7. Nhan vién TBI Adult Day phai hoan tha}mh khda dao tao TBI ciia DHHS hoac khoa
dao tao twong dwong dwoc DHHS chap thuan.

8. Phai c6 it nhat mét nhan vién toan thdi gian dwoc dao tao bai ban cé mat tai mébi
trung tdm khi nguwoi thu hwdng cé mat. ] .
9. Trung tam phai duy tri ty 1& nhan vién cham soc trye tiép so voi nguwdi thu hwdng du dé

dam bado dap rng nhu cau cda ngudi thy huwéng.

10. Trung tdm sé& xay dwng mé t& coéng viéc va trinh dd chuyén mén bang van ban cho tirng
vi tri chuy&n mén, cham séc truc tiép va khdng cham soc truce tiép.

11.  Nha cung cap phai cé mét y ta dwoc cip phép trong bién ché hodc ky hop dong voi
mot y ta dwoc cAp phép, ngudi sé cung cp dich vu danh gia strc khde, dich vu diéu
duwdng, giam sat cac hoat dong thwong ngay (ADL) va dao tao cham soc ca nhan.

H. Lwu trir hé so: Nha cung cap phai lwu gilr nhirng thdng tin sau trong hd so' clia méi ngudi thu hwéng:
1. Ké hoach Hb tro Ban ngay danh cho Nguoi I16n; va L
2. So6 dién thoai ctia ngwoi lién lac trong trwong hop khan cap.

Murc gia

A. Tan suat phuc vu la mét ngay, it nhat bon gio. ] )

B. Khi ngudi thu hwdng phai rdi khdi co' sé do nhu cau khéng mong muon va ¢ do chwa day
bon gid, thi day dwgc tinh hoan tién theo mét ngay tron ven. .

C. DHHS thiét 1ap mwre gia chung cho Dich vu HO trg ban ngay danh cho ngwoi I&n trén toan tiéu bang.
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