
네브라스카 보건복지부 
 고령자 및 장애인(AD) 면제 

 고령자 및 장애인(AD) 면제란 무엇인가요?  

 AD 면제는 65세 이상 및 0~64세 장애인을 위한 서비스를 

제공합니다.    면제 서비스는 요양원 대신 자택에서 안전하게 

생활할 수 있도록 돕기 위한 것입니다.   

 AD 면제 서비스에는 무엇이 포함되나요? 

 일반적으로 AD 면제 서비스에는 다음이 포함됩니다: 

 성인 주간 건강; 보조 

생활; 보조 기술; 가사; 
말동무; 
 장애 아동을 위한 추가 관리;  
자택 관리; 
 자택 및 차량 개조; 가정 배달 

식사; 자립 기술 구축; 비의료 

교통수단; 개인 관리; 
 개인 비상 대응 시스템(PERS); 그리고 
휴식 

AD 면제는 누가 받을 수 있나요?  

 AD 면제를 받으려면 장애가 있거나 65세 이상이어야 하고, 

메디케이드 수혜 자격이 있어야 하며, 면제 서비스가 필요하고, 요양 

시설의 케어 수준을 충족해야 합니다.   

 AD 면제에 대한 자세한 정보나 AD 면제를 신청하는 방법은 
어디에서  찾을 수 있나요?    

자세한 내용은 웹페이지 https://dhhs.ne.gov/Pages/Medicaid-

Aged-and-Disabled- Waiver.aspx를 참조하세요. 

신청에 대한 자세한 내용은 웹페이지 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Eligibility.aspx를 방문하여 'AD 
면제 서비스 신청하기' 섹션까지 아래로 스크롤한 후 링크를 

클릭하시면 확인할 수 있습니다. 
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