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တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီ ပှၤကညတီၢမ်ၤစၢၤလာိ်သးသၣ့်တဖၣ် ဝဲၤကျိၤ

တၢနီ်ၤဖးလၤီကၤ့တၢအ်ဒလ့ၢအမ့ၢၦ်ၤဖၢစၢအ်တၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထ ီAD

တၢည်ကိွၥံတ်ၢခဲွ်းတၢယ်ၥ ်တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤမၤစၢၤအလၥံ်
လါယ�ၤူအါရံၤ 2024

တၢက်ၤ့ဆဟူၣံ ်

NFOCUS တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ ခိး(Code) နီၣ်ဂံၢ ်

8234 

တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအခီပည ီ

Home Againe နၢ့ ်မ့ၢဝဲ် တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤတခါလၢအမ့ၢ ်ပှၤဒၣိ်တုၥခ်ိၣ်ပဲှၤ , ပှၤအသးအၣိ ်၁၈ နၣံ်

ဒးီဆအူဖီခိၣ်,HCBS Waiverအဂီၢပှ်ၤဒၣိ်တုၥခ်ိၣ်ပဲှၤ, ပှၤသးစၢ,် ပှၤဖိသၣ် လၢအမ့ၢ ်ကၢ့ဂီ်ၤတဂ့ၤ(AD)တဖၣ် တၢအ်ၤံဆၣ်ီထွဝဲဲ

တၢဟ်ၣ့်ဘးူလဲ တဘျီဆ ူပှၤလၢ အအၣိ်ဒးီတၢပ်ျဲလၢအကမၤစၢၤတၢ ်, ဆၣီ်ထွတဲၢဒ်းီ မၤစၢၤ ပှၤသးူလီၢသ်းူကျဲဆူ

ပှၤကဟုကယၥတ်ၢ ်အၣိ်တၢဆ်းိတၢအ်လီၢ ်ဒသ်းိ ကကဲထၣီ ်တၢအ်ၣိ်မူသဘျ� နၢ့ ်မ့ၢဝဲ် participant အတၢဃ်ထုၢနၢ့လီ်ၤ

တၢဆ်ၣီထ်ွတဲၢမ်ၤစၢၤတခါအၤံနၢ့ဘ်ၣ်ဃးဒးီ ပှၤလၢအအၣိ်လၢတၢက်ရၢကရိအပူၤတဂၤ အမူအဒါလၢ

တၢဟ်ၣ့လ်ၤီတၢမ်ၤစၢၤ တၢအ်ၣိ်သးသၣ့တ်ဖၣ်

A. တၢလိ်ၣ်ဘၣ်လၢအမ့ၢH်ome Againနၢ့ ်

တၢမ်ၤလီၤတံၢအ်ၤီဖဲတၢသ်မံသမိးကၤ့ၦၤမၤလိတၢဖိ်တဖၣ်ဒးီပၥဃ်ၥုစ့်ၢကီ်းဒးီနၢီတ်ဂၤတၢအ်ၣိ်သၣူ်လီၤသး

တၢတိ်ၤကျဲၤ (PCP)

B. Home Again ကဘၣ်မ့ၢဝဲ်

1. တၢလ်ၢ အလိၣ်ဒးီတၢလ်ၢ အ�ကၢးဝဲလၢ

တၢဆ်ၢတဲၥခ်ီဖျိတၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတၢဒ်ၣိ်ထၣီ်ထထီၣီ်အၣိ်ကဲထၣီ်သးအပူၤ
2. တၢပ်ၥပ်နၣီ်လီၤတံၢလီ်ၤဆးဲလၢPCPအပူၤ
3. ကဘၣ်အၣိ်လၢပဲှၤနၢ့ဒ် ်ပှၤတဂၤအတၢသ်ူတၢစဲွ်တဖၣ ်ကလၢဝဲလီၢဝဲ်အဂီၢ ်
4. ပှၤလၢအတမၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢမ်ၤစၢၤလၢကျဲအဂၤ

C. ပှၤလၢအမၤနၢ့တ်ၢန်ၢ့ ်ကဘၣ်မ့ၢဝဲ်ပှၤလၢအအၣိ်လၢ တၢအ်းံတၢကွ်ၢ ်တၢက်ဟုကယၥအ်ပူၤတဂၤ ဒးီ

တၢက်ရၢကရိလၢ အမၤစၢၤပှၤဖီှၣ်ဖိယၥဖိ်ဘၣ်ဃးဒးီကသၣံ်ကသနီၢ့ ်ကဘၣ်ဟၣ့်ဃးအပှၤ့အစှၤကတၢၢ ်သၢလါ

1. ပှၤလၢ အအၣိ်လၢ တၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်ကၤ့ တၢကွ်ၢထ်ွအဲပူၤအဂီၢန်ၢ့ ်အတၢခ်ွဲးတၢယ်ၥတ်အၣိ်ဘၣ်လၢ

တၢမ်ၤစၢၤအၤံအဂီၢဘ်ၣ်

D. တၢမ်ၤစၢၤအဂ့ၤဒးီတၢပီ်းတၢလီ်အဂ့ၢအ်ကျိၤနၢ့ ်အၣိ်ဒၣ်ထလဲၢ နၣံ်ဘရၣ်စကၣ်ဆၣူ်ချ�ဒးီ

ပှၤကညီတၢမ်ၤစၢၤ(DHHS)တၢအ်ုၣ်ခီၣ်အပူၤလီၤ
E. တၢပီ်းတၢလီ်သၣ့်တဖၣ်ကဲထၣီ်ဝဲ ပှၤတဂၤဂၤလၢ အအၣိ်လၢ တၢမ်ၤစၢၤအပူၤ အတၢဖိ်တၢလံ်ၤလီၤ
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F. ပှၤဆါနၣ့်တၢဟ်ၣ့်အခွဲးလၢကနၣ့်ဘၣ်တၢမ်ၤစၢၤလၢလၥတ်ဖၣ်တခါမ့တမ့ၢအ်ါနၣ့်ဒးံတခါဒအ်ဖျါလၢတၢဖီ်လၥအ်သးိနၣ့်လီၤ: 
1. ဟံၣ်ဃတီၢပီ်းတၢလီ်လၢ အရဒ့ၣိ,် တၢဖိ်တၢလံ်ၤတဖၣ,် လီၢဆ်ၣ့်နၤီ ကတဲၥတ်ဖၣ်, ဒးီ တၢဖိ်တၢလံ်ၤလၢ 

ပှၤသူအၤီလၢဟံၣ်ပူၤ 
2. တၢဟ်ၣ့်လီၤဆပိၥဒ်းီ တၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤ ဒသ်းိ တၢတ်ထ့ၣီ်ဘှထီၣီ်ဒးီ တၢဆ်ထီၣီ်တၢပီ်းတၢလီ်,မ့ၢအ်ူအပှၤ့တဖၣ ်ဒးီ 

တၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢအဂီၢ ် 
3. တၢဟူ်းတၢဂဲ်ၤဒသ်းိတၢလိ်ၣ်တဖၣ် ကနၢ့အ်ဂီၢဒ်းီ တၢက်တဲၥက်တီၤ တၢလ်ၢဟံၣ် 

တၢလိ်ၣ်တဖၣ်ကလၢပဲှၤအဂီၢ ်နၢ့ ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂုၤအဂၤတဖၣ ်တအၣိ်ဘၣ် 
4. တၢသ်းုလီၢသ်းူကျဲ တၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤသၣ့်တဖၣ် 
5. တၢမ်ၤစၢၤလၢ Home Againပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢ ်
6. တၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤလၢ အဘၣ်ဃးဒးီ တၢသ်းူလီၢသ်းူကျဲ တၢမ်ၤ လၢ တၢဆ်ၢှထၣီ်ဆၢှလီၤ ကဝံၤဝဲအဂီၢ ် 

G. Home Again နၢ့ ်တပၥဃ်ၥုဒ်းီတၢလ်ၢလၥတ်ဖၣ်ဘၣ် 

1. တၢဒ်းိလဲ မ့တမ့ၢ ်တၢ ်ပှၤ့ဟံၣ်လၢ အကဒွ ဲတၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤတဖၣ် 
2. တၢအ်ၣ်ီ 
3. မ့ၢအ်ူအပှၤ့လၢ ည�ီၢုအ်လီၤလၢဝဲ 
4. ဟံၣ်တၢပီ်းတၢလီ်တဖၣ,် တၢဂီ်ၤမူ (tv)မ့တမ့ၢ ်တၢဖိ်တၢလံ်ၤလၢ အကဒးုမၤသးဖံှထၣီ်ပှၤလၢ 

တၢအ်ၣိ်ဘှးံအဂီၢတ်ဖၣ် 
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တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လာံ်ဟးံဃာ်: Home Again 

 

 

5. တၢပီ်းတၢလီ်ဒးီ တၢမ်ၤစၢၤတဖၣ်နၢ့ဒ်သ်းိကဆၣီ်ထွ ဲမၤစၢၤလၢ တၢသ်းူလီၢသ်းူကျဲ မ့တမ့ၢ ်မၤလီၤတံၢ ်
တၢဂ့်ၤဂ့ၤဘၣ်ဘၣ်အဂီၢ ်အရတ့ဒၣိ်ဘၣ်  

6. တၢပီ်းတၢလီ်ဒးီတၢမ်ၤစၢၤမၤနၢ့ဝဲ်သခ့ီဖျိ ထကီံၢအ်တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလၢ အမ့ၢ ်Medicaidမ့တမ့ၢ ် 

တၢမ်ၤစၢၤလၢအဟဲခီဖျိအသးလၢ AD Waiverတဖၣ် 

7. တၢပီ်းတၢလီ်ဒးီတၢမ်ၤစၢၤလၢ အတမ့ၢက်ျိၣ်စ့ ဟဲခီဖျိလၢ ဘးူတံၥ,် တံၤသကိး ဒးီ တၢလီ်ၢလ်ၢအဂၤတဖၣ် 

8.  တၢပီ်းတၢလီ်ဒးီတၢမ်ၤစၢၤလၢအမ့ၢ ်(AL)ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢအ်မူအဒါ မ့တမ့ၢ ်ကျိၣ်စ့လၢ 

ပှၤပၥဆ်တိၢ့ဃ်ၥလ်ၢ အဝဲသၣ့်အဂီၢ ်  

9. တၢရဲ်ၣလီ်ၤကျဲၤလီၤလၢတၢအ်ၣိ်တၢဆ်းိအလီၢလ်ၢအမ့ၢw်aiverပှၤမၤစၢၤတၢအ်တၢမ်ၤဂ့ၤဟၣ့်ဝဲ 

အဘးူအလဲဒးီဟံးနၢ့တ်ၢတ်စိၤတလီၢ ်မ့ၢဂ့်ၤနၢ့ ်ပၥဃ်ၥုဝဲ်လၢ waiverတၢမ်ၤစၢၤအကျါနၢ့လီ်ၤ 

H. Home Again နၢ့ပ်ၥပ်နၣီ်ဝဲလၢ ၁၂ လါ နၢ့ ်ထတဲဘျီလီၤ 
I. Home Again တၢမ်ၤစၢၤအဂီၢ ် တၢ ် အၢၣ်လီၤအဆၢ ကတီၢန်ၢ့က်စးထၣီ်ဝဲဖဲ ပှၤတဂၤဂၤ အအၣိ်လၢ တၢက်ရၢ 

ကရိအပူၤ , ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢ တၢမ်ၤစၢၤ ဒးီ  

J. တၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤနၢ့ ်တၢသ်အူၤီကသ ့တချုးတၢသ်းူလီၢ ်သးူကျဲ အသ ီ၆၀ ဒးီ သးူလီၢသ်းူကျဲဝံၤ အသ ီ၃၀ အတီၢ ်

ပူၤလီၤ 

K. လၢတၢတ်ဆကိမိၢ ်သတုၥက်လၥအ်ပူၤ တၢကဲ်ထၣီ်အသးတခါခါ မ့ၢအ်ၣိ်ဒၣ်လဲၣ် ပှၤတဂၤလၢ အၣိ်လၢ တၢပ်ရၢ 

ကရိ အပူၤ တဂၤ နၢ့ ်ကမၤနၢ့တ်ၢမ်ၤစၢၤဘၣ်ဃးဒးီ ကသၣံ်ကသလီၢ တၢပ်ၥပ်နၣီ်အနၢီဂံ်ၢ ်တအၣိ်ဘၣ်  

ပှၤဟၣ့မ်ၤစၢၤတၢဖိ် တၢလ်ၣိဘ်ၣ်သၣ့တ်ဖၣ ်

A. ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢဖိ်ခဲလၢာ်ဘၣ်ဃးဒးီတၢည်ိကံွာ်တၢခ်ွဲး တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤသၣ့်တဖၣ်နၣ့ ်ကဘၣ:် 

1. မ့ၢဝဲ် Medicaid ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢဖိ် တဂၤ; 
2. မၤပိာ်ထွ ဲတၢဂ့်ၢခ်ိၣ်တီသၣ့်တဖၣ် ဘၣ်ဃးဒးီ နၣံ်�ဘၤစကၤ တၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤ ခိး (Code) ဒးီ 

နၣံ်�ဘၤစကၤ ကီၢရ်ၣ့ ်တၢအ်ၣိ်သးသၣ့်တဖၣတ်ကၢ့;် 

3.  Medicaid အတၢန်ၤီဖးဒးီပှၤလၢကွၢထ်ွ ဲ

တၢက်ဟုကယၥတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤကတီၢယံ်ၥအ်ကတီၢတ်ဖၣ်အတၢအ်ၢၣ်လီၤအလီီၤနၢ့ ်

ကဘၣ်တူၣ်လိၥမ်ၤထွဝဲဲလီၤ 

4. ဒတ်ၢဃ်ထ့ၣီ်အၤီအၣိ်အသးိမၤဝံၤကၤ့ DHHS တၢသ်ၣိ်လိတဖၣ်; 
5. သ ူတၢပ်လီၢဆ် ိကိးမံၤဒးဲ သၣ့်တဖၣ် ဒးီ 
6. ပှၤမၤတၢဖိ်လၢ အၣိ်ဒးီလံၥအ်ုၣ်သးတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ ်, တၢသ်ၣ့်ညါဘၣ်ဃးဒးီတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဂၤနၢ့ ်

လဃတၢဖံ်းတၢမ်ၤအပူၤကဘၣ်အၣိ်ဒးီ ကဘၣ်စံၣ်နၤီဒပှ်ၤလၢ အမ့ၢခ်ိၣ်နၢတ်ဂၤလီၤ 

B.  Home Again ပှၤမၤစၢၤတၢတ်ဂၤနၢ့ ်ကမ့ၢဝဲ် ပှၤတဂၤစုၥစု်ၥ,် မုၢက်ျိၤဝဲၤကွၥ,် တၢက်ရၢကရိ မ့တမ့ၢ ်ခၢၣ်စးကရၢ လီၤ 
C. Home Again ပှၤမၤစၢၤတၢတ်ဂၤနၢ့ ်ကဘၣ်ကတဲၥက်တီၤဝဲ Home Again ပှၤမၤစၢၤတၢ ်

လၢparticipantတဂၤစုၣ်စုၣ်အဂီၢလီ်ၤ ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢတ်ဂၤနၢ့ ်ကဘၣ်မ့ၢဝဲ်  

1. ကဘၣ်မၤစၢၤပှၤတဂၤဒတ်ၢလိ်ၣ်အၣိ်ဝဲအသးိ ဒသ်းိ ကဃထုၣံ်တၢဆ်းိတၢအ်လီၢ ်ဒးီကမၤနၢ့ဝဲ်ဟံၣ်ဃလီၢ 
အပှၤ့ဖဲအ�ကၢးနၢ့လီ်ၤ 

2. ကဘၣ်အၣိ်ဒးီ တၢဆ်ၣီ်ထွတဲၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤလၢအဘၣ်ဃးဒးီတၢသ်းုလီၢသ်းုကျဲ  
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3. သစ့ူမိၢပှ်ၢလ်ၢ ကမၤနၢ့ ်တၢပီ်ဒးီတၢလီ်လၢ အလိၣ်ဒးီ တၢမ်ၤစၢၤလၢ အပၥဃ်ၥုလ်ၢ PCP.အပူၤ 

4. ကဘၣ်ထၣီ်ဘးဝဲ တၢအ်ပတီၢတ်ဖၣ် အစှၤကတၢၢဒ်လ်ၥအ်ၤံအသးိတဖၣ ်

a. ကဘၣ်သၣ့်ညါဒးီဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤပှၤတဂၤလၢအအၣိ်လၢ တၢက်ရၢကရိအပူၤ အတၢဃ်ထုၢလၢ 

အဘၣ်ဃးဒးီတၢပီ်းတၢလီ်ဒးီတၢမ်ၤစၢၤ ခီဖျိ Home Againအတၢမ်ၤစၢၤ 

b. ကဘၣ်အၣိ်ဒးီတၢသ်ၣ့ည်ါနၢပ်ၢၢလ်ၢ အဘၣ်ဃးတၢသ်းုဟံၣ်သးူဃ ီ, တၢပ်ၥပ်နၣီ်ဟံၣ်အလီၢ,် 

ဒးီပၥလီ်ၤဟံၣ်ဖျၢၣ်တဖၣ ်ဒးီ 

c. ပှၤတဂၤအတၢဃ်ဟံုၣ်ဃ,ီအတၢသ်းုလီၢသ်းုကျဲ , သလိၣ့်မ့ၢဂ့်ၤ, ပှၤနၣီ်သလိၣ့်မ့ၢဂ့်ၤနၢ့ ်

ကဘၣ်အၣိ်ဒးီလံၥအ်ုၣ်သးတဖၣ်လၢ အလီၤပလိၣ ်'အသးဒးီတၢသ်ၣိ်တၢဘ်ျၢအဂီၢ ်

ဘၣ်မၤလီၤတံၢဝဲ်လီၤ 

အပှၤ့သၣ့်တဖၣ် 

A. Home Againအပှၤ့သၣ့်တဖၣ်အပူၤ တၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤနၢီန်ၢီလ်ၢ တၢပီ်းတၢလီ်ဒးီတၢမ်ၤစၢၤ ဘၣ်ဃး 

ပှၤတဂၤအတၢသ်းုလီၢသ်းုကျဲ ဒးီ ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢတ်ခါစုၥစု်ၥ ်

B. Home Again အဂီၢ ်တၢပ်ၥပ်နၣီ်တၢလ်ၢၥဘ်ူၣ်လၢၥစ့်ၤအစၢနၢ့ ်DHHSကဆၢတဲၥဝဲ် ကိးနၣံ်ဒးဲလီၤ 



| pg 5 “မၤစၢၤပၤှကညတီဖၣ် ဒသ်းိကအၣ်ိမူဘၣ် 

တၢအ်ၣ်ိမူဂၤ့ဒၣ်ိအဂီၢ”် 
တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ လာံ်ဟးံဃာ်: Home Again 

 

 

C. AD Waiver တၢမ်ၤစၢၤဆၣီ်ထွတဲၢမ်ၤအပူၤတၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤလၢ Home Again နၢ့တ်ၢတ်ဒးွ 

ဃၥုဒ်းီပှၤတဂၤအၣိ်လၢတၢက်ရၢကရီအပူၤ အတၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤလၢကိးလါဒးဲအပူၤဘၣ် 

D. ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢလ်ၢ Home Again အဂီၢန်ၢ့က်ဘၣ်ဟၣ့်ဝဲဒလ်ၢ လၥအ်ၤံအသးိလီၤ  

1. ပှၤတဂၤလၢ အၣိ်လၢ တၢပ်ရၢ ကရိအပူၤ အခၢၣ်စးကဘၣ်ပၥဖိှ်ၣ်ဝဲဒးီ တီထၣီ်ဝဲ တၢလ်ၢၥဘ်းူလၢၥစ့်ၤ (receipts)လၢ 

အအၣိ်ဒးီမုၢန်ၤံမုၢသ်လီၢ အဝဲသၣ့် ပှၤ့တၢအ်ဂီၢလီ်ၤ 

2. ပှၤတဂၤဂၤလၢ အအၣိ်လၢ တၢက်ရၢကရိအပူၤအခၢၣ်စးကဘၣ်ပၥဖိှ်ၣ်ဝဲဒးီတီၣ်ထၣီ်ဝဲလၢ အမ့ၢ ်

တၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢ အဂီၢ,် တၢဆ်ထီၣီ် မ့ၢအ်ူပျံၤတဖၣ,် ဒးီ တၢအ်ပှၤ့ကလံၤ တဖၣ်နၢ့ ်

ကဘၣ်အၣိ်ဒးီလံၥကဲွ်းနၣီ်လီၤ 

3. ပှၤဟၣ့်မၤစၢၤတၢမ့်ၢဆ်ၢတဲၥတ်ၢဆ်ၢကတီၢ ်နၢ့ ်ကဘၣ်မၤစၢၤဝဲလၢ တၢပ်ၥဖ်ျါတၢမ်ၤစၢၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

ဒးီ တၢဆ်ၢကတီၣ်အမုၢန်ၤံ လီၤတံၢလီ်ၤဆးဲလီၤ 
4. ကဘၣ်တီၢထ်ၣီ ်လံၥလ်ၢ အဃထ့ၣီ ်တၢလ်ၢၥဘ်ၣူ်လၢၥစ့်ၤခဲလၢၥလ်ၢ တၢသ်တူၢစဲွ်အဂီၢ ်
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