
Kapag ikaw ay kinapanayam, tandaan 

na ang interRAI ay dinisenyo upang 

suriin ang isang tao para sa Antas ng 

Pangangalaga sa mga Pasilidad sa 

Pag-aalaga. 

Kapag sinusuri ka, isaalang-alang ang 

iyong kasalukuyang kalagayan sa 

kalusugan at ang iyong kakayahan na 

tapusin ang mga gawain na tinatanong 

tungkol dito. 

Kung hindi mo nauunawaan ang tanong, 

ipaalam ito sa taong nagsasagawa ng 

pagtatasa. Maaari kang magtanong 

mga katanungan. 

Ang taong nagsasagawa ng interRAI ay 

naroroon upang mangalap ng tumpak at 

kasalukuyang impormasyon. Maaaring 

kabilang dito ang paghiling sa iyo na 

ipakita ang mga partikular na gawain. 

Ang pagtatasa ay matatapos batay sa 

iyong mga sagot at anumang mga 

pagpapakita. 

DHHS 

Sangay ng may mga Kapansanan sa Pag-

unlad 

Nebraska State Office Building 

301 Centennial Mall South 

PO Box 98947 
Lincoln, NE 68509-8947 

Telepono: 877-667-6266 

Mag E-mail: dhhs.developmentaldisabilities@nebrsaka.gov 

"Pagtulong sa Mga Tao na Magkaroon ng Mas 
Magandang Buhay" 

Nirebisa 2024 

Waiver ng AD 

Waiver ng May edad at 
Kapansanan 

DDD 

Departamento ng Kalusugan 

at Serbisyong Pantao ng 

Nebraska, Dibisyon ng 

Mga Kapansanan sa Pag-
unlad 

Ang dibisyon ng DHHS na 

ng dibisyon ng DHHS na 
namamahala ng AD Waiver. 

interRAI 

Kasangkapan sa Pagtatasa 

na Ginagamit upang Tukuyin 

ang Antas ng Pangangalaga 

sa Pasilidad ng Pag-aalaga 

Para sa impormasyon: https:// 

interrai.org 

Mahalaga 
Mga paunang titik na 
dapat malaman 

Mga mungkahi para sa 
Pagtatasa 

Waiver para sa 
May edad at 
Kapansanan o 
Aged and 
Disabled (AD) 

Pagtatasa at 
Pagpopondo 
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Ang Antas ng Pangangalaga sa Pasilidad na 
nagbibigay ng Pangangalaga o (NF LOC) ay 
tumutukoy sa antas ng pangangalaga na kailangan 
ng isang taong nakatira sa isang pasilidad ng 
pangangalaga. Pag-isipan ang mga pag-aaruga na 
tinatanggap ng isang tao kapag sila’y nakatira sa 
isang pasilidad na nagbibigay ng Pangangalaga. 

Ang Antas ng Pangangalaga sa Pasilidad at 
Pag-aalaga para sa matatanda na (nag edad 18 
taon pataas) ay tinutukoy sa pamamagitan ng: 

• Mga gawain sa pang-araw-araw na buhay; 

• Mga salik ng panganib; 

• Medikal na paggamot; at 

• Mga salik ng kognisyon. 

 
Ang Antas ng Pangangalaga sa Pasilidad at Pag-
aalaga para sa mga tao na wala pang 18 taong 
gulang ay may mga tiyak na pamantayan sa 
regulasyon na nag-iiba batay sa edad ng bata: 

• Pagsisilang ng mga bata sa loob ng 47 buwan:
 May kaugnayan sa pinakamaliit na isang mali
wanag na medikal na kondisyon o paggamot s
a bawat regulasyon ng Nebraska. 

• Mga batang edad 48 buwan hanggang 17 

taon: Matutugunan sa isa sa tatlong paraan: 

• Hindi bababa sa isang kondisyong medikal 
o pangangailangan sa paggamot; 

• Mga limitasyon sa hindi bababa sa anim na 
gawain sa pang-araw-araw na buhay; o 

• Mga limitasyon sa hindi bababa sa apat 
na gawain sa pang-araw-araw na buhay 
at ang pagkakaroon ng hindi bababa sa 
dalawang ibang konsiderasyon. 

Ginagamit ng Nebraska ang interRAI upang 
tukuyin 

Antas ng Pangangalaga para sa AD Waiver. 

Ang interRAI ay ang pagtatasa na ginagamit 

upang suriin ang mga pangangailangan, lakas, at 

mga kagustuhan para sa mga taong nakatira sa 

isang kapaligiran ng komunidad. 

Ang interRAI ay isang pamantayan at 

napatunayan na pagsusuri na kinikilala sa buong 

daigdig. 

Tinutukoy ng interRAI ang: 

• Kognisyon; 

• Komunikasyon at paningin; 

• Ang kalagayan at pag-uugali; 

• Psykosyal na kagalingan; 

• Katayuan sa pagganap; 

• Pagpigil sa sarili; 

• Mga diagnosis ng sakit; 

• Mga kondisyon sa kalusugan; 

• Kalagayan ng bibig at nutrisyon; 

• Kalagayan ng balat; 

• Mga gamot; 

• Mga paggamot at pamamaraan; 

• Responsibilidad; 

• Mga suporta ng lipunan; at 

• Kapaligiran. 

Ang Medicaid HCBS waivers ay nagpapahintulot sa 

mga pondo ng pederal na Medicaid at mga pondo 

ng estado, na karaniwang gagamitin upang 

magbigay ng mga serbisyo sa mga institusyonal na 

setting, na magamit upang magbayad para sa mga 

serbisyong nakabase sa bahay at komunidad. 

Bilang karagdagan sa pagtugon sa NF LOC, 

kailangan mong magkaroon ng aktibong Medicaid 

at matugunan ang lahat ng puntos ng kwalipikasyon 

para sa waiver upang maging kwalipikado para sa 

Aged and Disabled (AD) Waiver upang 

makatanggap ng pondo at ma-access ang mga 

serbisyo ng AD Waiver. 

Kapag natugunan mo na ang NF LOC at pinili ang 

iyong ahensya ng koordinasyon ng serbisyo, ang 

iyong Serbisyo 

Makikipagkita ang Koordinator sa iyo upang 

kumpletuhin ang iyong pagtukoy ng kwalipikasyon 

at bumuo ng iyong planong nakasentro sa tao. 

 
• Ang iyong pagpopondo ay batay sa iyong planong 

nakasentro sa tao, kaya dapat kang lumikha ng 
isang plano kasama ang iyong Koordinator ng 
Serbisyo. 

 
• Ang iyong plano ay dapat na natapos ang lahat ng 

kinakailangang papeles ay dapat na pirmahan 
bago magsimula ang mga serbisyo. 

 
• Ang iyong Koordinator ng Serbisyo.ang mag-

aapruba ng iyong mga waiver na serbisyo batay sa 
iyong plano. 

 
• Ang interRAI Assessment ay kailangang 

kumpletuhin taun-taon upang patuloy na 
matugunan ang mga kinakailangan ng NF LOC. 

 
• Lahat ng puntos ng kwalipikasyon para sa waiver 

ay kailangang matugunan taun-taon. 

Ang impormasyon tungkol sa Antas ng Pangangalaga sa Pasilidad ng Pag-aalaga.ay 
matatagpuan sa mga regulasyon ng Nebraska: 

Matanda LOC at 471 NAC 44 at Children’s LOC sa 471 NAC 43. 

Antas ng Pangangalaga sa Pasilidad 
na nagbibigay ng Pangangalaga Ang Pagtatasa ng InterRAI  

Paglalaan ng Pondo para sa mga 
Serbisyo 

https://www.nebraska.gov/rules-and-regs/regsearch/Rules/Health_and_Human_Services_System/Title-471/Chapter-44.pdf
https://www.nebraska.gov/rules-and-regs/regsearch/Rules/Health_and_Human_Services_System/Title-471/Chapter-43.pdf

