
Когда вас опрашивают, помните, что 

interRAI предназначен для оценки 

человека на предмет уровня ухода в 

учреждении сестринского ухода.  

Когда вас опрашивают, учитывайте 

свое текущее состояние здоровья и 

способность выполнять задачи, о 

которых вас спрашивают.  

Если вы не понимаете вопрос, 

сообщите об этом человеку, 

проводящему оценку.  Вы можете 

задавать  

вопросы. 

Человек, проводящий оценку 

interRAI, должен собрать точную и 

актуальную информацию.  Это 

может включать просьбу 

продемонстрировать определенные 

задачи.  

Оценка выполняется на основе 

ваших ответов и любых 

демонстраций. 
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Уровень ухода в учреждении сестринского 
ухода (NF-LOC) относится к уровню помощи, 
необходимой человеку, проживающему в таком 
учреждении. Подумайте о том, какой уход 
получает человек, живя в учреждении 
сестринского ухода.  

Уровень ухода за взрослыми (в возрасте 18 лет 

и старше) в учреждении сестринского ухода 

определяется путем оценки: 

• Повседневной деятельности;  

• Факторов риска; 

• Медицинского лечения; и  

• мыслительных процессов. 

 
Уровень ухода в учреждении сестринского 
ухода для лиц в возрасте до 18 лет имеет 
особые нормативные критерии, которые 
различаются в зависимости от возраста 
ребенка:  

• Дети от рождения до 47 месяцев: 
потребности, связанные как минимум с 
одним определенным заболеванием или 
лечением в соответствии с положениями 
штата Небраска.  

• Дети в возрасте от 48 месяцев до 17 лет: 
необходимые потребности могут быть 
удовлетворены одним из трех способов:  

• для минимум одного заболевания или  

потребности в лечении;  

• Ограничения по крайней мере в шести 
видах повседневной жизни; или  

• Ограничения по крайней мере в четырех 
видах повседневной жизни и наличие как 
минимум двух других критериев. 

Небраска использует interRAI для определения  

Уровня ухода для AD Waiver. 

InterRAI — это оценка, используемая для оценки 
потребностей, сильных сторон и предпочтений 
людей, живущих в общественной среде.  

InterRAI — это стандартизированная и 

проверенная оценка, признанная во всем мире.  

 InterRAI оценивает следующее:  

• Мыслительный процесс;  

• Коммуникация и зрение; 

•  Настроение и поведение;  

• Психосоциальное благополучие;  

• Функциональное состояние;  

• Способность регулировать экскреторные 
функции; 

• Диагностика заболеваний;  

• Состояние здоровья; 

• Состояние полости рта и питания;  

• Состояние кожи; 

• Лекарства;  

• Лечение и процедуры; 

• Ответственность; 

• Социальная поддержка; и  

• Окружающая среда. 

Услуги по программе Medicaid HCBS waiver 
позволяют федеральным агентствам Medicaid и 
государственным фондам, которые в противном 
случае были бы использованы для услуг в 
учреждениях, использоваться для услуг на дому 
и и по месту жительства. 

Помимо соответствия NF LOC, вы должны иметь 
активную помощь Medicaid и соответствовать 
всем пунктам права на альтернативные услуги, 
чтобы иметь право на получение помощи и 
финансирования в рамках программы Aged and 
Disabled (AD) Waiver. 

После того, как будет установлено, что вы 
соответствуете NF LOC и вы выберете агентство по 
координации услуг, Ваш координатор  
услуг встретится с вами, чтобы завершить 
процедуру определения вашего права на получение 
помощи и разработать ваш личностно- 
ориентированный план.   

 
• Финансирование основано на вашем личностно-

ориентированном плане, поэтому вы должны 
создать план с вашим координатором услуг.  

 
• Ваш план должен быть утвержден, и все 

необходимые документы должны быть 
подписаны до начала предоставления услуг.   

 
• Ваш координатор услуг предоставит Вам услуги  

на основе вашего плана.  

 
• Оценка interRAI должна проводиться ежегодно с 

целью соответствия требованиям NF LOC.   
 
• Соответствие всем пунктам права на 

альтернативные услуги должно соблюдаться на 
ежегодной основе. 

Информация об уровне ухода в учреждении сестринского ухода содержится в 
положениях штата Небраска:  

Уровень ухода за взрослыми в соответствии с разделом 471 NAC 44 и уровень 
ухода за детьми в соответствии с разделом  471 NAC 43. 

Уровень ухода в учреждении 
сестринского ухода  

Оценка interRAI  Финансирование услуг  

https://www.nebraska.gov/rules-and-regs/regsearch/Rules/Health_and_Human_Services_System/Title-471/Chapter-44.pdf
https://www.nebraska.gov/rules-and-regs/regsearch/Rules/Health_and_Human_Services_System/Title-471/Chapter-43.pdf

