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Abklrzungen

AD Waiver

Ausnahmeregelung fur
Senioren und Menschen mit
Behinderung

DDD

Nebraska Ministerium fiir
Gesundheit und Human
Services, Abteilung flr
Entwicklungsbehinderungen

Die DHHS-Abteilung, die

die die AD-Ausnahmeregelung
beaufsichtigt.

interRAI
Bewertungswerkzeug zur
Bestimmung der Pflegestufe
in Pflegeeinrichtungen.

Fir Informationen:
https://interrai.org

interrai.org

Tipps fur die Bewertung

Wenn Sie befragt werden, denken Sie

daran, dass interRAI entwickelt wurde,

um den Pflegeheimbedarf einer Person
zu bewerten.

Bei der Bewertung bertcksichtigen Sie
Ihren aktuellen Gesundheitszustand
und lhre Fahigkeit, die gestellten
Aufgaben zu bewaltigen.

Wenn Sie eine Frage nicht verstehen,
sagen Sie es der Person, die die
Bewertung durchfiihrt. Sie kdnnen
Fragen stellen.

Die Person, die interRAI durchfihrt, ist
da, um genaue und aktuelle
Informationen zu sammeln. Dies kann
das Vorzeigen spezifischer Aufgaben
umfassen.

Die Bewertung wird basierend auf
Ihren Antworten und méglichen
Vorflhrungen abgeschlossen.

DHHS
Abteilung fir Entwicklungsstorungen

Nebraska State Office Building
301 Centennial Mall South
Postfach 98947

Lincoln, NE 68509-8947

Telefon: 877-667-6266
E-Mail: dhhs.developmentaldisabilities@nebrsaka.gov
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Pflegeheimbedarf

Die interRAI-Bewertung

Finanzierung der Dienstleistungen

Die Pflegestufe (NF LOC) bezieht sich auf den
Pflegebedarf einer Person, die in einer
Pflegeeinrichtung lebt. Denken Sie an die
Betreuung, die eine Person in einem Pflegeheim
erhalt.

Die Pflegestufe fur Erwachsene (ab 18 Jahren)
wird anhand folgender Kriterien bestimmt:

- Aktivitaten des taglichen Lebens;
+ Risikofaktoren;

e Medizinische Behandlung; und

- Kognitive Faktoren.

Die Pflegestufe fiir Personen unter 18 Jahren
hat spezifische gesetzliche Kriterien, die vom
Alter des Kindes abhangen:

= Kinder von der Geburt bis 47 Monate:
Bedarf in Bezug auf mindestens eine
definierte medizinische Bedingung oder
Behandlung gemaf den Vorschriften von
Nebraska.

* Kinder im Alter von 48 Monaten bis 17
Jahren: Kann auf eine der folgenden drei
Arten erflllt werden:

e Mindestens eine medizinische
Bedingung oder

ein Behandlungsbedarf;
e Einschréankungen in mindestens sechs
Aktivitaten des taglichen Lebens; oder
e Einschréankungen in mindestens vier
Aktivitaten des taglichen Lebens und
das Vorhandensein von mindestens
zwei anderen Faktoren.

Nebraska verwendet das interRAI zur
Bestimmung der

Pflegestufe fur die AD-Ausnahmeregelung.

InterRAl ist die Bewertung, die verwendet wird,
um die Bedurfnisse, Starken und Vorlieben von
Menschen zu bewerten, die in einer Gemeinschaft
leben.

Das interRAI wird verwendet, um die
Bedurfnisse, Starken und Vorlieben von
Menschen in einem gemeindebasierten Umfeld
zu bewerten.

InterRAI betrachtet:

- Kognition;
 Kommunikation und Sehkraft;
e Stimmung und Verhalten;

e Psychosoziales Wohlbefinden;
* Funktionaler Status;

+ Kontinenz;

* Krankheitsdiagnosen;

e Gesundheitszustande;

e Mund- und Ernahrungsstatus;
e Hautzustand;

* Medikamente;

e Behandlungen und Verfahren;
* Verantwortlichkeit;

e Soziale Unterstiitzung; und

< Umgebung.

Medicaid-HCBS-Ausnahmeregelungen ermdglichen
die Nutzung von Bundes- und Landesmitteln, die
ansonsten fur Dienstleistungen in institutionellen
Einrichtungen verwendet wirden, zur Finanzierung
hauslicher und gemeindebasierter Dienstleistungen.

Zusétzlich zur Erfullung der Anforderungen an die
Pflegestufe (NF LOC) mussen Sie aktives Medicaid
haben und alle Voraussetzungen der
Ausnahmeregelung erflillen, um fir die AD-
Ausnahmeregelung finanzierungsberechtigt zu sein
und deren Dienste nutzen zu kdnnen.

Sobald Sie die Anforderungen an die Pflegestufe
erfllllen und lhre Dienstleistungskoordinierungsagentur
gewahlt haben, wird Ihr Dienstleistungskoordinator mit
lhnen zusammenarbeiten, um lhre Berechtigung
festzustellen und einen auf Sie zugeschnittenen Plan
zu erstellen.

= |hre Finanzierung basiert auf Ihrem
individuellen Plan, den Sie zusammen mit
Ihrem Dienstleistungskoordinator erstellen
mussen.

« |hr Plan muss abgeschlossen und alle
erforderlichen Unterlagen unterschrieben sein,
bevor die Dienstleistungen beginnen kénnen.

e |hr Service-Koordinator wird die
Ausnahmegenehmigungsdienste auf Basis
lhres Plans autorisieren.

. Die interRAI-Bewertung muss jahrlich
durchgefiuihrt werden, um die Anforderungen an
die Pflegestufe weiterhin zu erftllen.

* Alle Voraussetzungen der Ausnahmeregelung
miissen jahrlich erfllt werden.

Informationen zur Pflegestufe fir Pflegeeinrichtungen finden sich in den Vorschriften von
Nebraska:

Erwachsenen-Pflegestufe in 471 NAC 44 und Kinder-Pflegestufe in 471 NAC 43.



https://www.nebraska.gov/rules-and-regs/regsearch/Rules/Health_and_Human_Services_System/Title-471/Chapter-44.pdf
https://www.nebraska.gov/rules-and-regs/regsearch/Rules/Health_and_Human_Services_System/Title-471/Chapter-43.pdf

