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¿Qué es un

HOGAR
MÉDICO?

HOGAR
MÉDICO

Las investigaciones demuestran que el 80% 
de las preocupaciones médicas que tienen las 
familias en cuanto a los hijos tienen buenas 
razones.  Los profesionales de la salud quienes 
sirven a las familias saben cómo escuchar y 
tomar acción médica. 

Un hogar médico es un enfoque que ayuda a que 
las familias se unan al profesional de salud de 
su hijo para asegurar que se reciba un cuidado 
excelente. Este cuidado incluye los exámenes de 
chequeo y de rutina, al igual que la salud oral, la 
educación sobre la salud, el apoyo para la familia 
y cualquier otra cosa que sea importante para la 
salud en general de su hijo. 

Cuando Ud. y el profesional que maneja la salud 
de su hijo trabajan en equipo, su hijo recibe un 
cuidado excelente.

PARA RECIBIR MÁS INFORMACIÓN CONTACTE A

Centro de información de la salud Family to Family
Family to Family Health Information Center

Parent Training and Information
3135 North 93rd Street
Omaha, Nebraska 68134

402-346-9233
888-490-9233 Número de teléfono gratuito 

Academia americana de pediatras
American Academy of Pediatrics

Centro nacional para la implementación del hogar médico
National Center for Medical Home Implementation

www.medicalhomeinfo.org

PUBLICACIÓN BRINDADA POR

Un programa patrocinado por

Cuando Ud. se une al profesional de salud que 
maneja el cuidado médico de su hijo, Ud. tiene un…



 

 

 

 

 

 

 

Palabras que describen un

Hogar médico
ACCESIBLE 
Su hijo recibe cuidado, en 
cualquier día o en cualquier 
momento.

RIGUROSO 
Su hogar médico sirve como 
una guía para los servicios 
de apoyo comunitario, 
desde la educación hasta el 
transporte.

COORDINADO
Las necesidades del cuidado de 
salud para su hijo son coordinadas 
por medio de su hogar médico- 
incluyendo además planes de 
cuidado y citas con especialistas.

COMPETENTE 
CULTURALMENTE  
El origen cultural de su familia es 
reconocido, valorado y respetado.

CONTINUO
Sus hijos reciben cuidado 
consistente, desde el 
nacimiento hasta la 
adolescencia.

COMPASIVO
La salud de su familia entera 
es de un interés verdadero.

Necesidades médicas
El profesional que maneja el
cuidado médico de su hijo…

Necesidades no médicas
El profesional que maneja el
cuidado médico de su hijo…

CENTRADO EN 
LA FAMILIA  
Su familia es la experta en 
cuanto al cuidado de su 
hijo. El personal médico 
ayuda a que su familia tome 
decisiones bien informadas.

¿Cuántas de las preguntas de abajo describen su relación 
con el profesional que maneja la salud de su hijo? Mientras 
más responda con un “sí,” más cerca estará de tener un 
hogar médico.

¿Hace preguntas en cuanto a sus preocupaciones? 

¿Considera su opinión en cuanto a decisiones 
médicas? 

¿Le ayuda con las necesidades adicionales, tales como 
equipo médico, cuidado de hogar y transporte? 

¿Provee información detallada sobre las elecciones 
del cuidado? 

¿Le ayuda a crear un plan de cuidado para su hijo, o 
le ayuda a establecer metas? 

 ¿Revisa los archivos médicos de su hijo?

¿Le hace seguimiento a las remisiones médicas? 

¿Se comunica con los otros proveedores de cuidado 
médico de su hijo?

¿Le reconoce cuando llama y visita?

¿Le remite a servicios de la comunidad? 

¿Provee horas de servicio convenientes y tiene 
reemplazo disponible para las situaciones que 
ocurren durante la noche/fines de semana? 

¿Respeta las creencias culturales y religiosas de su 
familia? 

¿Hace que su oficina sea accesible físicamente? 

¿Acepta su seguro médico u otra forma de pago y si 
es necesario, le ayuda a encontrar soluciones? 

¿Le explica materiales que puedan ser difíciles de 
entender? 

¿Le provee servicios de interpretación? 

¿Le ofrece actuar como defensor de su hijo?  

¿Le responde de manera oportuna a sus solicitudes o 
las de un tercero para recibir documentación?


