HEALTHY TIP FROM YOUR FRIENDS AT SESAME STREET CONSEJOS SALUDABLES DE TUS AMIGOS DE SESAME STREET

SESAME STREET = SESAME STREET

food for thUQ ht NN buen prévechd

EATING WELL ON A BUDGET ™ / S \ \_ COMER SANO POR MENOS™

Ask your doctor!

A well-child
check-up is a
good time to talk
to your doctor

iPreguntele a su medico!

Un buen momento para
hablar sobre una alimentacion
saludable y habitos

de ejerciclos para

about healthy eating suU niNO, es durante
and exercise habits e _ una visita al medico
for your child. i ‘ i de su nifo.

71258 1258
SESAME STREET 'ﬂ UnitedHealthcare SESAME STREET 'ﬂ UnitedHealthcare

Partners in Healthy Habits for Life Colaboradores en Habitos saludables
para toda la vida

UnitedHealthcare and Sesame Street have teamed up to make UnitedHealthcare y Sesame Street se han unido para hacer que los ejercicios
healthy eating and fithess fun for you and your kids. v la alimentacidn saludables sean divertidos para usted y sus nifos.




