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Medicaid တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ်တဖ ၢ်လၢ ပ ူၤ 

Nebraska ဖိတဖ ၢ်လၢအက ၢျဲးဒျိဲးနၢ ၢ်တၢ ၢ်အဂၢ ၢ်

Medicaid ဟ  ၣ်ဃီဒိီးပ ၤတဝ ဂ  ၣ်ထ ိးတ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် (HCBS) တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်န   ၣ် ပ  ဝ ကီ ၣ်စ  ၣ်တဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကစူိးကါ Medicaid 

စ ဆီ ၣ်ထ  တဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကဟ  ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် ဆူပ ၤန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဆူ ၣ်တက  ၤတဖ ၣ် လ အဟ  ၣ်ဒိီးပ ၤတဝ အပူၤ 

လ တ ၣ်ကဘ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤအီၤလ  ကရ ကရ တဖုန   ၣ်လီၤ. Medicare ဒိီး Medicaid တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤလီ ၣ်ခ  ၣ်သိးတဖ ၣ် (CMS) 

ဟ  ၣ်ပ  ဝ  ကီ ၣ်စ  ၣ်တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. ပ ူၤတဂူၤ ဘ ၢ်ဒျိဲးန  ၢ ၢ် Medicaid ဒၢ်သျိဲး အ ိၢ်လၢတၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ်အဂ ၢ ၢ်န   ၢ်လ ူၤ. 

တ ၣ်န ုၣ်လီၤပ ၣ်ဃု ၣ်လ  Medicaid HCBS တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်မ  ၣ်ဝ  မ ုၣ်သိးတ ၣ်မၤ ဒိီးသန  ၤအသိးလ ပ ၤန ီ ၣ်တဂၤအတ ၣ်ဘ ၣ်သိးန   ၣ်လီၤ. 

ဒၣ်သ ိးကကက ိးဒ ိးန   ၣ်ဘ ၣ် Medicaid HCBS တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ် တမ ၤဂ ၤတမ ၤဂ ၤ အဂီ ၣ်, နကဘ ၣ် - 

1) မ  ၣ်ကီ ၣ်စ ဖ   ၣ်အမ ရကၤထ ကီ ၣ်ဖ  မ တမ  ၣ်ပ ၤန ုၣ်လီၤကီ ၣ်လ အဖ  ိးစ  လ ကီ ၣ်စ ဖ   ၣ်တန ုၣ်လီၤကီ ၣ်ပူၤဒိီးထ ကီ ၣ်ဖ တ ၣ်သ  ၣ်ဘ  အဖီလ ၣ် 

ဒၣ်သ ိးကအ  ၣ်ဆ ိးလ ကီ ၣ်အမ ရကၤအပူၤ ဖ ိးမ ဒိီးသ စိးအဂီ ၣ်,

2) မ  ၣ်ပ ၤအ  ၣ်ဆ ိးအဖ ိးသ စိးလ  Nebraska က ီ ၣ်စ  ၣ်, ဒိီး

3) ဒ ိးန   ၣ်ဘ ၣ် Medicaid အဖ မု ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်တခါစု ၣ်စု ၣ်န   ၣ် အ  ၣ်ဒိီးအတ ၣ်ကက ိးဒ ိးန   ၣ်တ ၣ်လ ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ် လ အန ီ ၣ်ကစ ၣ်ဒ ၣ်ဝ န   ၣ်လီၤ. ပ ူၤတဂူၤန   ၢ်

န  ၢ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ်ထ တဘ  သ  လၢတၢ ၢ်မူၤတဘ  အဂ ၢ ၢ်, ဖ အဝ သ  ၣ်ဒ ိးန   ၣ်သ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် 

လ တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးတမ ၤအဂီ ၣ်ဒ ၣ်လ  ၣ် ဖ အအ  ၣ်ခ ိးတ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးအဂၤတမ ၤ လ အဝ သ  ၣ်ဒ ိးန   ၣ်ကသ အခါန   ၣ်လီၤ. 

တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်အ  ၣ်ခ မ ၤ လ ကတ စ ၤမၤစ ၤပ ၤအ  ၣ်ဒိီးန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဆူ ၣ်တက  ၤတဖ ၣ် လ အတုၤထီ ၣ်ဘ ၣ် တ ၣ်က  ၣ်ထ  ပ ၤဆါဟ  ၣ်

(NF) အပတီ ၣ် ဒိီးသိးအ  ၣ်ဒ ိးန   ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ ဒိီးတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  လ အပ ၤအတဝ အပူၤန   ၣ်လီၤ - 

• သျဲးပ ၢ ၢ်ဒ ျဲးန ၢ ၢ်ခိ  ၢ ၢ်ဂ ူၤတဆ  ၢ်တ  ၢူၤ (AD) တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ် - လ ပ ၤသိးပ  ၣ်တဖ ၣ် လ အ  ၣ်ဒိီးန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဆူ ၣ်တက  ၤတမ ၤ

ဒိီးပ ၤအသိးန  ၣ် 65 န  ၣ်အဖီခ  ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ်. တ ၣ်ပည  ၣ်အီၤလ  ကမၤစ ၤပ ၤဒၣ်သ ိးကအ  ၣ်မူလ ဟ  ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ.

• ခိ ၢ်န  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢ်ဒဘိ ၢ်ထ ျဲးနျဲးနျဲး   ျဲး   ျဲး (TBI) တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ် - မ  ၣ်ဝ ပ ၤန ီ ၣ်ဒ  ၣ်တဖ ၣ်လ အသိးန  ၣ်အ  ၣ် 18 န  ၣ်ဒိီးအဖီခ  ၣ်

လ အ  ၣ်ဒိီးခ  ၣ်န ူၣ်အတ ၣ်ဘ ၣ်ဒ ဘ ၣ်ထ ိးနိးနိးက  ိးက  ိးန   ၣ်လီၤ. တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်အ ၤ တဘ ၣ်တ ၣ်ပည  ၣ်အီၤလ 

ပ ၤလ အ  ၣ်ဒိီးခ  ၣ်န ူၣ်တ ၣ်ဘ ၣ်ဒ လ တ ၣ်က ထီ ၣ်ခီဖ  ကလ ၤဖ ိး, တ ၣ်က  ၣ်လ  ၣ်တဖ ၣ် မ တမ  ၣ်တ ၣ်ဂ  ၣ်အဂုၤအဂၤတဖ ၣ်

လ တမ  ၣ်နိးနိးက  ိးက  ိးတဖ ၣ်အဂီ ၣ်ဘ ၣ်. တ ၣ်ပည  ၣ်အီၤလ  ကမၤစ ၤပ ၤအ  ၣ်ဒိီး TBI တဖ ၣ်ကအ  ၣ်မူလ ဟ  ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ.

တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်ကအ  ၣ်သ မ ၤ လ ကတ စ ၤမၤစ ၤပ ၤအ  ၣ်ဒိီး န ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဆူ ၣ်တက  ၤတဖ ၣ် လ အထီ ၣ်ဘိးတ ၣ်က  ၣ်ထ  ပ ၤဆါဟ  ၣ်လ 

ပ ၤအ  ၣ်ဒိီးတ ၣ်ဆ ကမ  ၣ်သ  ၣ်ညါန ၣ်ပ  ၣ်တဆူ ၣ်တက  ၤတဖ ၣ် (ICF-IID) အပတီ ၣ်အဂီ ၣ် - 

• န ၢ ၢ်ခိတၢ ၢ်ဒ ိၢ်ထ  ၢ်တဆ  ၢ်တ  ၢူၤပ ၢ်ဖ ိ ၢ် (CDD) တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ် - ဟ  ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် လ မု ၣ်န ၤကတီ ၣ်ပ ၤတဝ တ ၣ်ထ န ုၣ်လီၤ

ဒိီးတ ၣ်အ  ၣ်ဆ ိးတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  န   ၣ်လီၤ. တ ၣ်ပည  ၣ်အလီ ၣ်မ  ၣ်ဝ  တ ၣ်သ  ၣ်လ တ ၣ်အ  ၣ်မူသဘ ျ့တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ် လ ပ ၤတဂၤအဟ  ၣ်န   ၣ်လၤီ.

တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်အ ၤ မ  ၣ်ဝ ပ ၤသိးန  ၣ်ခ လ  ၣ်, တၤုပ ၤဒ ိးန   ၣ်သ မု ၣ်န ၤကတီ ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် လ သိးန  ၣ် 21 န  ၣ်န   ၣ်လၤီ.

• န ၢ ၢ်ခိတၢ ၢ်ဒ ိၢ်ထ  ၢ်တဆ  ၢ်တ  ၢူၤပ ူၤန ၢ ၢ်ဒ ိၢ်မ ၢ ၢ်န ူၤ (DDAD) တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ်- ဟ  ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် လ အစ  ၣ်ဆ ပည  ၣ်လ

ဆ  ၢ်ခ ျ့ဒ ျဲးပ ူၤ  ပ ူၤ ည တၢ ၢ်တစိၢူၤမူၤစၢူၤဝ ူၤ  ူိၤ, 

န ၢ ၢ်ခိအတၢ ၢ်ဒ ိၢ်ထ  ၢ်တ  ၢူၤတမျဲးဝ ူၤဒ   

Medicaid တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ်တဖ ၢ်လၢ ပ ူၤ
Nebraska ဖိတဖ ၢ်လၢအက ၢျဲးဒျိဲးနၢ ၢ်တၢ ၢ်အဂၢ ၢ်

Medicaid ဟ  ၢ်ဒ ျဲးပ ူၤတဝၢဂ ၢ ၢ်ထ ျဲးတၢ ၢ်တစိၢူၤမူၤစၢူၤတဖ ၢ်
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Medicaid တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ်တဖ ၢ်လၢ ပ ူၤ 

Nebraska ဖိတဖ ၢ်လၢအက ၢျဲးဒျိဲးနၢ ၢ်တၢ ၢ်အဂၢ ၢ်

မု ၣ်န ၤကတီ ၣ်ပ ၤတဝ တ ၣ်ထ န ုၣ်ဒိီးတ ၣ်ဒိုးပ ၣ်ဃု ၣ်ပ ၤက ိးဂၤ, ပ ၣ်ဃု ၣ်ဒိီးတ ၣ်မၤတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ   မ တမ  ၣ်တ ၣ်သ ၣ်လ ကူ ၣ်သ တဖ ၣ်

လ ခါဆူညါတ ၣ်န   ၣ်ဖ ိးန   ၣ်မၤအဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်အ ၤ မ  ၣ်ဝ လ ပ ၤသိးန  ၢ် 21 န  ၣ်ဒိီးအဖီခ  ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

• ဟ  ၢ်ဃ တၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ် (FSW)- တၢ ၢ်မ ၢ ၢ်လၢ ၢ်လၢ တၢ ၢ် စျဲးထ  ၢ်တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ်အ ူၤလၢ 2024 န  ၢ်န   ၢ်လ ူၤ.

ကစ  ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤဒိီးတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  တဖ ၣ် လ ကမၤစ ၤဖ သ ၣ်အ  ၣ်ဒိီး န ီ ၣ်ခ တ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်တဆူ ၣ်တက  ၤတဖ ၣ်

အ  ၣ်မူဆူညါက ျ့ ၣ်က ျ့ ၣ်လ အဟ  ၣ်ဒ ူၣ်ဃီထ ဟ  ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လၤီ. တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်အ ၤ ကမ  ၣ်လ ပ ၤအ  ၣ်ဖ   ၣ်တုၤ သိးန  ၣ် 21 န  ၣ်န   ၣ်လၤီ.

မူၤလိအါထ  ၢ်

• ယကဘ ၣ်သ  ၣ်ညါတ ၣ်မနၤုဘ ၣ်ဃိး Medicaid လ  ၣ် - တ ၣ်လ ပ ၤပတ ထီ ၣ်တ ၣ်တဖ ၣ် ဒိီးပ ၤဘ ၣ်ထ  မၤသက ိးတ ၣ်တဖ ၣ် ကဘ ၣ်ကသ  ၣ်ညါ.

• ပ ၤသိးပ  ၣ်ဒိီးန ီ ၣ်ခ က  ၣ်ဂီၤတဆူ ၣ်တက  ၤတ ၣ်ဂ  ၣ်ကဘ  ိး - တကဘ  ိးတ ၣ်ပ  ၣ်ထ နၤီဖိး AD

တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ် ဒိီးတ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ်. 

• ခ  ၣ်န ူၣ်အတ ၣ်ဘ ၣ်ဒ ဘ ၣ်ထ ိးနိးနိးက  ိးက  ိး တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်တ ၣ်ဂ  ၣ်ကဘ  ိး - 

တကဘ  ိးတ ၣ်က  ၣ်ကဒါက ၤ TBI တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ်

ဒိီးတ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ်. 

• န ီ ၣ်ခ အတ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်တဆူ ၣ်တက  ၤပ ၣ်ဖ   ၣ်တ ၣ်ဂ  ၣ်ကဘ  ိး - တကဘ  ိးတ ၣ်ပ  ၣ်ထ နၤီဖိး CDD

တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ် ဒိီးတ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ်. 

• န ီ ၣ်ခ တ ၣ်ဒ  ၣ်ထီ ၣ်တက  ၤတမိး ပ ၤန ီ ၣ်ဒ  ၣ်မု ၣ်န ၤ တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်တ ၣ်ဂ  ၣ်ကဘ  ိး -

တကဘ  ိးတ ၣ်က  ၣ်ကဒါက ၤ DDAD တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ်

ဒိီးတ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ်.

• ဟ  ၣ်ဃီတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  တ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ် (FSW) တ ၣ်ဂ  ၣ်ကဘ  ိး (ကဟ လၤီ) – မု ၣ်လ ၣ်အီၤလ  2024 န  ၣ်.
တကဘ  ိးတ ၣ်ပ  ၣ်ထ နၤီဖိး FSW တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤဒိီးတ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ်.

တၢ ၢ်အ ိၢ်ယၢူၤမူၤစၢူၤခ လၢ ၢ်အ ိၢ်ဝ လၢ - 

http://dhhs.ne.gov/Pages/DD- 

Resources.aspx န   ၣ်လီၤ. 

တၢ ၢ်အ ိၢ်ယၢူၤအါတ  ၢ ၢ်န   ၢ်အ ိၢ်လၢ  ိ ၢ်

အဂူၤတဖ ၢ်လၢ -

https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD- 
Resources-In-Foreign- 

https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/What%20is%20Medicaid.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/AD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/TBI%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/CDD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
https://dhhs.ne.gov/DD%20Documents/DDAD%20Waiver%20Info%20Sheet.pdf
http://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Resources.aspx
http://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Resources.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
https://dhhs.ne.gov/Pages/DDD-Resources-In-Foreign-Languages.aspx
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တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ်
လ တ ၣ်ဟ ၣ်လီၤဆူတ ၣ်ပူၤဖ  ိးခ  ိးယ ၣ်တမ ၤလ ၣ်လ ၣ် 

AD  CDD DDAD FSW* TBI 

Adult Day (ပ ူၤန ၢ ၢ်ဒ ိၢ်မ ၢ ၢ်န ူၤ) ဟ  ၣ်ဝ ပ ၤဂ  ၣ်ဝီတ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤ, တ ၣ်အ ိးထ  က  ၣ်ကီ

ဒိီးတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  န   ၣ်လီၤ. တ ၣ်သ  ၣ်လ န  ၣ်လ တအ  ၣ်ဘ ၣ်. 

✓ ✓ 

Adult Day (ပ ူၤန ၢ ၢ်ဒ ိၢ်မ ၢ ၢ်န ူၤ) ဆ  ၢ်ခ ျ့ ဟ  ၣ်ပ  ဝ  ပ ၤဂ  ၣ်ဝီ, တ ၣ်သ  ၣ်လ န  ၣ်လ  

ဒိီးဆူ ၣ်ခ ျ့တ ၣ်ဟူိးတ ၣ်ဂ ၤတဖ ၣ် လ အက  ၤအက  န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ 

Assisted Living (တၢ ၢ်အ ိၢ်မ ခ ဖ ိတၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  ) န   ၣ် ဘ ၣ်တ ၣ်ဟ  ၣ်လီၤအီၤလ 
တ ၣ်အ ၣ်ဆ ိးဒိီးတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. ✓ ✓ 

Assistive Technology (စ ျဲးဖ  ဟ ၢ်စ အ  ၢ်   ၢ်သ လၢအမူၤစၢူၤတၢ ၢ်) 
ဟ  ၣ်ဝ တ ၣ်ပီိးတ ၣ်လီတဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကမၤအါထီ ၣ် 
တန ၤဘ ၣ်တန ၤတ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်ဒိီးတ ၣ်အ ၣ်မူၤအ  ၣ်ဂ ၤသဘ ျ့အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Caregiver Training (ပ ူၤ  ၢ ၢ်ထ  တၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်သ ိၢ်လိန  ၢ်လိ) မ  ၣ်ဝ  တ ၣ်မၤလ လ 

ပ ၤက  ၣ်ထ  လ တန   ၣ်ဘ ၣ်တ ၣ်မၤအလ တဖ ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ 

Child Day Habilitation (ဖိသ ၢ်မ ၢ ၢ်န ူၤတၢ ၢ်ဒ ျဲး   ၢ်သ    ၢ်ဘ ၢ်) ဟ  ၣ်ဝ ဖ သ ၣ်

တ ၣ်သ  ၣ်လ ဒိီးတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  လ  ပ ၤတဝ အလီ ၣ်အက  န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ 

Chore (မ ၢ ၢ်ဆ  ၢ်မ ၢ ၢ်ဂ ူၤတၢ ၢ်မူၤ)မၤစ ၤတ ၣ်လ  ဟ  ၣ်ဃီတ ၣ်မၤတဖ ၣ်အဃ  

နအ  ၣ်လ ဟ  ၣ်သ န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ 

Community Integration/Connections 

(တၢ ၢ်ထၢန  ၢ်ပ ၢ်ဖ ိ ၢ်/တၢ ၢ်ဘ ျဲးစ လၢပ ူၤတဝၢအပ ူၤ) မၤစ ၤပ ၤတဂၤ 

လ တ ၣ်ဆ ိးက  ိးဒိီးအပ ၤတဝ အဂီ ၣ်န   ၣ်လၤီ. 

✓ ✓ ✓ ✓ 

Companion (တ ူၤသ ိျဲး) လ ပ ၤန ီ ၣ်ဒ  ၣ်အသိးန  ၣ် 18 န  ၣ်ဒိီးအဖီခ  ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ် 
တ ၣ်အ ိးက  ၣ်ပ ဆ  ဒိီးပ ၤတဝ တ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  ၣ်တဖ ၣ် ဘ ၣ်တ ၣ်ဟ  ၣ်လီၤအီၤလ ပ ၤတဂၤအဟ  ၣ် 
ဒိီးပ ၤတဝ အလီ ၣ်အက  တဖ ၣ်န   ၣ်လၤီ. 

✓ ✓ 

Consultative Assessment (တၢ ၢ် တူိၤတၢ ၢ်ပ  ၢ်တၢ ၢ်သမ သမိျဲး)လ ပ ၤန ီ ၣ်ဒ  ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ်
ဟ  ၣ်ဝ တ ၣ်သမ သမ ိးဒိီးတ ၣ်ဟ  ၣ်ကူ ၣ်ဟ  ၣ်ဖိးလ  တ ၣ်ဒသူီ ၣ်ပ ၣ်သိးအကခီ တဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. ✓ ✓ 

Day Supports (မ ၢ ၢ်န ူၤ တ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  တဖ ၢ်) ဟ  ၣ်ဝ တ ၣ်ဟူိးဂ ၤတဖ ၣ် ဒိီးတ ၣ်သ  ၣ်လ 

ပ ၤတ စ ၤမၤစ ၤတ ၣ်အလီ ၣ်အက  န   ၣ်လၤီ. 

✓ ✓ ✓ 

Environmental Modification Assessment (တၢ ၢ်ဘ  ူၤန  ဆၢ ၢ်ခိ ၢ်ဃၢူၤတၢ ၢ်သမ သမိျဲး) 

ဆ တ  ၣ်ပ ၣ်ပန ီၣ်ဝ  ဟ  ၣ်မ တမ  ၣ်သ လ  ၣ်တ ၣ်ဆီတလ တဖ ၣ် 

ဒၣ်သ ိးကမၤလ ပ  ၤနတ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Extra Care for Children with Disabilities (တၢ ၢ်ဟ  ၢ်အါထ  ၢ်တၢ ၢ်  ၢ ၢ်ထ  လၢ 

ဖိသ ၢ်အ ိၢ်ဒ ျဲးန ၢ ၢ်ခိ  ၢ ၢ်ဂ ူၤတဆ  ၢ်တ  ၢူၤတဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်)  လ သိးစ ၣ်အသိးန  ၣ်အ  ၣ် 17 အဂီ ၣ်န ၣ်

ပ  ဝ ပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်ညီန ု ၣ်တဂၤ ဒၣ်သ ိးတ ၣ်ကဟ  ၣ်အၤီတ ၣ်မၤ မ တမ  ၣ်ကထီ ၣ်က  အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ 

Family and Peer Mentoring (ဟ  ၢ်ဃ ဒ ျဲးပ ူၤသျဲးန  ၢ်ဒၢ်သျိဲးလိ ၢ်သျဲး ဒ  ဒ  
အတၢ ၢ်   ၢ်လိ ၢ်တၢ ၢ်)  ဟ  ၣ်ဝ ပ ၤကူ ၣ်လ  ၣ်တ ၣ်တဖ ၣ် 
သိးသမူတ ၣ်လ ၤခီဖ  တ ၣ်ဃုက  တ ၣ်မၤက  တဖ ၣ် ဒိီးတ ၣ်အ ၣ်ယ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ 

Home Again/Transitional Services 
(  ူၤတ ူၤဆ ဟ  ၢ်/တၢ ၢ်လ လိ ၢ် တ ၢ ၢ်တၢ ၢ်တစိၢူၤမူၤစၢူၤတဖ ၢ်)  
ဟ  ၣ်ဝ တ ၣ်ဆီလီၤပ ၣ်လီၤတ ၣ်လ  ၣ်ဘူ ၣ်လ  ၣ်စ တဖ ၣ်ထ တဘ ီ 
အဃ နသုိးနလီ ၣ်လ ကရ တ ၣ်သူ ၣ်ထီ ၣ်တဖ   ၣ် ဆူန ီ ၣ်တဂၤအဟ  ၣ် 
မ တမ  ၣ်တ ၣ်အ  ၣ်မူအ  ၣ်ဒိီးတ ၣ်က  ၣ်ထ  သ န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ ✓ 

Home-Delivered Meals (တၢ ၢ်အ  ၢ်လၢတၢ ၢ်ဆ ၢဆ ဟ  ၢ်တဖ ၢ်) ဟ  ၣ်ဝ တ ၣ်အီ ၣ်တဖ ၣ်ဆူနအ  ၣ် ✓ ✓ 
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Medicaid တၢ ၢ်ပ ူၤဖ  ျဲးခ  ျဲးယ ၢ်တဖ ၢ်လၢ ပ ူၤ 

Nebraska ဖိတဖ ၢ်လၢအက ၢျဲးဒျိဲးနၢ ၢ်တၢ ၢ်အဂၢ ၢ်

လ နဟ  ၣ်န   ၣ်လၤီ. 

Home and Vehicle Modifications (ဟ  ၢ်ဃ ဒ ျဲးသလိ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ    ူၤတဖ ၢ်) 

ဆူနန ီ ၣ်တဂၤအ  ၣ်ဆ ိးလီ ၣ် မ တမ  ၣ်သ လ  ၣ်မ  ၣ်ပ  ၣ် ဒၣ်သ ိးကမၤလ ပ  ၤနတ ၣ်လ  ၣ်ဘ ၣ်တဖ ၣ်, 

အ  ၣ်မူဘ  ၣ်ဘ  ၣ်ဘ ဘ  ဒိီးမၤတ ၣ်တဖ ၣ်လ နန ီ ၣ်ကစ ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Homemaker မၤဟ  ၣ်ဃီတ ၣ်မၤတဖ ၣ် ဒိီးတ ၣ်က  ၣ်ထ  ဟ  ၣ် ဒၣ်သ ိးကမၤစ ၤပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်ညီန ု ၣ်
ဖ အဝ သ  ၣ်တစ  မ တမ  ၣ်သုိးက  ၤအဟ  ၣ်ဒ ူၣ်ဃီထ ဟ  ၣ်တသ အခါန   ၣ်လၤီ. ✓ ✓ 

Independence Skills Building (တၢ ၢ်သ ိၢ်လိတၢ ၢ်အ ိၢ်မ သဘ ျ့   ၢ်သ တဖ ၢ်
ဟ  ၣ်ဝ တ ၣ်သ  ၣ်လ န  ၣ်လ  လ တန ၤဘ ၣ်တန ၤတ ၣ်အ  ၣ်မူဟူိးဂ ၤတဖ ၣ် ဒၣ်သ ိးကမၤစ ၤလ 
တ ၣ်သ တ ၣ်ဘ ၣ်လ အလီၤမ ၣ်က   ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ်လီၤ. တ ၣ်ဟ  ၣ်အီၤလ နဟ  ၣ်
မ တမ  ၣ်ကရူ ၣ်အလီ ၣ်အက  န   ၣ်လီၤ. 

✓ 

In-Home Residential Habilitation (တၢ ၢ်ဒ ျဲးအ ိၢ်ဆျိဲးလၢဟ  ၢ်ပ ူၤ) ဟ  ၣ်ဝ  
တ ၣ်သ  ၣ်လ လ နန ီ ၣ်ကစ ၣ်အဟ  ၣ် (တ ၣ်အ  ၣ်မူသဘ ျ့) မ တမ  ၣ်ဟ  ၣ်ဃီအဟ  ၣ် 
(တ ၣ်အ  ၣ်မူခီဖ  ဟ  ၣ်ဖ ဃီဖ အတ ၣ်ဆီ ၣ်ထ  ) န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ ✓ 

Personal Care (န ၢ ၢ် စၢ ၢ်တၢ ၢ်  ၢ ၢ်ထ  ) လ ပ ၤန ီ ၣ်ဒ  ၣ်သိးန  ၣ် 18 န  ၣ်ဒိီးအဖီခ  ၣ်တဖ ၣ်အဂီ ၣ် 
ပ ၣ်ဃု ၣ်ဒိီးတ ၣ်မၤစ ၤလ  တန ၤဘ ၣ်တန ၤတ ၣ်အ  ၣ်မူဟူိးဂ ၤ, တ ၤသက ိးတ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤ 
ဒိီးဆူ ၣ်ခ ျ့ ဂ  ၣ်ဝီတ ၣ်မၤတဖ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ 

န ၢ ၢ် စၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်အ တၢ ၢ်မူၤဆၢ  ူၤတၢ ၢ်မူၤ   (PERS) မ  ၣ်ဝ  ပီိးလီတမ ၤလ ကဆ ိးက  ိး 

လ တ ၣ်မၤစ ၤအဂီ ၣ်န   ၣ်လၤီ. 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Prevocational (တခ  ျဲးတၢ ၢ်လ ၢ ၢ်အ သျဲးသမ တၢ ၢ်မူၤ) သ  ၣ်လ ဝ  

ထီရီၤတ ၣ်ကူ ၣ်သ ဘ ၣ်ထ  ဒိီးတ ၣ်မၤတဖ ၣ် လ အလ  ၣ်ဘ ၣ်လ  ကန   ၣ်ဘ ၣ်တ ၣ်မၤအဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ 

Residential Habilitation (တၢ ၢ်ဒ ျဲးအ ိၢ်မ   ူၤလၢအ ိၢ်ဆျိဲးလ ၢ ၢ်) 

လ ပ ၤတ စ ၤမၤစ ၤတ ၣ်အလီ ၣ်အက  , ပ ၣ်ဃု ၣ်ဒိီး တ ၣ်အ  ၣ်မူဆူညါက ျ့ ၣ်က ျ့ ၣ်လ ဟ  ၣ်, 

ပ ၤက  ၣ်ထ  တ ၣ်အဟ  ၣ် ဒိီးတ ၣ်အ ၣ်သဃ ၤန   ၣ်လၤီ. 

✓ 

Respite (တၢ ၢ်အ ိၢ်ဘ  ျဲးအ ိၢ်သါတစိၢ ၢ်ဖိ) ဟ  ၣ်ဝ တ ၣ်အ  ၣ်ဘ  ိးလ  နပ ၤက  ၣ်ထ  နၤညီန ု ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Small Group Vocational Support ( ရ ၢ ၢ်ဆ ျဲးတၢ ၢ်လ ၢ ၢ်အ သျဲးသမ တၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  ) 
လ မု ၣ်က  ၤဝ ၤက  ၣ် မ တမ  ၣ်ပ ၤတဝ အပူၤ, ဖ နမၤလ တ ၣ်မၤကူ ၣ်သ တဖ ၣ် ဒိီးတ ၣ်ဒသူီ ၣ်ပ ၣ်သိးလ 
ခါဆူညါတ ၣ်မၤအဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. 

✓ ✓ 

Specialized In-Home Residential Habilitation (တၢ ၢ်ဒ ျဲးအ ိၢ်ဆျိဲး  ူၤလၢ 
ဟ  ၢ်ပ ူၤတၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  လ ူၤဆ ) လ ပ ၤန ီ ၣ်ဒ  ၣ်တဖ ၣ် လ တစ  ၣ်တလီ ၣ်ဟိးထီ ၣ်လ အဟ  ၣ်တသ  
မ တမ  ၣ်မု ၣ်န ၤကတီ ၣ်တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ်အဂီ ၣ်, ပ ၣ်ဃု ၣ်ဒိီးတ ၣ်ဒသူီ ၣ်ပ ၣ်သိး 
ဒိီးဆူ ၣ်ခ ျ့ ဂ  ၣ်ဝီန   ၣ်လီၤ. 

✓ 

Supported Employment (တၢ ၢ်ဖ ျဲးတၢ ၢ်မူၤလၢဘ ၢ်တၢ ၢ်ဆ  ၢ်ထ  အ ူၤ) - တၢ ၢ်ပိ ၢ်ထ  မူၤစၢူၤန   ၢ်
မၤစ ၤနၤ ဒၣ်သ ိးနကပ ၤဃ ၣ်နတ ၣ်မၤလ  နဘ ၣ်ပပ လ  ၣ်သိးဒိီးပ ၤဂၤန   ၣ်လီၤ. ✓ ✓ ✓ 

Therapeutic Residential Habilitation (တၢ ၢ်ဒ ျဲးအ ိၢ်ဆျိဲး  ူၤလၢ 
တၢ ၢ်  စါယါဘ ါ  ိူၤ   အလ ၢ ၢ်) မ  ၣ်ဝ တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤလ အပ ၣ်ဃု ၣ်တ ၣ်ခ လ ၣ်
လ ပ ၤတ စ ၤမၤစ ၤတ ၣ်အလီ ၣ်အက  , ဒ ိးန   ၣ်အီၤသ  ဖ နအ  ၣ်ဒိီး DD 
ဒိီးသိးသ  ၣ်ညါတ ၣ်ဆါနိးနိးက  ိးက  ိးခ မ ၤလ  ၣ်အခါန   ၣ်လၤီ. 

✓ 

Transportation (တၢ ၢ်ဝ စိ ၢ်တ ဆ ၢ) ဟ  ၣ်ဝ တ ၣ်ဒ ိးသ လ  ၣ်တဖ ၣ်ဆူ 
တ ၣ်လီ ၣ်တဖ ၣ်လ နပ ၤတဝ အပူၤ လ တမ  ၣ်ဆူ ၣ်ခ ျ့ ဂ  ၣ်ဝီတဖ ၣ်အဂီ ၣ်န   ၣ်လီၤ. ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

*တ ၣ်တ စ ၤမၤစ ၤတဖ ၣ် လ ဘ ၣ်ထ  ဒိီး FSW န   ၣ်အ  ၣ်ခ ိးဝ ကီ ၣ်စ ဖ   ၣ်အတ ၣ်ဟ  ၣ်ပ  အဖ မု ၣ် ဒိီးတ ၣ်ဆီတလ အီၤသ န   ၣ်လၤီ.
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